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SPRENDIMAS
DEL PRITARIMO ROKISKIO RAJONO SAVIVALDYBES BENDRUOMENES
SVEIKATOS TARYBOS 2011 METU ATASKAITAI

2012 m. vasario 24 d. Nr. TS-3.52
Rokiskis

Vadovaudamasi Lietuvos Respublikos vietos savivaldos jstatymo (Zin., 1994, Nr. 55-
1049; 2008, Nr. 113-4290) 16 straipsnio 2 dalies 19 punktu, Rokiskio rajono savivaldybés
bendruomenés sveikatos tarybos nuostaty, patvirtinty Rokiskio rajono savivaldybés tarybos 2010
m. sausio 29 d. sprendimu Nr. TS-1.19, 20 punktu,

Rokiskio rajono savivaldybés tarybanusprendzia:

Pritarti Rokiskio rajono savivaldybés bendruomenés sveikatos tarybos 2011 mety
ataskaitai (pridedama).

Savivaldybés meras Vidmantas Kanopa

Vida Spaiciené



PRITARTA
Rokiskio rajono savivaldybés tarybos
2012 m. vasario 24 d. sprendimu TS-3.52

ROKISKIO RAJONO SAVIVALDYBES BENDRUOMENES SVEIKATOS TARYBOS
2011 METU ATASKAITA

Rokiskio rajono savivaldybés bendruomenés sveikatos taryboje (toliau- Sveikatos taryba)
dirba Rokiskio rajono savivaldybés tarybos 2010 m. sausio 29 d. sprendimu Nr. TS-1.19 patvirtinta
Sveikatos taryba: Vida Spaiiené — Socialinés paramos ir sveikatos skyriaus (vyriausioji
specialisté) savivaldybés gydytoja — Sveikatos tarybos pirmininké, Valentina Mickiené -
Visuomenés sveikatos biuro vaiky ir jaunimo sveikatos priezitiros specialisté — Sveikatos tarybos
sekretoré, Marijona Ceponyté - Rokiskio rajono ligoninés direktoriaus pavaduotoja, Vitalis
Giedrikas - Socialinés paramos ir sveikatos skyriaus vedéjas, Maryté Mieliauskiené — diabeto klubo
,,Rokiskis“ — pirmininké, Augutis Kriukelis - Kiino kultiiros ir sporto centro direktorius, Regina
Sketerskiené - Raudonojo Kryziaus draugijos Rokiskio komiteto sekretoré. Pagrindiniai Sveikatos
tarybos uzdaviniai buvo: koordinuoti savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo specialiosios
programos projekty rengima ir teikti savivaldybés tarybai pasitlymus dél ju finanasavimo, nustatyti
prioritetines visuomenés sveikatos priezitiros kryptis, svarstyti ir ivertinti istaigy bei organizacijy
pateiktas visuomenés sveikatos programas. Sveikatos taryba organizavo 3 posédzius, kuriuose
analizavo ir vertino pateiktus visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos projektus,
aptaré Privalomojo sveikatos draudimo 1éSuy paskirstyma, analizavo ir vertino sveikatinimo
programy vykdymo rezultatus.

2011 m. Sveikatos taryba vertino 77 sveikatinimo projektus. Du projektai buvo atmesti,
kaip neatitinkantys prioritety. Projektai vertinti vadovaujantis Rokiskio rajono savivaldybés
administracijos direktoriaus 2011 m. sausio 28 d. jsakymu Nr. AV-82 patvirtintomis Rokiskio
rajono savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos projekty rémimo
tvarkos nuostatomis.

2011 m. balandZio 1 d. rajono savivaldybés tarybos sprendimu Nr. TS-4.73 buvo
patvirtinta Rokiskio rajono savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos
samata 2011 metams, kurioje buvo numatyta finansuoti 75 sveikatinimo projektus, jai skirta 120.
935 Lt. Kadangi Visuomenés sveikatos rémimo specialiajai programai gauta 17. 988,59 Lt maZiau,
negu buvo numatyta 2011 mety samatoje, 10 sveikatinimo projekty liko nefinansuoti:

Juzinty Juozo Otto Sirvydo viduriné mokykla - ,,Augu sveikas ir stiprus*‘;

Kavoliskio darzelis — mokykla - ,,Stiprus imunitetas — visy ligy priesas 3°;

Juodupés gimnazija - ,,Sveika gyvensena - gyvenimo biidas nuo vaikystés**;

Obeliy vaiky globos namai - ,, Tiesus kelias —4°¢;

Kamajy Antano Strazdo gimnazija - ,, Saugokime sveikata‘*;

V3] Rokiskio psichikos sveikatos centras - ,,Paaugliy savizudybiy prevencijos programa;

Rokiskio rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuras - ,,Moksleiviy ir suaugusiyju
gyventojy gyvensenos tyrimas‘;

RokiSkio rajono savivaldybés visuomeneés sveikatos biuras - ,,TriukSmo prevencijos
programa‘;

Juzinty senitinija - ,,Jiizinty senitinijos nejgaliyju socialinio aktyvumo ir savarankiSkumo
ugdymas®;

Laibgaliy bendruomené - ,,Sveika gyvensena - gyvenimo btidas nuo vaikystés‘*;

Rokiskio rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuras - ,,Visuomenés sveikatos

propagavimas Rokiskio rajone‘;
Rokiskio pradiné mokykla - ,,Perlo baltumo Sypsena‘;
4 projektai finansuoti i$ dalies:
Kavoliskio kaimo bendruomené - ,,Sveikata — zmogaus saulé®;
Socialinés paramos centras - ,,Saugios ir sveikos gyvensenos stiprinimas;



V31 Rokiskio rajono pirminés asmens sveikatos priezitiros centras - ,,Gimdos kaklelio
susirgimy ankstyva prevencija“;

Rokiskio vaiky lopselis — darzelis ,,Linelis* - ,,Mes — sveiki, linksmi,laimingi, saugtis‘*.

Sveikatinimo veikloje dalyvavo 10 bendruomeniy bei senitinijy, 22 rajono Svietimo
istaigos, 17 visuomeniniy organizaciju, 3 rajono sveikatos istaigos, 2 privacios gydymo istaigos.
Sios organizacijos vykdé projektus, skirtus bendruomenés sveikatos stiprinimui, sveikatos
mokymui, sveikatos Ziniy populiarinimui, prevencinei veiklai.

Panevézio epilepsija serganciyjy draugija ,,Epilepsis vykdé mokymus, teiké konsultacijas
socialiniams darbuotojams, Svietimo istaigy darbuotojams, sveikatos specialistams, mokiniams,
sickdama kuo daugiau suteikti informacijos apie epilepsija. IS viso organizuota 10 mokymuy,
kuriuose dalyvavo 200 asmeny. Raudonojo Kryziaus draugijos Rokiskio komiteto jaunimo lyderiai
organizavo pirmos pagalbos mokymus, akcijas kartu su policijos pareigiinais, kaip saugiai elgtis
kelyje. Rokiskio klubas , Artritas® vykdé testing prevencing sanariy skausmo programa, kurios
metu buvo organizuojami seminarai ,,Padék sau“ psichologo paskaitos bei konsultacijos,
organizuojami savimasazo kursai, jvairios iSvykos, teikiama ortopediné pagalba. Cukralige
serganciyjy rajono diabetiky klubas ,,Rokiskis* sieké iSsiaiSkinti kuo daugiau zmoniy, serganciy
diabetu, moke, kad diabetu sergantieji sugebéty kuo ilgiau iSvengti komplikacijy ir ilgiau islikty
darbingi, rengé mokymus. Klubas ,,Rokiskis“ suorganizavo 10 uzsiémimy, mokymuy, akciju, i
kuriuos buvo kvie¢iami gydytojai endokrinologai, neurologai. Ekology klubas ,,Medeina®,
kovodamas su zalingais iprociais, aktyviai dalyvavo alkoholio, tabako ir kity psichoaktyviu
medziagy vartojimo prevencinéje programoje. Mokyklose buvo organizuojami renginiai, skirti
pasaulinei AIDS dienai paminéti.

Savivaldybés Svietimo centras aktyviai dalyvavo organizuojant seminarus mokiniams
lytinio Svietimo ir asmens higienos igldziy tobulinimo klausimais. Rajono Svietimo istaigy
darbuotojams (mokykly vadovams, specialiesiems ir socialiniams pedagogams, psichologams,
etikos mokytojams) buvo organizuoti seminarai alkoholo,tabako ir kity psichoaktyviy medziagy
vartojimo prevencijos klausimais.

Rokiskio rajono nejgaliyju draugija, regéjimo negal¢ turinciy asmeny dienos centras
organizavo nejgaliesiems prieinamuma kultiirinei bei sportinei veiklai, riipinosi juy laisvalaikiu,
lavino socialinius jgiidZius, organizavo specialisty paskaitas, riipinosi dializuojamais ligoniais. 125
rajono nejgaliesiems suteiktos asmens higienos ir priezitiros paslaugos, psichologo paskaitos,
organizuota konferencija ,,Netradiciniai gydymo merodai ir gydymas Zoleliy arbatomis‘‘. Draugija
teike pagalba neigaliesiems gaunant priezitros (pagalbos) tiksling kompensacija. Rajono neigaliyjuy
sporto klubas ,,Olimpas*, organizavo sportines varzybas, iSvykas, rengeé Saskiy ir Sachmaty rungtis.
Rajono gyventojy fizinés ir dvasinés sveikatos gerinimu riipinosi kiino kulttiros ir sporto centras,
klubai: ,,Senas grafas®, ,,Sparta®, ,,Sveikatos klubas®, dziudo ir sambo klubas ,,Toris®, ,,Obeliai*,
Svietimo istaigos, senitinijy ir bendruomeniy atstovai.

Sveikatos tarybos nariai pazymi, kad dar néra reikiama rajono gyventoju asmeniné
atsakomybé ir motyvacija riipintis savo sveikata, todél mano, kad rajono gyventoju sveikatai
pagerinti reikia vykdyti aktyvesng pacienty mokymo, informavimo politika.




