ROKISKIS

Flh,
L

ROKISKIO RAJONO SAVIVALDYBES TARYBA

SPRENDIM AS
DEL ROKISKIO RAJONO SAVIVALDYBES BENDRUOMENES SVEIKATOS
TARYBOS 2005 METU ATASKAITOS IR ROKISKIO RAJONO SAVIVALDYBES
VISUOMENES SVEIKATOS REMIMO SPECIALIOSIOS PROGRAMOS SAMATOS
2006 METAMS PATVIRTINIMO

2006m. kovo 31 d. Nr. TS-4.50
Rokiskis

Vadovaudamasi Lietuvos Respublikos vietos savivaldos istatymo 17 straipsnio 16 ir 35
punktais ir Lietuvos Respublikos 2003 m. birzelio 10 d. savivaldybiy aplinkos apsaugos rémimo
specialiosios programos istatymo Nr.IX-1607 2 straipsnio 3 dalimi bei  Rokiskio rajono
savivaldybés bendruomenés sveikatos tarybos posédzio 2006m. kovo 7 d. protokolu Nr.1,
Rokiskio rajono savivaldybés taryba nusprendzia:

1. Patvirtinti Rokiskio rajono savivaldybés bendruomenés sveikatos tarybos 2005 mety
ataskaita (pridedama).

2.Patvirtinti Rokiskio rajono savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo specialiosios
programos samata 2006 metams (pridedama).

Meras Egidijus Vilimas

Zinaida Kurpieng,71252



PATVIRTINTA
Rokiskio rajono savivaldybés tarybos
2006m. kovo 31 d. sprendimu Nr.TS-4.50

ROKISKIO RAJONO SAVIVALDYBES BENDRUOMENES SVEIKATOS TARYBOS
2005 METU ATASKAITA

2005 metais bendruomenés taryba organizavo 6 posédzius, kuriuose analizavo ir vertino
pateiktus sveikatinimo programy projektus, aptar¢  Privalomojo sveikatos draudimo léSy
paskirstyma, analizavo sveikatinimo programu vykdymo tarpinius rezultatus. Savo veikloje taryba
vadovavosi  Visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos nuostatais ir programos
rengimo, finansavimo ir kontrolés tvarka. Tarybos nariai dalyvavo senitiniju ir kity organizacijy
rengiamuose programy pristatymuose, akcijose. Visi tarybos nariai pagal galimybes dalyvavo
respublikiniuose renginiuose ir konferencijose, kélé savo kvalifikacija bendruomeniy sveikatinimo
klausimais. Pra¢jusiais metais aktyviai bendradarbiauta su narkotiky kontrolés prevencijos
komisija, jaunimo reikaly koordinatore ir Lietuvos AIDS centro specialistais bei motery
informacijos centro specialistémis.

2005 metais rajono savivaldybés tarybos sprendimu buvo patvirtintos 21 sveikatinimo
programos.2005 mety samatoje buvo numatyta, kad i§ Savivaldybés aplinkos apsaugos rémimo
specialiosios programos bus skirta 50 tikst. Lt., taCiau jgyvendinant programas, joms finansuoti
skirta tik 36, 4 tikst. Lt. Todél liko neigyvendintos Sios programos: Sporto klubo ,,Viesulas®
prgrama, Pirminés asmens sveikatos prieziliros centro ,,Vaiky danty éduonies profilaktikos
programa‘“ ir Bendruomenés sveikatos tarybos veiklos programa.

Reikia pazyméti, kad Teritoriné ligoniy kasa pragjusiais metais finansavo 4 rajono
programas ir joms jgyvendinti skyré 18,5 tiikst. Lt. Tai kiino kultiiros ir sporto moksleiviy vasaros
sveikatingumo stovykla ,, Aukime sveiki®, Rokiskio sveikatos klubo sveikatos propaguotoju
ruoSimo programa, Lietuvos motery asociacijos Rokiskio skyriaus programa ,,Mes norime turéti
sveika stubura“ir UAB R.Burnicko BPG kabineto sveikos gyvenimo pradzios skatinimo programa.
2005 mety sveikatos programos buvo ruoSiamos, vadovaujantis prioritetinémis temomis: motinos ir
vaiko sveikata, onkologiniy ligy paplitimo ir pasekmiy maZinimas, Sirdies-kraujagysliy sistemos
ligy paplitimo ir jy pasekmiy mazinimo, psichikos sveikatos gerinimo, uzkreciamy ligy
profilaktikos bei aplinkos kokybés gerinimo. Programas vykdé: 4 nevyriausybinés organizacijos,
savivaldybés Svietimo centras, 5— sveikatos apsaugos istaigos, 2 — bendruomenés ir Kkitos
organizacijos. Vertinant sveikatinimo programuy ataskaitas, matyti, kad programy vykdytojai
(nevyriausybiniy organizacijy, sveikatos ir Svietimo istaigy, senilinijy ir bendruomeniy atstovai)
surado daug naujy darbo formy, gerinant bendruomenés nariy svekos gyvensenos propagavima ir
Itvirtinima.

Bendruomenés sveikatos tarybos uzdavinys buvo ne tik ruoSti, vertinti sveikatinimo
programas, bet ir dométis rajono bendruomenés sveikatinimo problemomis, numatyti perspektyvas
Siam darbui gerinti, teikti pasitilymus politikams. Sveikatos ziniy populiarinimui ir visuomenés
Svietimui 2005 metais perskaityta paskaity, pokalbiy ir praneSimy — 7348, paruoSta mobiliy stendy
bei informaciniy biuleteniy — 425, surengta renginiy ir kity masiniy renginiy - 230. Visuomeneés
sveikatos centro Rokiskio filialo edukologe Z.Vilkiené organizavo 33 tyrimus, kuriuose dalyvavo
1581 respondentas. Nemazai priemoniy vykdyta narkomanijos prevencijai. Bendruomenés
sveikatos tarybos nariai ir Visuomenés sveikatos centro RokiSkio filialo specialistai paruos¢ ir
vykdé projekta ,Jaunimo iniciatyvy sodas, igyvendinant Nacionalinés narkotiky kontrolés
prevencijos programa“. Sis projektas laiméjo respublikini konkursa ir Visuomenés sveikatos
ugdymo centras Siam projektui skyré 5 tikst. Lt. Bendrojo lavinimo mokyklose ivyko konkursas
»Nertkanti klase¢®. Juozo Tumo- VaiZganto vidurinés mokyklos astuntokai iSkovojo teisg¢ dalyvauti
nacionaliniame konkurse. Pazymint Pasauling sveikatos diena buvo organizuotas renginys visose
senitinijose ,,Nei vienos uzmirstos motinos, nei vieno uzmirsto vaiko*. Siuose renginiuose dalyvavo
per 300 jaunuy Seimy.Intensyviai buvo dirbama motery vézio profilaktikos srityje. Rajone buvo



organizuota akcija ,,Nedelsk®, kurioje atvykes rozinis autobusiukas atliko tyrimus ir motery
patikrinimus dél kriities vézio. Patikrinime dalyvavo 56 moterys, i§ kuriy 21 - siysta tolimesniam
tyrimui. Rugséjo mén. tirta vandens kokybé Sachtiniuose Suliniuose, kuriais naudojasi daugiavaikes
Seimos. Patikrinti 56 Suliniai. Su tyrimy rezultatais supazindinti senitinai.

Zalingy ipro¢iy prevencijoje, atlikta anoniminé apklausa. Anketas uZpildeé 583 asmenys.
Specialistai 1§ Vilniaus priklausomybiy centro skaité paskaitas socialinés rizikos asmenims ir
jaunimui ,,Bendraamziai tarp bendraamziy*.

Pazymint pasaulines sveikatos dienas, renginiai {vyko RokiSkio rajono ligoningje, Visuomenés
sveikatos centro Rokiskio filiale, Rokiskio psichiatrijos ligoningje. Rokiskio psichikos sveikatos
centro specialistai paruo$¢ lankstinuka apie rajone teikiamas socialines paslaugas zmonéms su
psichine negalia. Sio lankstinuko leidyba buvo finansuota i§ Savivaldybés visuomenés sveikatos
rémimo specialiosios programos l1ésy.

Savivaldybés bendruomenés sveikatos taryba jau atsiskaité apie programy vykdyma Sveikatos
apsaugos ministerijai, Lietuvos Respublikos Seimo sveikatos komitetui ir Teritorinei ligoniy kasai.

Valstybiné visuomenés sveikatos prieziliros tarnyba prie Sveikatos apsaugos ministerijos ir
Visuomenés sveikatos ugdymo centras 2006-2008 metais rekomenduoja  atkreipti démesi i
sveikatos skirtumy tarp skirtingy socialiniy-ekonominiy gyventojy grupiy mazinima, sveikatos
stiprinimo pajégumy didinima ir mokslo jrodymais pagrista sveikatos stiprinima ir ugdymo
technologiju idiegima, sveikatos stiprinima darbe, fizinio aktyvumo skatinima bei sveikos
gyvensenos ugdyma ir zalingy ipro¢iu prevencija. Siais metais rajone bus rengiama rajono sveikatos
apsaugos stiprinimo programa 2006-2008 metams, kurioje aktyviai dalyvaus ir Bendruomenés
sveikatos tarybos nariai. Manome, kad naujoje programoje numatysime tinkamas priemones
pacienty sveikatos mokymui, sveikos gyvensenos modelio kiirimui pirminés asmens sveikatos
prieziiiros istaigose, sveikos gyvensenos grupiy darbo tobulinimui bei Zalingy iproCiy prevencijai.
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