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l. BENDROSIOS NUOSTATOS
1. Duomenys apie Svietimo jstaiga

Pavadinimas: Rokiskio r. Kavoliskio mokykla-darzelis

Teisiné forma: juridinis asmuo, pelno nesiekianti, Rokiskio rajono savivaldybés institucija.
Grupé: bendrojo ugdymo mokykla.

Tipas: pradiné mokykla.

Adresas: Sodo g. 1, Kavoliskio k., Rokiskio r. LT-42345, tel. Nr. 8 458 68138,

el. pastas rastine@kavoliskis.rokiskis.Im.It ,

svetainés adresas: http://www.kavoliskis.rokiskis.Im.lt.

2. Istaigos bendruomené ir jos poreikiai

Si programa taikoma 1-6 mety vaiky ugdymui. Ji skirta:
- pedagogams, dirbantiems su ankstyvojo ir ikimokyklinio amzZiaus vaikais;
- prieSmokyklinio ugdymo pedagogams, dirbantiems misraus amziaus vaiky grupéje;
- tévams, turintiems ikimokyklinio amziaus vaika.
RokiSkio r. Kavoliskio mokykloje-darZelyje veikia 2 miSrios ikimokyklinés grupés:
,»Kaciukai“, kurioje vykdoma ikimokyklinio ugdymo programa (vaikai nuo 1 iki 3-4 m.) ir ,,Saulés
zuikuciai“, kurioje vykdoma ikimokyklinio ir priesmokyklinio ugdymo programos (4—6 m. vaikai).

3. Poziiris j vaika ir jo ugdyma

Kavoliskio mokykla-darzelis vykdo neformaliojo §vietimo ikimokyklinio ir priesmokyklinio
ugdymo bei teikia formalyjj ugdyma — pradinis ugdymas. Ikimokyklinio ugdymo programa
sudaryta, atsizvelgiant | Valstybinés Svietimo strategijos 2013-2022 mety nuostatas ir $iy nuostaty
jgyvendinimo programg, Lietuvos Respublikos Vyriausybés patvirtinta Vaiko geroveés valstybés
politikos koncepcijg (2003), Rengimo Seimai ir lytiSkumo programa (2007), Gyvenimo jgiudzZiy
ugdymo programg (2004), Jungtiniy Tauty vaiko teisiy konvencijg (1995), Ikimokyklinio ugdymo
metodines rekomendacijas (2015) ir Kavoliskio mokyklos-darzelio 2016-2018 mety strateginio
plano nuostatas. Ikimokyklinio ugdymo programa skirta vaikams nuo 1 iki 6 mety.

2014-2015 m. atliktos anketinés tévy apklausos parodé, kad vaikai mazai biina gryname ore,
mazai juda, daug laiko praleidZia Zitrédami televizoriy, Zaisdami kompiuterinius Zaidimus.
Dirbantys tévai namuose mazai laiko skiria vaiky ugdymui. Todél istaigoje tenkinami individualiis
vaiko saugumo, aktyvumo, Zaidimo, bendravimo, pazinimo, jud¢jimo, saviraiskos bei pripazinimo
poreikiai. Taip pat patenkinami jstaiga lankanciy vaiky specialiis ugdymosi poreikiai: kalbos,
kalbéjimo ir kiti komunikacijos bei elgesio sutrikimai, vidutiniai specialieji poreikiai — klausos.

Atsizvelgiant | tévy (glob¢jy) poreikius, grupiy veiklos trukmé — 10,5 val. per diena.
Istaigoje tévams (glob¢jams), namuose auginantiems ikimokyklinio ar prieSmokyklinio amziaus
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vaikus, gali biiti teikiama konsultaciné pagalba. Tévai (glob¢jai) pripazjstami tiesioginiais ugdymo
proceso dalyviais, drauge su pedagogais sprendziantys vaiko ugdymo turinio, rezultaty vertinimo
klausimus. Ugdytiniy tévams (globéjams) organizuojama Svietimo pagalba, kuri vykdoma taikant
jvairias bendradarbiavimo su Seima formas jstaigoje.

4. Pedagogu pasirengimas

Ikimokyklines grupes lanko miSraus amziaus vaikai. | grupes integruojami specialiyjy
ugdymosi poreikiy turintys vaikai.

Mokykloje-darzelyje su ikimokyklinio amziaus vaikais dirba kompetentingi pedagogai,
gebantys ugdyti Siuolaikinio vaiko kompetencijas, suteikti jam pagalbg, atsizvelgiant j individualius
ar specialiuosius ugdymosi poreikius, galimybes, jzvelgti daroma pazanga, jvertinti pasiekimus,
priimti vaikg tokj, koks jis yra. Jgyvendinant Jungtiniy Tauty vaiko teisiy konvencijg (ratifikuota
1995m. liepos 3d. Lietuvos Respublikos jstatymu Nr. 1-983) pedagogai vieningai laikosi nuostatos,
kad svarbiausia — uztikrinti aktyvy vaiko dalyvavimg jstaigos gyvenime ir suteikti galimybg
dalyvauti, priimant sprendimus, lie¢iancius jo gyvenimg mokykloje-darzelyje. Vaikai turi galimybe
reik§ti savo nuomone, teikti sitilymus ir rinktis veiklg pagal savo interesus bei poreikius.

5. Mokyklos-darzZelio pedagoginio proceso savitumas

Demokratiniai pedagogy ir vaiky santykiai. Pedagogy ir vaiky santykiai grindZiami
pasitikéjimu ir pagarba. Stengiamasi jzvelgti, kas vaikui svarbu, jsiklausyti j jo zodzius, paskatinti
1§sakyti savo nuomong, i8girsti jj. Vaikai turi galimybe daryti jtaka darZelio kasdienei veiklai, t.y.
jie gali spresti su jy gyvenimu jstaigoje susijusius klausimus, teikti sitlymus, pageidavimus, ]
kuriuos atsizvelgiama. Prioritetas teikiamas paciy vaiky iniciatyvai. Vaikai ir suauge kartu kuria
bendro gyvenimo jstaigoje ir grupéje susitarimus, taisykles, kurios padeda ugdyti atsakomybe ir
tarpusavio supratimg.

Vaiky kultiaros pripaZinimas. Laikomasi pozitrio, kad vaikiSkumas yra vertybe, vaikams
netaikomi suaugusiems biidingi elgesio standartai, kuriamos salygos vaiky saviraiSkai ir vaikiSkam
elgesiui plétotis.

Ugdymo individualizavimas. Siekiame pazinti kiekvieng vaika, individualy jo raidos tempa.
Suvoke svarbiausius jo poreikius ir galimybes, numatome individualius ugdymo(si) budus ir
metodus. Skatiname vaiko savarankiSkumg tose srityse, kur gebéjimai geriau susiformave ir
teikiame didesn¢ pagalbg maziau iSlavéjusiy gebéjimy ugdymui. Specialiyjy ugdymosi poreikiy
turintiems vaikams teikiama korekciné pagalba. Individualias vaiky ugdymosi problemas padeda
spresti Vaiko gerovés komisija. Dienos ritmas ir veikla lanksc¢iai derinami su vaiko poreikiais,
interesais ir galimybémis.

Ugdymo aplinka. Aplinka kuriama taip, kad tenkinty kiekvieno vaiko poreikius, ugdyty jo
geb¢jimus, skatinty kaupti naujg patirtj, iSbandyti jvairias veiklos formas ir pazinimo budus.
Siekiama, kad aplinka skatinty vaika aktyviai veikti, tyrinéti, pazinti, pasitikéti savo geb¢jimais.
Vaikas pats yra aktyvus aplinkos kiiré¢jas.

Glaudus bendradarbiavimas su Seima. Nuolat siekiame, kad vaiko tévai(globé¢jai)
dalyvauty ugdymo procese ir tapty aktyviais bendruomenés nariais. Bendradarbiavimg grindziame
pozityviomis nuostatomis: tarpusavio pasitikéjimu ir konfidencialumu, jsiklausymu j vienas kito
poreikius ir interesus, pagarba Seimos vaidmeniui, ugdant vaikg. Nuolat tariamés dél individualiy
vaiko ugdymosi poreikiy ir iSgaliy, kylan¢iy problemy sprendimo biidy, veiksmingy ugdymo
metody taikymo.

Lankstus specialisty integravimasis | ugdymo procesq. Istaigoje dirbanti specialisty
komanda — logopedas-specialusis pedagogas, muzikos pedagogas — sickia darbg organizuoti taip,



kad nepazeisty pedagoginio proceso vientisumo. Vyksta glaudus bendradarbiavimas su grupiy
pedagogais ir vaiky tévais.

1. IKIMOKYKLINIO UGDYMO PRINCIPAI

Visuminio ugdymo. Ikimokykliniame amziuje sudarome sglygas skleistis visoms vaiko
prigimtinéms galioms: fizinéms, psichinéms ir dvasinéms, neteikiant pirmenybés kuriai nors vienai
i§ jy. Ugdymo turinys yra vientisas ir neskaidomas, vienodai integruojamos visos ugdymo sritys.

Individualizavimo. Remiamés samprata, kad visi vaikai yra skirtingi: skiriasi pazinimo bei
mokymosi tempas ir biidai, poreikiai, geb&jimai, galimybes, patirtis, asmeninés savybes. Kiekvienas
vaikas auga ir tobuléja savo tempu ir ritmu. Zinodami ikimokyklinio amzZiaus vaiky raidos
ypatumus, jverting kiekvieno vaiko poreikius ir i§gales, numatome realius vaiko ugdymo(si) tikslus,
pritaikome ugdymo turinj. Nuolat stebédami vaiko daroma pazanga, numatome tolesn¢ ugdymo(si)
perspektyva.

DemokratiSkumo. Vaikui suteikiame pasirinkimo laisve. Vaikas turi galimybe rinktis veikla
pagal savo poreikius, interesus, galimybes, nuotaikg. Susitarimai ir kartu su vaikais kuriamos
taisyklés, jy laikymasis ugdo atsakomybés jausma. Skatiname aktyvy vaiko dalyvavima jstaigos
veikloje: iSklausoma nuomoné, palaikoma iniciatyva, suteikiama erdveé jam pasireiksti, stengiamasi
igyvendinti sitilomas id¢jas.

Testinumo. Sickiame darnaus vaiko per¢jimo nuo ankstyvojo ugdymo Seimoje prie
ikimokyklinio ugdymo grupéje, uztikriname nuosekly ugdymo testinumg prieSmokyklinéje grupé¢je.
Nuolat siekiame palaikyti glaudy Seimos ir jstaigos pedagogy bendradarbiavima.

III. TIKSLAS IR UZDAVINIAI

Ikimokyklinio ugdymo programos tikslas. Atsizvelgiant | pazangiausias mokslo ir
visuomenes raidos tendencijas, kurti sglygas, padedancias vaikui tenkinti prigimtinius, kultiiros, taip
pat ir etninés, socialinius, pazintinius poreikius.

Ikimokyklinio ugdymo programos uZdaviniai:

- padéti atsiskleisti individualiems vaiky poreikiams ir geb¢jimams, pritaikant ir jgyvendinant
ugdymo(si) turinj;

- siekti bendravimo ir socialiniy jgiidziy formavimosi, kuriant palankia aplinka zaidimy
plétojimui(si) ir vaiky kultiiros raiSkai;

- ugdyti vaiko kalba kaip pagrinding bendravimo ir saviraiS$kos priemong, padéti pajusti
kalbos grozj, iSreik§ti mintis, jausmus ir patirtj.;

- stiprinti vaiko psiching ir fizing sveikata, tenkinti saugumo, aktyvumo ir judéjimo poreikj;

- padeéti vaikui paZinti save ir aplinkinj pasaulj, sukuriant sglygas jvairiems paZinimo ir
tyrinéjimo biidams;

- ugdyti vaiky estetin] suvokimag ir menin¢ raiska, palaikant vaiky spontaniSkas, kiirybines
idéjas;

- uztikrinti pozityvy, pasitik¢jimu ir pagarba grista vaiky, pedagogy ir tévy(globéjy)
bendradarbiavima.

IV. UGDYMO TURINYS. METODAI PRIEMONES
Ikimokyklinio ugdymo(si) likesciai

Pagal mokyklos-darzelio filosofija —, Vaikas — asmenybé. Kiekvienas priimamas toks, -koks
jis yra, gerbiamas vaiko individualumas. Mokyklos-darzelio bendruomenés centre — aktyvus vaikas,
kuris yra aktyvus ugdymo proceso dalyvis:



- pasitikintis savimi;

- tyringjantis save ir supantj pasaulj;

- komunikuojantis ir kritiSkai mastantis;
- kiirybingas;

- sveikas ir saugus.

Ugdymo(si) ypatybés, dermeé ir struktiira

Ugdymo(si) turinyje, trumpuose aprasymuose, atskleidziamos svarbiausios vaiko ugdymosi
krypciy ir pasiekimy sri¢iy charakteristikos. Atsizvelgiant j vaiko amziy, kiekvienoje pasiekimy
srityje numatyti ugdymosi sékmei aktualiausi geb¢jimai ir pateikti vaiky veikseny pavyzdziai.
Ikimokyklinés programos vaiky ugdymo turinyje i$skiriami vaiko gebéjimai, kuriuos turéty jgyti 1—
3 m. vaikas (ankstyvasis amzius) ir 4-6 m. vaikas (ikimokyklinis amzius). Taip pat programoje
i§skirti brandesniy vaiky ugdymosi geb¢jimai ir kiti vaiky pasiekimai, kurie integruojami i visas
ugdymosi sritis. ISskirti gebéjimai padés pedagogams jvertinti individualig vaiky pazanga. Vaiky
pasiekimy sri¢iy testinumg garantuoja ,,PrieSmokyklinio ugdymo ir ugdymosi programa“, kurioje
numatomas vaiko ugdymas pagal penkias kompetencijas: socialiné, pazinimo, komunikavimo,
sveikatos saugojimo, menine.

Nepaisant saglyginio ugdymosi pasiekimy sri¢iy, jungimo j grupes, kiekviena ugdymosi
pasiekimy sritis prisideda prie visy lukesc¢iy siekio, nes vaiko Ziniy ir supratimo, geb¢jimy bei
nuostaty ugdymas yra integralus, visuminis.

Ugdymas orientuotas j ikimokyklinio amziaus vaiky kompetencijy ugdyma(si). Ugdymas
igyvendinamas per visg vaiko buvimo jstaigoje laikg: jam valgant, ruoSiantis ilsétis, einant j lauka,
bendraujant, dalyvaujant pedagogy organizuotoje ir paciy vaiky spontaniskoje veikloje.
Ikimokyklinio ugdymo turinyje pateikiami projektai, kuriais siekiama ugdyti vaiko socialing,
sveikatos saugojimo, pazinimo, komunikavimo ir menin¢ kompetencijas. Kiekvieng kompetencija
sudaro ugdytinos vertybinés nuostatos, §j amziaus tarpsnj atitinkantys gebéjimai, zinios, supratimas,
vaiko patirtis. Visos Sios kompetencijos glaudZiai tarpusavyje siejamos ir integruojamos. Kad
pasiekty numatyty vaiky grupés ir kiekvieno vaiko ugdymosi rezultaty, ikimokyklinio ugdymo
auklétojai kuria grupéje situacijas patirtiniam vaiky ugdymuisi, koordinuoja jy ugdymosi procesa.

Ugdymo(si) metodai

Zaidimas — pagrindinis vaiky ugdymo(si) metodas, svarbi vaiko kultdiros dalis. Zaisdami
vaikai atskleidzia savo patirtj, kaupia ja, iSgyvena jvairius vaidmenis, iSreiskia jausmus ir emocijas,
sprendZia problemas, jveikia sunkumus, atrastus veiklos btidus pritaiko naujose situacijose, kuria
bendravimo situacijas ir kt.

Stebéjimas — vienas i§ pagrindiniy metody, siekiant pazinti vaika, atskleisti jo individualius
poreikius, gebéjimus ir galias.

Interpretacija — vaiko saviraiSkos ir kirybiskumo skatinimo btidas, padedantis jam
atsiskleisti, savitai iSreiks$ti savo ar pedagogy pasiiilytus sumanymus, idéjas.

Eksperimentavimas, tyrinéjimas — vienas i§ aplinkos pazinimo ir patirties kaupimo biidy,
kurie skatina vaikg aktyviai veikti, daryti atradimus, planuoti, organizuoti.

Teminiai projektai - grindziami nuoseklumo ir perimamumo principu, nuo vaikui artimos
aplinkos ($eimos, namy aplinkos, gimtosios vietovés, gamtos) prie tolimesnés.

Projekto temos pasirinkimg lemia grupés savitumas, lankanciy vaiky poreikiai, turima
patirtis, gebéjimai, laikmecio aktualijos. Programoje pateikiamas projektinis ugdymo turinio
modeliavimas uZztikrina ugdymo proceso visapusiskuma.

Pokalbis, diskusija — vaikai skatinami iSreik§ti savo nuomoneg, pozilrj, argumentuoti
i§sakytas mintis, klausyti ir girdéti, kg sako kiti, apibudinti savo ir kity veikla, kritiskai mastyti.



Kirybiskumg skatinantys metodai: naujy sumanymy kiirimas, ,,min¢iy lietus®, problemy
sprendimas, idéjy kiirimas, informacijos radimas ir jos pritaikymas, vaizduotés pratimai ir kt.

Patirtinés ugdymo aplinkos modeliavimas: aplinka yra ugdymo turinio dalis, padedanti
siekti ikimokyklinio ugdymo(si) tikslo. Aplinka kuriama atsizvelgiant j vaiky poreikius, galimybes,
interesus. Sudaromos salygos vaikams pamatyti, iSgirsti, iSgyventi, apmastyti, t.y. jgyti jvairios
patirties patiems aktyviai veikiant, dalyvaujant, kuriant kartu su Kitais vaikais ir suaugusiaisiais.
Vaikai kuria ir keicia aplinkg patys, jg pritaiko savo sumanymams. ISvykos, ekskursijos: turtinama
vaiky pazintiné, socialiné, kalbiné ir emociné patirtis, ugdomi jgiidziai ir gebéjimai.

Sportinés veiklos metodai: judrieji zaidimai, treniruokliai, estafetés, varzybos, komandiniai
zaidimai, fiziniai pratimai, rytiné manksta, manksta Sokio ritmu.

Regio Emilia metodo elementai: meniné veikla prie Sviesos ir smélio dézés, artimos
aplinkos tyrinéjimai, teminé projektiné veikla, glaudus rySys su vaiko Seima, kurie tampa ne tik
besidomintys stebétojai, bet ir dalyvaujanti savo atzalos ugdymosi procese. Pedagogai sistemingai,
atsakingai ir nuosekliai fiksuoja vaiky veiklg — fotoaparatu, kamera, plansetiniu kompiuteriu, renka
vaiky darbus, uzraSo mazyliy kalba.

IKT taikymas: kompiuteriniai zaidimai, aktyviosios skaitmeninés pamokélés, edukaciniai
zaidimai su ,,pelémis iSdykelémis®, neakivaizdinés kelionés su Google Maps, fotografavimas,
vaizdo medziagos steb¢jimas ir analizavimas. Veikly, renginiy demonstravimas internetinéje
erdvéje: socialiniame tinkle Facebook, mokyklos-darZelio internetinéje svetainéje, YouTube
tinklapyje, spaudoje.

Nuolatiné refleksija ir analizé padeda vertinti vaiko pasiekimus ir numatyti ugdymo(si)
perspektyva. Projekty metodas jgalina placiau taikyti praktinio darbo tyrimo metodus: stebé¢jima,
interviu, vaizdo jrasus, konkreCiy atvejy ar situacijy apraSymus.

Ugdymo(si) priemonés

Siekiant vaiky ugdymo(si) tiksly jstaigoje taikomos priemonés: ugdomosios veiklos
planavimas — veikimo kryptis, kuri padeda pasiekti vieno ar kito tikslo; edukaciné aplinka (fiziné ir
psichologiné) — dinamiska ugdymo ir ugdymosi erdve, sukurta ir veikiama pedagogo, vaiko Seimos,
numatytam ugdymo tikslui pasiekti; materialiné aplinka — daiktinés priemonés reikalingos
programoje apibréztam ugdymo turiniui jgyvendinti.

Ugdomosios veiklos planavimas. [staigoje taikomas struktiirizuotas vaiky ugdomosios
veiklos planavimas, kuris atspindi vaiky veiklos tiksla, uzdavinius: individualioje vaiko veikloje;
veikloje grupelémis (statybiniai, siuzetiniai, vaidmeniniai Zzaidimai, pazintiné/tiriamoji/meniné
veikla); veikloje visai grupei (Ryto ratas, naudojama literatiira, zaidimai lauke, iSvykos/ekskursijos,
projektai); grupingje veikloje (muzika, kiino kultira ); bendradarbiavime su Seima. Kiekvienas
ugdomosios veiklos planas pedagogo apmastomas ir reflektuojamas, numatant tolimesnes veiklos
veikimo Kkryptis.

Edukaciné aplinka. Pedagogai, tévai — pagrindiniai vaiky ugdymo(si) partneriai. Taciau
mokyklos-darzelio patirtiné edukaciné aplinka — treCiasis ,,pedagogas®. Todél didelj démes;j
skiriame ugdomosios aplinkos ypatumams.

Fiziné aplinka. grupés aplinka padalinta j jvairaus dydzio saugias, jaukias, estetiSkas,
artimas namy aplinkai erdves: kiirybinei veiklai, paZintinei — tiriamajai veiklai, aktyviam judéjimui
bei kiirybiniams-vaidmeniniams zaidimams. Aplinka pertvarkoma atsizvelgiant i vaiky amziy,
poreikius ir ugdymo tikslus. Pedagogo fantazija neribojama, skatinama inovacijy paieska; visos
priemoneés, zaislai, ir kt. lengvai vaiky pasiekiami, prieinami; grupése kuriami orientaciniai
kampeliai (ramybeés, aktyvaus judéjimo, meniniai, skaitymo ir t. t.); vaiky veikla plétojama ne tik
grup¢je. Mokykloje-darzelyje ikurta ,,Arbatiné”, kurioje vaikai susipazjsta su sveikatg
stiprinanc¢iomis arbatomis.), piesia, lipdo moliu. Salé pritaikyta vaiky meninei ir judriai veiklai,



renginiams. Lauke jrengtos kiemo aikStelés vaiky Zzaidimams, netoliese esanciame parke -
treniruokliai.

Psichologiné aplinka. Saugus, pasitikéjimg skatinantis mikroklimatas; palanki vaiky
adaptacija bendradarbiaujant su Seima; ugdymo procesas planuojamas ir organizuojamas
atsizvelgiant j spontaniskai kilusias vaiky idéjas ir suteikiant pagalba jas jgyvendinant; problemy
sprendimas ,,¢ia ir dabar®; bendrumo pojii¢io formavimas — vaikas pilnavertis mokyklos-darzelio
bendruomenés narys.

Materialiné aplinka. Grupés aplinkoje yra bendro naudojimo priemoniy: kiirybiniams -
siuzetiniams zaidimams, vaiky vaidybai, dailei, muzikai, judéjimui, pazintinei — tiriamajai veiklai.
Pagrindinés vaiko ugdymosi priemonés: zaislai (I¢lés, maSinos, medinés ir kt. kaladés/kaladéles,
veziméliai, 1€liy baldeliai ir t. t.), Zaidimai (konstruktoriai, délionés, mozaikos, Lego kaladé¢lés ir t.
t.), ivairios medziagos (popierius, plastilinas, molis, spalvota tesla, jvairiariiSiai tapybos dazai, sitilai
ir t. t.), daiktai (sportinis inventorius, pagalvelés, sédmaisiai ir t. t.), vaikiSkos knygos, plakatai. Taip
pat naudojamos specialios ugdymo priemonés, t. y. techninés — vaizdinés (vaizdo projektoriaus
sistema, kompiuteriai, skaitmeninés mokymosi programos, jvairios Svietimo ir mokslo ministerijos
patvirtintos uzduoCiy knygelés). Pedagogai kuria ir gamina priemones vaikams turintiems
specialiyjy ugdymosi poreikiy. Priemoniy tikslas - motyvuoti ir skatinanti vaikus pacius aktyviai
veikti: kurti, tyrinéti, atrasti, pasirinkti, tobulinti savo praktinius gebéjimus, eksperimentuoti, biiti
kiirybiskais.

Kasdieninio gyvenimo jguidziai (sveikatos saugojimo kompetencija);

Fizinis aktyvumas ( sveikatos saugojimo kompetencija);

Emocijy suvokimas ir raiSka (socialiné kompetencija);

Savireguliacija ir savikontrolé (sveikatos saugojimo, socialiné ir komunikavimo
kompetencija);

5. Savivoka ir savigarba (socialiné kompetencija);

6. Santykiai su suaugusiaisiais (socialiné kompetencija);

-
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Santykiai su bendraamziais (socialiné kompetencija);

. Sakytiné kalba (komunikavimo kompetencija);
9. Rasytiné kalba (komunikavimo kompetencija);
10. Aplinkos pazinimas (pazinimo kompetencija);
11. Skai¢iavimas ir matavimas (pazinimo kompetencija);
12. Meniné raiska (komunikavimo ir meniné kompetencija);
13. Estetinis suvokimas (meniné kompetencija);
14. Iniciatyvumas ir atkaklumas (socialiné ir pazinimo kompetencija);
15. Tyrinéjimas (pazinimo kompetencija);
16. Problemy sprendimas (socialiné ir pazinimo kompetencija);
17. Karybiskumas (meniné kompetencija);
18. Mokéjimas mokytis (pazinimo kompetencija).

1. UGDYMOSI PASIEKIMAI IR JU VERTINIMAS
Vertinimo tikslas ir uzdaviniai
Tikslas — padéti mokytis ir bresti vaikui kaip asmenybei.
UZdaviniai:
- padéti vaikui pazinti save, suprasti savo stiprigsias ir silpngsias puses, jsivertinti;

- padéti pedagogui jzvelgti vaiko ugdymosi galimybes, nustatyti problemas ir spragas,
diferencijuoti ir individualizuoti ugdyma.



- suteikti tévams (globéjams) informacijg apie vaiko ugdymasi; gerinti rysius tarp vaiko,
tévy ir mokyklos-darzelio.

- nustatyti jstaigai savo darbo kokybe, planuoti ugdyma, suteikti pagalba pagal vaiky
poreikius.

Informacijos apie vaikg rinkimo biidai

Vaiko pasieckimy vertinimas — neatsiejama kokybisko ugdymo (si) proceso dalis — vaiko
pasiekimy vertinimas, nuolat stebint ji, kaupiant informacija apie vaika, jo ugdymosi ypatumus bei
daromg pazangg atskirais amziaus tarpsniais, j3 interpretuojant ir apibendrinant.

Taikomi jvairlis pasiekimy vertinimo metodai, skatinama bei vertinama saviraiska,
kurybiSkumas. Vaiky ugdymo (si) pazanga ir pasiekimai atsispindi individualiose programose,
projektuose, posédziy protokoluose. Kavoliskio mokykloje-darzelyje vaiky pasiekimus vertina
pedagogai, tévai, specialistai, vadovai. Tévai, susirinkimy, individualiy pokalbiy metu nuolat
informuojami apie vaiko daromg pazangg. Vertindami remiamés pozityvumo ir konstruktyvumo,
objektyvumo ir veiksmingumo bei informatyvumo principais: sistemingi stebéjimai (uzraSai),
grupiné veikla, vaiky darby aplankai, vaiky bylos, anketos (tévams, globéjams), fotografavimas,
vaizdo jrasai.

Pasiekimy vertinimo fiksavimas

Vaiko daroma pazanga, pasiekimai ir pastangos aprasomi ir fiksuojami mokyklos vadovy ir
programos darbo grupés parengtame KavolisSkio mokyklos-darzelio ikimokyklinio amzZiaus vaiko
pasiekimy aprase. Vaiky pasiekimy apraSo paskirtis padéti pedagogams tikslingai stebéti vaiky
ugdymo(si) pasiekimus, pazanga, atpazinti jy ugdymo(si) poreikius:

- kuo kryptingiau pritaikant ikimokyklinio ugdymo(si) turinj vaiky grupei ir kiekvienam
vaikui,

- garantuojant ugdymo(si) prieinamumg ir kokybe,

- uztikrinant tgstinuma bei derme tarp ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo (si)
programy.

Ikimokyklinio amziaus vaiky pasiekimy apraso tikslas -  aprasyti vaiky ugdymosi
pasiekimus nuo vieneriy iki SeSeriy mety kaip paZzangos Zingsnius, ] kuriuos orientuojantis biity
stebima vaiky raida ir paZanga, vertinama ugdymo (si) kokybe.

Vertinimo sritys

Vaiky pasiekimy aprase pateikiama 18 vaiko ugdymosi ir pasiekimy vertinimo sriciy.
Kiekvienoje srityje iSskirta vertybiné nuostata ir esminis geb¢jimas, kuriuos vaikas turéty jgyti nuo
gimimo iki SeSeriy mety, t.y. per visg ikimokyklinio ugdymo (si) laikotarpj. Vertybinés nuostatos ir
geb¢jimai apima svarbiausius visapusiSko vaiko ugdymo(si) pasiekimus. Vaiko ugdymosi ir
pasiekimy vertinimo sritys: kasdieninio gyvenimo jgiidZiai, fizinis aktyvumas, emocijy suvokimas
ir raiSka, savireguliacija ir savikontrolé, savivoka ir savigarba, santykiai su suaugusiaisiais,
santykiai su bendraamziais, sakytiné kalba, raSytin¢ kalba, aplinkos paZinimas, skai¢iavimas ir
matavimas, mening¢ raiska, estetinis suvokimas, iniciatyvumas ir atkaklumas, tyrin¢jimas, problemy
sprendimas, kiirybiSkumas, mokéjimas mokytis.

Ikimokyklinio amZiaus vaiky pasiekimy Zingsniai

Pasiekimy Zzingsniai nubrézia bendra judéjimo kryptj skirtingy poreikiy vaikams. Vaiko
pasiekimy zingsniai veda link ikimokyklinio ugdymo(si) rezultato — SeSeriy mety vaiko esminiy
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nuostaty ir geb¢jimy. Vaiky pasiekimai su amziumi siejami sglyginai. Vélesniuose zingsniuose
aprasomi tik kokybiskai aukstesnio lygio arba naujai atsirade geb¢jimai. Vaiko pasiekimy apraSe
pateikiami septyni pasiekimy Zingsniai nuo gimimo iki 6-eriy mety, rodantys vaiko pazangg jam
igyjant esmines nuostatas ir geb¢jimus. 1-3 zZingsniai apraso vaiky nuo gimimo iki 3 mety
pasiekimus.

4-6 zingsniai apraso vaiky nuo 3 iki 6 mety pasiekimus. 7 zingsnis. Dalis penkiameciy jau
buna pasieke SeStajame Zingsnyje numatyty ugdymosi rezultaty. Vaiky pasiekimy zingsniai yra
»lkimokyklinio amziaus pasiekimy vaiky aprase®, kiekvienoje grupéje pedagogés turi zingsniy
aprasg pagal kurj vertina vaikus du kartus metuose. Formoje pazyméjus pasiektus zingsnius visose
vaiko ugdymosi pasiekimy srityse, yra braizoma linijin¢ diagrama. Tame pacioje formoje
braizomos abiejy vertinimy diagramos, kurios suteikia informacijos, ] ka atkreipti démesj
planuojant ugdomaja veikla.

Tévy (globéjy) informavimas apie vaiky pasiekimus

Tévams (globé¢jams) informacija apie vaiko pasiekimus teikiama zodZiu ir rastu:
- nuolat supazindinant su vaiko darbais su auklétojo jvertinimu, pastebéjimais;
- kasdieniy pokalbiy metu;
- supazindinant su vaiko Pasiekimy aprasu (spalio-lapkri¢io mén. ir balandzio-geguzés
meén.);

Apibendrinta informacija apie grupés pasiekimus ir pazanga fiksuojama ataskaitoje. Si
informacija analizuojama, aptariama mokytojy tarybos posédyje, panaudojama tévy informavimui,
ugdomojo proceso tobulinimui, sprendimy pri€émimui.

Vaiko Pasiekimy aprasai saugomi tol, kol vaikas lanko darzelj.

Ugdymosi pasiekimy sritys

Siekiant visuminio vaiko asmenybés ugdymosi ir atsizvelgiant j vaiko raidos bei ugdymosi
ypatumus, i$skiriamal8 vaiko ugdymosi pasiekimy sri¢iy. Jos apima visus svarbiausius vaiko nuo
gimimo iki SeSeriy mety pasiekimus, kurie sudaro pamatg sékmingai kompetencijy plétotei
prieSmokykliniame ugdyme (Zr. priede).
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Priedas

UGDYMOSI PASIEKIMU SRITYS

1. KASDIENINIO GYVENIMO IGUDZIAI (SOCIALINE KOMPETENCIJA)

Kasdienio gyvenimo jgiidZiai — tai vaiko sveikatai saugoti ir stiprinti biitini jprociai ir elgesys. Vaiko asmeniniai mitybos ir valgymo jgiidziai

formuojasi mokantis valgyti pa¢iam, pasirenkant tai, kg jis noréty valgyti i§ jam sialomy patiekaly, produkty, mokantis graziai elgtis prie stalo
(pasakyti ,,skanaus®, ,,aciti, paimti ir taisyklingai laikyti stalo jrankius, stengtis valgyti tvarkingai, gerti i§ puoduko, naudotis servetéle ir pan.). Kiino
Svaros ir aplinkos tvarkos jproc¢ius vaikas ugdosi mokydamasis savarankiskai apsirengti ir nusirengti, susitvarkyti savo zaislus ir Zaidimo, veiklos vieta,
laikydamasis asmens higienos. Vaiko saugus elgesys formuojasi suaugusiesiems mokant saugiai elgtis su vaistais, jvairiais daiktais ir priemonémis,
saugiai pereiti gatve, padedant atpazinti artimiausioje aplinkoje pavojingas ir grésmingas saugumui situacijas. Taisyklinga laikysena nebtina jgimta, ji
formuojasi vaikui augant ir vystantis, nuo paciy pirmyjy gyvenimo mety. Vaiko raumenys yra silpni ir greitai pavargsta, ypac¢ ilgiau biinant vienoje
padétyje (pvz., ilgai sédint prie kompiuterio), todél svarbu mokyti vaika taisyklingai sédéti, stovéti tiesiai, nejsitempus.

Vertybiné nuostata. Noriai ugdosi sveikam kasdieniam gyvenimui reikalingus jgiidZius.

Esminis gebéjimas. Tvarkingai valgo, savarankiskai atlieka savitvarkos veiksmus: apsirengia ir nusirengia, naudojasi tualetu, prausiasi,
Sukuojasi. Saugo savo sveikatg ir saugiai elgiasi aplinkoje.

Pasiekimai

Vaiky veiklos ir elgesio pavyzdZiai

1-2

Valgo ir geria padedamas arba savarankiskai.

Kartais parodo mimika, Zenklais arba pasako, kada nori
tustintis ar S$lapintis. Suaugusiojo rengiamas vaikas ,,jam
padeda®“. Suaugusiojo padedamas plaunasi, Sluostosi rankas,
1Spucia nosj. Paprasytas padeda Zaislg ; nurodytg vieta.

Valgo sriubg, kose Saukstu, geria 1§ vaikams pritaikyto puoduko.
Norédamas tustintis ar Slapintis rodo i tualeto duris, atsineSa puoduka
ar savais zenklais pasako. Tiesia rankas, kad suaugusysis nuplaus ar
nusluostys. Padedamas pucia nosj i nosing.

Nunesa zaislg  jam skirtg vieta.

Ugdymo gairés

Savo pavyzdZiu rodyti, kaip taisyklingai sédeéti, stovéti, vaikscioti. Stebéti ir priminti, kad taisyklingai sédéty. Atsizvelgiant j vaiko tuStinimosi ir
Slapinimosi jgtidZius sodinti ant puoduko ar klozeto. Grupgje turéti 1él¢ su drabuZziy rinkiniu, sitilyti jg rengti zaidZiant namus. Rengiant vaika,
pratinti apsirengti ir nusirengti drabuzélius tam tikra tvarka, rengti zaidinant. Kurti Zaidybines situacijas, skatinanc¢ias vaika panaudoti savo
mokéjimus ir jgudzius.

3-4

SavarankiSkai valgo ir geria. Pradeda naudoti stalo jrankius.
Pasako, ko nori ir ko nenori valgyti. Pats eina ] tualeta,
suaugusiojo padedamas susitvarko. Suaugusiojo padedamas
nusirengia ir apsirengia, bando praustis, nusiSluostyti veida,
rankas. Padeda | vietg vieng kitg daikta. Pasako, kodél reikia

Valgo saukstu, Sauksteliu, Sakute. Pavalges padékoja. Pasako, kokius
patiekalus mégsta. Priminus arba pats savarankiskai eina ] tualets.
Meégina apsiauti batukus, apsivilkti, bando sagstyti sagas, varstyti baty
raiStelius. Prie§ valg], pasinaudojes, tualetu susitepgs pats plaunasi
rankas. Susitepes prausiasi ir Sluostosi veida. Sudélioja Zaislus i jiems
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skirtas vietas. Zino, kad galima apsinuodyti valgant nepaZjstamas
uogas, vaisius. Pats neragauja jokiy vaisty, neima degtuky.

plauti vaisius, uogas, darzoves. Padeda suaugusiajam
serviruoti ir po valgio sutvarkyti stalg. Pasako, kad negalima
imti degtuky, vaisty, astriy ir kity pavojingy daikty.

Ugdymo gairés

Skatinti ragauti ir valgyti jvairy maistg. Sitlyti zaisti zaidimus, mokant naudotis stalo jrankiais (pvz., ,,Gimtadienis*, ,,Kavin¢je* ir kt.). Mokyti
taisyklingai naudotis tualetu. Kalbétis su vaikais apie Svarg. Mokyti vaikus taisyklingai plautis ir Sluostytis rankas, praustis ir $luostytis veida.
Priminti, kad ¢iaudint ar kosint biitina prisidengti burng ir nosj, naudotis nosinaite. Sistemingai skatinti pazaidus sudéti zaislus ir Kitas priemones
1 vieta. Kiekvieng kartg pries valgant jtraukti vaikus j stalo padengimo veikla. Kalbétis su vaikais, kodél reikia plauti vaisius, darzoves, uogas,
sudaryti salygas mokytis praktiSkai juos nuplauti. Naudoti vaizdines priemones: plakatus, vaikiSkus Zurnalus, filmukus apie saugy elges;.
Ziaringjant paveikslélius, vartant vaikiskus Zurnalus, pastebéti ir parodyti dvejopas situacijas. Organizuoti saugaus elgesio akcijas, kviesti
medicinos darbuotojus, gaisrininkus.

Valgo tvarkingai, dazniausiai taisyklingai naudojasi stalo
5 jrankiais. Domisi, koks maistas sveikas ir naudingas.
Serviruoja ir tvarko stala, vadovaujamas suaugusiojo.

Ivardija kelis sveikus maisto produktus bei kelis nenaudingus sveikatai
Pasako, kuriuos valgyti naudingiau nei saldumynus.
Pasako, kaip reikia apsirengti Siltu ir Saltu oru. Stengiasi biti

SavarankiSkai apsirengia ir nusirengia, apsiauna ir nusiauna
batus. Priminus plaunasi rankas, prausiasi, nusisluosto rankas
ir veida. Priminus tvarkosi Zaislus ir veiklos vieta. Zaisdamas,
ka nors veikdamas stengiasi saugoti save ir kitus. Priminus

tvarkingas, nesutepti drabuziy, tvarkingai juos padéti, sulankstyti.
Priminus savarankiskai pasikei¢ia savo suSlapusius riibus, avalyng.
Suaugusiojo padedamas kloja lova. Sudeda zaislus, valo stala, surenka
Siuksles aikStel¢je. Saugiai elgiasi grupéje, lauko aiksteléje.

stengiasi sédéti, stovéti, vaiks¢ioti taisyklingai. Taisyklingai sédi ant kilimo, prie stalo. Atlieka pratimus, stiprinancius

nugaros ir pilvo raumenis.

Ugdymo gairés

Savo pavyzdziu rodyti, kaip taisyklingai naudotis stalo jrankiais. Vykdant sveikatinimo projektus paaiskinti pieno, mésos, vaisiy ir darzoviy
nauda. Papasakoti apie per didelio saldumyny kiekio Zalg organizmui. Kviesti vaikus j talkg dengiant stalg gimtadieniui, §ventei. Skatinti vaiky
savarankiskumg. Gaminant, veikiant apsirengti specialiais vaikiskais darbo drabuziais: prijuostémis, rankogaliais. Kartu su vaikais organizuoti
viktorinas, projektus apie saugy vaiky elgesj. Diskutuoti su vaikais, kaip konfliktus spresti taikiai. Savo pavyzdZiu rodyti, kaip taisyklingai

sédéti, stovéti, vaikScioti. Stebéti ir priminti, kad taisyklingai sedeéty.

Valgo tvarkingai. Pasako, jog maistas reikalingas, kad
6 augtume, biitume sveiki. Jvardija vieng kitg maisto produkta,
kurj valgyti sveika, vieng kita — kurio vartojima reikéty riboti.
SavarankiSkai serviruoja ir tvarko stalg. SavarankiSkai
apsirengia ir nusirengia, apsiauna ir nusiauna batus.
Suaugusiyjy padedamas pasirenka drabuZzius ir avalyng pagal
orus. Priminus ar savarankisSkai plaunasi rankas, prausiasi,
nusiSluosto rankas ir veidg. DaZniausiai savarankiskai tvarkosi

Taisyklingai naudojasi stalo jrankiais. Jaucia, kada susilo arba susalo, ir
savarankiSkai apsirengia arba nusirengia megztinj, striuke, pasikeicia
savo suSlapusius rubus, avalyne¢. Plaunasi rankas, prausiasi, tvarkosi.
Pjausto darzoves, vaisius. Kartu su grupés vaikais gamina maistg.
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zaislus ir veiklos vieta. SavarankiSkai ar priminus laikosi
susitarty saugaus elgesio taisykliy. Stebint suaugusiajam
saugiai naudojasi veiklai skirtais astriais jrankiais. Zino, kaip
saugiai elgtis gatvéje, kur kreiptis iskilus pavojui, pasiklydus.
Priminus stengiasi vaiks§cioti, stovéti, sédéti taisyklingai.

Ugdymo gairés

Kartu su vaikais aptarti, kodél zmogus valgo. Paprasyti vaiky pasakoti, kg jie dazniausiai valgo pusryCiams, pietums ir vakarienei, diskutuoti,
kurie i§ jy vartojamy produkty, patiekaly yra naudingiausi jy augimui ir gerai savijautai. Vaikams pateikti paveikslélius su jvairiais maisto
produktais ir patiekalais, jais Zaidziant mokytis atskirti naudingg ir bevert] maista. Organizuoti jvairiy kiirybiniy darbeliy kiirima, jais skatinti
pasirinkti sveikus produktus ir patickalus. Klausytis skaitomy knygeliy, vaidinti, Zaisti loto, zitréti filmukus apie zmogui naudingus maisto
produktus. Zaidziant edukacinius kompiuterinius ar kitus Zaidimus rai§iuoti maisto produktus j naudingus ir vengtinus. Pasiiilyti vaikams
apsirengti lengvesniais ar Siltesniais drabuzéliais. Suslapusius riibus, avalyne pasidziauti.

Kalbétis, praktiskai iSbandyti, kaip plauti rankas, kad bty Svarios. Priminti, kad reikia taupyti vandenj, paaiskinti, kodél, pasitlyti vandens
Ciaupg atsukti tiek, kiek reikia, kad muilas nusiplauty. Sudominti veikla prie smulkiosios motorikos lavinimo stendo.

Apsilankyti su vaikais gaisrinéje, policijoje, ligoningje, autoservise ir t. t. Organizuoti temines veiklas, situacinius Zaidimus apie profesijas.

2. FIZINIS AKTYVUMAS (SVEIKATOS SAUGOJIMO KOMPETENCIJA)

Judéjimas yra vienas i§ svarbiausiy prigimtiniy vaiko poreikiy, todél biitina skatinti tiek spontaniska, tiek ikimokyklinio ugdymo auklétojo
tikslingai inicijuojamg vaiko fizinj aktyvumg. Fizinis aktyvumas uZtikrina stambiosios motorikos jgidziy, tokiy kaip €¢jimas, bégimas, Sokinéjimas,
strikinéjimas, pusiausvyros iSlaikymas judant, laipiojimas aukStyn ir Zemyn, vazinéjimas triratuku, dviratuku, ugdymasi. Fizinis aktyvumas skatina
fiziniy vaiko savybiy, tokiy kaip lankstumas, vikrumas, iStvermeé, greitumas, judesiy koordinacija, pusiausvyra, ugdymasi. Aktyvi vaiky veikla skatina
smulkiosios motorikos jgidziy, tokiy kaip pir$ty, delno, rieSo, koordinuoty akiy ir rankos judesiy, gebéjimo naudoti piesimo, raSymo priemones, Kirpti

zirklémis, ugdymasi.

Vertybiné nuostata. Noriai, dziaugsmingai juda, mégsta judrig veiklg ir Zaidimus.

Esminis gebéjimas. Eina, béga, SliauZzia, ropoja, lipa, Sokinéja koordinuotai, islaikydamas pusiausvyra, spontaniskai ir tikslingai atlieka
veiksmus, kuriems biitina akiy-rankos koordinacija bei i§lavéjusi smulkioji motorika.

Zings Pasiekimai Vaiky veiklos ir elgesio pavyzdziai
niai

SavarankiSkai atsistoja, stovi, atsitupia, pasilenkia, eina i | Vaikas vaikSto pasiémes Zaisla, eidamas sustoja, keicia &jimo krypti.
1-2 | priekj, Song ir atgal, eina stumdamas ar tempdamas daikta, | ZaidZia su judéjima skatinandiais Zaislais. Vaikas uZlipa keliy pakopy
béga tiesiomis kojomis, atsisédes ant riedancio Zaislo | laipteliais, laikydamasis laipty turékly. UZlipa ir nulipa nuo kédés.

stumiasi kojomis, pralenda per Kklittis keturpésCia, | Vaikas sudeda 4-6 kaladéles vieng ant kitos, varto knygele po vieng
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padedamas lipa laiptais aukStyn pristatomuoju zingsniu,
spiria kamuolj iSlaikydamas pusiausvyra.

Pasuka riesg, apvercia plastakg delnu Zemyn, pasuka delnu
aukStyn, mosteli plaStaka, paima daikta i§ virSaus
apimdamas jj pirStais, iSmeta daiktus i§ rankos atleisdamas
pirStus, ploja rankomis. Ridena, meta, gaudo kamuolj.

puslapj, atsuka, uzsuka dangtelius.

Ugdymo gairés

Sitlyti zaidimus, lavinancius ir jtvirtinancius vaiko judéjima. Sudaryti vaikui galimybe¢ neSioti zaislus ,takeliu“ tarp dviejy virviy, stumdyti
zaislin] vezimélj, prikrautg kubeliy, vaikytis ir ridenti kamuolj, vaziuoti Zaisliniu transportu pasispiriant kojomis. Turéti grup¢je zaisly, kuriuos
galima stumdyti, sédéti ar jais vazinéti.
Sitlyti statyti bokstelj, uzsukti ir atsukti dangtelius. Pasiiilyti padaryti kamuoliuka: paimti popieriaus lapg ir suglamzyti taip, kad biity panaSus |
kamuoliuka. Zaisti su §viesos déze, kei¢iant Zaislus. Duoti lipdyti i§ minksto plastilino ir kt.

3-4

Pastovi ant vienos kojos (3—4 sekundes). Tikslingai, skirtingu
ritmu eina ten, kur nori, vaik§¢iodamas apeina arba perzengia
klittis, eina placia (25-30 cm) linija. Béga keisdamas kryptj,
greit]. Lipa ir nulipa laiptais pakaitiniu zingsniu, laikydamasis
suaugusiojo rankos ar turékly. Atsispirdamas abiem kojomis
paSoka nuo Zemes, nuSoka nuo laiptelio, perSoka linija, spiria
kamuolj. IStiestomis rankomis pagauna didelj kamuolj.

Geriau derina akies-rankos, abiejy ranky, ranky ir kojy
judesius, todeél tiksliau konstruoja, veria ant virvutés sagas,
ridena, meéto, gaudo, spiria kamuolj, jkerpa popieriaus krasta.
Stovédamas pasistiebia, atsistoja ant kulny, stovédamas ir
sédédamas atlieka jvairius judesius kojomis bei rankomis.
Eina ant pirSty galy, eina siaura (5 cm) linija, gimnastikos
suoleliu, lipa laiptais aukStyn ir zemyn nesilaikydamas uz
turékly, Sokinéja abiem ir ant vienos kojos, nuSoka nuo
paaukstinimo. Mina ir vairuoja triratukg. PieStukg laiko tarp
nykscio ir kity pirSty, tiksliau atlieka judesius plastaka ir
pirStais bei ranka.

Vaikas stovi ant vienos kojos (apie 3—4 sekundes), po to pakeicia koja.
Vaikas vaiksto keturiomis. Vaikas laikomas uz rankos Sokin¢ja abiem
kojomis, ant vienos kojos, paskui ant Kitos.

Vaikas jmeta priemong j dézutg, | tinkamo dydzio anga. Ridendamas ar
mesdamas kamuolj vaikas taiko j kéglius, i8déliotus ant zemés, vartelius.
Atsuka ir uzsuka jvairaus dydzio dangtelius; sudeda daiktus vieng ant
kito (pastato 5-6 kuby bokstg); ant siiilo suveria sagas. Vaikas gaudo
suaugusiojo metamg kamuolj, kai tik pagauna, kamuolys metamas i3
naujo, vis labiau nuo jo tolstant. Jkerpa zirklémis popieriaus krasta.
Zaisdamas juda jvairiais biidais. Atsigula ant nugaros ir ,,mina dviratj*.
Vaikas suglaustomis kojomis Soka j apskritimo vidy, paskui j iSorg, po to
Sokinéja viena koja. PieStuku, teptuku pieSia, braizo nesudétingas
geometrines figtras. IS plastilino lipdo jvairius daiktus, kerpa tiesiai,
taisyklingai laikydamas zirkles ir klijuoja paveikslélius. Vieng ant kito
delioja daiktus, glamzZo popieriy ir formuoja jvairaus dydzio gumuliukus;
1Svarsto baty raistelius ir 1§ naujo suveria; atsega ir uzsega sagas.

Ugdymo gairés

Sudaryti salygas vaikui vaik$cioti jvairiu atstumu, neuzkliudant padéty daikty. Organizuoti siuZetiniy pratimy, kurie skatinty vaika perzengti
kliatis, eiti placia linija. Sudaryti saglygas vaikams laipioti kopétélémis siekiant tikslo — pauostyti, pasiekti, nukabinti. Kartu su vaikais imituoti
Suoliuojancius gyvinus. Pasitlyti pieStuku, pirStu vedzioti labirintg. Sudaryti galimybes vaikui ridenti, gaudyti, métyti, spardyti kamuolius.
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Situlyti zaidimus ir Zaislus, kuriuose atliekami sukamieji plastakos judesiai. Sitlyti vaikui jvairiy Zaidybiniy situacijy, skatinanc¢iy vaiksc¢ioti ant
pirSty, kulny. Sudaryti salygas vaikui vazinéti triratukais, paspirtukais. Sudaryti vaikui sglygas minkyti tesla, lipdyti i§ modelino, plastilino.
Leisti kirpti nesudétingas formas, po to priklijuoti jas ant popieriaus. Sudaryti sglygas vaikui zaisti ,,vonelése* su pupomis, grikiais ar Siaip
jvairiomis kruopomis. Pasitilyti vaikui veiklos, lavinanc¢ios smulkiaja motorika — jvairius daiktus imti Znyplémis, pincetu, perdéti i§ vieno indo |

kita.

5

Eina pristatydamas péda prie pédos, pakaitiniu ir
pristatomuoju zingsniu, auksStai keldamas kelius, atlikdamas
judesius rankomis, judédamas vingiais. Greitas, vikrus,
bégioja vingiais, greitédamas ir 1étédamas, iSsisukinédamas,
béga ant pirsty galy. Sokinéja abiem kojomis vietoje ir
judédamas pirmyn, ant vienos kojos, Sokinéja per virvute,
perSoka zemas klititis, pasoka siekdamas daikto. Laipioja
lauko irenginiais. Spiria kamuolj i taikinj i$ jvairiy padéciy.
Piestukg ir zirkles laiko beveik taisyklingai. Tiksliai atlieka
sudétingesnius judesius pirStais ir ranka. IS jvairiy padéciy
meta kamuolj ] taikinj, tiksliau gaudo, musingja. Isisupa ir
supasi siipynémis.

Soka j Sona, greitai laksto, sustoja ir pajuda i§ vietos. Vaikas uZlipa ant
bet kokio paaukstinimo ir nuSoka ant Zemés. Meta kamuolj, sniego
gnituzte | taikinj. Méto kamuolj vienas kitam ir gaudo, meta | zemg¢ viena
ranka, o kita ranka jj pagauna. Laipioja kopétélémis, boksteliais.

Vaikas pieSia ar raso pieStuku, bando piesSti statinius, gyviinélius,
pieStuka laiko taisyklingai, veria ant virvelés smulkius daiktus,
apsirengia ir nusirengia, (uz)risa kilpas. IS story siiily pina kasa, veja
virveles. Meta kamuolj | Zeme viena ranka, o kita ranka ji pagauna.

Ugdymo gairés

Organizuoti veikla, kad vaikas eidamas atlikty ritminius judesius peciais, galva, musty kamuolj, mesty j virSy, ¢jima keisty bégimu. Organizuoti
bégimo estafetes, jvairiy Suoliy zaidimus, panaudojant jvairias priemones: kamuolius, lankus, lazdas. Sidilyti vaikams Sokinéti per Sokdyng,
lankg. Pasitilyti piesti jvairiy linijy, pieStuku apvesti daiktus, po truputj sunkinant uzduotis. Sudaryti salygas vaikui zaisti su pipete. Parinkti
Jvairiy priemoniy, kad vaikas galéty verti ant siiilo.

6

Eina ratu, poroje, prasilenkdamas, gyvatéle, atbulomis, Sonu.
IStvermingas, béga ilgesnius atstumus. Béga pristatomuoju ar
pakaitiniu zingsniu, aukstai keldamas kelius, béga suoleliu,
jkalnén, nuokalnén. Sokingja ant vienos kojos judédamas
pirmyn, Soka j tolj, i aukstj. Vaziuoja dviraciu.

Rankos ir pirSty judesius atlieka vikriau, greiciau, tiksliau,
kruopsc¢iau. Tiksliau valdo pieStukg bei zirkles ka nors
piesdamas, kirpdamas. Su kamuoliu atlieka sportiniy Zaidimy
elementus, zaidzia komandomis, derindamas veiksmus.

Juda greta kito vaiko poroje, ratu, rikiuotéje, sutartinai su kitais vaikais.
Vaziuoja dviraciu placiu ir siauru takeliu, ratu.

SavarankiSkai jveria siiila, dygsniuoja. Kerpa jvairias formas taisyklingai
naudodamasis zirklémis. Zaidzia komandinius Zaidimus.

Ugdymo gairés

Organizuoti vaikams jvairias estafetes, kuriy metu vaikai galéty judéti poroje, ratu, sutartinai su kitais vaikais. Pasitilyti vaikams jverti siiilg j
adatg, siuvinéti pagal trafareta; nerti pirStais, vaSeliu, daryti kutus. Partpinti priemoniy, tinkanc¢iy konkretiems sportiniams Zzaidimams.
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‘ Organizuoti sportinius zaidimus, estafetes, kad vaikai galéty varzytis tarpusavyje.

3. EMOCILJU SUVOKIMAS IR RAISKA (SOCIALINE KOMPETENCIJA)

Ivairias emocijas — dziaugsma, pyktj, litidesj, pavyda, géda, kaltg, meilg — vaikai jaucia nuo kidikystés. Emocinéms biisenoms biidingas
suzadinimas, kurj vaikai jau¢ia fiziskai — kaip energijos antpliidj arba energija slopinantj sunkuma, dazng ar ramy Sirdies plakimg ir kt. Sioms
buisenoms buidinga iSoriné raiSka, t. y. iSoriniai emocijy Zenklai (Sypsena, suraukti antakiai, sugniauzti kums¢iai ir kt.), ir veiksmai, poelgiai, t. y. kitam
pasakyti zodziai, santurts ar agresyviis veiksmai ir kt. Emocinéms biisenoms taip pat biidinga sgmoningai jas iSgyventi — bandyti susivokti, kg ir dél ko
jauti, kokios emocijos ar jausmai uzvaldé, gebéti tai iSreiksti zodziais, pasakyti kitam.

Vertybiné nuostata. Domisi savo ir kity emocijomis bei jausmais.

Esminis gebéjimas. Atpazjsta bei jvardina savo ir kity emocijas ar jausmus, jy priezastis, jprastose situacijose emocijas ir jausmus isreiskia
tinkamais, kitiems priimtinais biidais, ZodZiais ir elgesiu atsiliepia j kito jausmus (uzjaucia, padeda).

Zipg_s Pasiekimai Vaiky veiklos ir elgesio pavyzdzZiai
niai

Dziaugsma, litdesj, baime, pykti reiskia skirtingu | Vaikas dziaugsma isreiskia ir ramiai Sypsodamasis, ir kvatodamas balsu.
1-2 | intensyvumu. Emocijos pastovesnés, taciau dar bidinga greita | llgesnj; laikg pabtina linksmas arba ramus, lengviau jZvelgiamos

nuotaiky kaita. Atpazjsta kito vaiko ar
dZiaugsmo, litidesio, pyk¢io emocijy iSraiskas.

suaugusiojo

pasikeitusiy nuotaiky priezastys — pavargo, kitas vaikas atémé Zzaislg ir
pan. Meta zaislg ant grindy ir, jeigu auklétojas Sypsodamasis ji paduoda,
Sis juokdamasis jj vél meta ant grindy.

Vaikas parodo paveikslélj su verkianéiu, besijuokiané¢iu vaiku. Zidri j
verkiant] vaikg ir uzjausdamas jam duoda savo Zaisla, paglosto.

Ugdymo gairés

Grupgje jtaisyti veidrodi, kad vaikai matyty save ir savo veido iSraiSkg. Kalbinti vaikg ir pavadinti jo reiSkiamas emocijas. Ivardyti vaiky bei savo
emocijas. Pasakyti, kad vaikas litidnas, paciam jj paglostyti ir paskatinti kitg vaika ji paglostyti. Kartu su vaiku vartyti knygeles, kuriose veikéjai
yra skirtingos nuotaikos. Dainuoti skirtingy nuotaiky daineles. Su lélémis, kitais Zaislais Zaisti Zaidimus, kuriuose jie skirtingai jauciasi ir elgiasi.

3-4

Pradeda atpazinti, vartoti emocijy raiskos Zodelius ir emocijy
pavadinimus. Pastebi kity zmoniy emocijy israiSka, atpazjsta
aiSkiausiai reiSkiamas emocijas ir ] jas skirtingai reaguoja.
Pradeda suprasti, kad skirtingose situacijose jaucia skirtingas
emocijas, kad jas iSreiSkia mimika, balsu, veiksmais, poza.
Pavadina pagrindines emocijas.

Atpazjsta kity emocijas pagal veido iSraiska, elgesj, veiksmus.
Geriau supranta kity emocijas ir jausmus, daznai tinkamai j

Ant suaugusiojo supykes vaikas atpaZjsta §j jausma ir gali pareiksti: ,,AS
piktas!*. Jei kitas vaikas Sypsodamasis jam tiesia zaislg — pats nusiSypso ir
pradeda su juo zaisti. Kai kitas vaikas atima Zaisla, verkia ir laukia
auklétojo pagalbos. Pasako, kad Svenciant gimimo dieng buvo linksma,
kad supyko, kai draugas su juo nezaidé¢. Stovédamas prie§ veidrodj
paprasSytas gali nutaisyti linksma, litidng, pikta veido iSraisSka. Nuotaiky
veideliais pazymi savo nuotaika.

Pazitiréjes | bendraamzj pasako, ar jis linksmas, ar rimtas, ar liidnas.
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| juos reaguoja. |

Ugdymo gairés

Jautriai reaguoti j vaiko rodomus emocijy Zenklus — veido mimika susitapatinti su jo nuotaika, komentuoti emocijas ar jausmus, juos pavadinti.
Pastebéti, kai vaiko emocijy ir jausmy raiska issiplecia ir skirtingai i ja reaguoti, padéti atrasti naujy emocijy raiskos bidy.

Vartyti ir skaityti vaikui ,,nuotaiky knygeles*. Biiti vaikui pavyzdziu, kaip reikia reaguoti j kito vaiko emocijas: jei jis dziaugiasi, pasijuokti kartu
su juo, jei litdi, verkia — paglostyti, duoti zaislag. Mokyti atsipraSymo ir susitaikymo ritualy. Skatinti reikSti visus jausmus, kad biity galima
pastebéti, kada vaikui reikia pagalbos, ir jam padéti. Pasitilyti 1déjy nuotaikoms ir jausmams tyrinéti. Pasitlyti zaidimy, skatinanciy tyrinéti ar
imituoti kity Zmoniy nuotaika. Skatinti pastebéti bendraamziy savijautg. Skatinti pasakyti, kaip jauciasi jis ir kiti.

5

Atpazjsta bei pavadina savo jausmus ir jvardija situacijas,
kuriose jie kilo.Vis geriau supranta ne tik kity jausmus, bet ir
situacijas, kuriose jie kyla (pakvieia Zaisti nulitidusj vaika,
kurio j zaidima nepriémé kiti).

Pradeda kalbétis apie jausmus su kitais — pasako ar pa klausia,
kodél pyksta, kodéel verkia.

Rodo piesin;j ir sako: ,,Cia a$. O ¢ia mano Suniukas. Man linksma su juo
zaisti.” Pastebi, kad draugé taip pat nori biiti mama vaidmeny zaidime ir
del to yra nulitidusi. Tada sugalvoja: ,,AS biisiu mama. Ir tu bik mama.
Mes eisim pasivaikscioti su vaikeliais.

SusipeSa su draugu dél Zaislo. Auklétojo sustabdytas pasako, kad nori to
paties zaislo, kaip ir draugas. Auklétojo padedamas susitaria su draugu
zaisti zaislu paeiliui.

Ugdymo gairés

Pasitilyti zaidimy, kuriuose vaikas bty skatinamas iSreiksti savo jausmus: emocijas reikSti dainuojant, pieSiant, Sokant, komentuoti jausmy
paveikslélius, siysti Sv. Valentino dienos atvirukus draugams ir kt. Kalbétis apie savijautg ,,Ryto rate®, Zaisti vaidmeny zaidimus, jsijauciant j kito
savijauty. Paskatinti vaikus ZodZiais i8reiksti jvairius jausmus, kilusius skirtingose situacijose. Tarpininkauti, kai vaikai iSreiskia sunkius jausmus.

Skaitant jvairius tekstus kuo rySkiau intonuoti, iSrySkinant veikéjy veiksmus, poelgius, jy nuotaikas.

6

Apibiidina savo jausmus, pakomentuoja juos sukélusias
situacijas bei prieZastis.

Beveik neklysdamas i§ veido mimikos, balso, kiino pozos
nustato, kaip jauciasi kitas, pastebi nuskriausta, nusiminusj ir
dazniausiai geranoriSkai stengiasi jam padéti.

Pradeda kalbétis apie tai, kas gali padéti pasijusti geriau, jei
esi nusimings, piktas.

Vaikas sako: ,,AS myliu savo broliuka. Bet truputi pykau, kai jis suplése
mano knygg“. Tévams pasakoja apie dienos nuotaiky kaitg. Draugiskai
pakviec€ia kita Zaisti kartu, jei §is atrodo draugiskai nusiteikgs. Auklétojai
pranesa, jei kitas vaikas litidi ar reikia pagalbos. Zino keletg iseiéiy, ka
galima daryti, kai kas nors erzina, atima Zzaislus, suduoda. Erzinamas
nepuola mustis, bet ateina ir pasako auklétojai.

Ugdymo gairés

Kalbétis apie tai, kada buvo linksmas, kada — liidnas ar piktas. Fotografuoti emocijas ir aptarti. Paskatinti samprotauti, kas pradziugino, kas
nuliidino ar papiktino, kodél? Kalbétis su vaikais, kaip jauciasi jy draugai, artimieji, kas gali juos pradziuginti, kaip galima juos paguosti.
Paskatinti bendrus zaidimus, kuriuose reikia suprasti kitg ir geranoriskai bendradarbiauti. Skatinti vaikus nesivelti ] muStynes, pranesti auklétojai
apie konflikta. Aptarti su vaikais, kg galima daryti, kai kas nors erzina kita, atima Zaislus, suduoda.
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4. SAVIREGULIACIJA IR SAVIKONTROLE ( SVEIKATOS SAUGOJIMO, SOCIALINE,
KOMUNIKAVIMO KOMPETENCIJOS)

Vaikystéje savikontrolei aktuallis du procesai: asmeniné vidiné kontrolé ir iSoriné kontrolé. Asmeninés vidinés kontrolés jausmas — tai
jausmas, kad mes patys kontroliuojame savo gyvenimo aplinkybes.
ISorinés kontrolés jausmas — manymas, kad miisy gyvenimg valdo tik sékmingai ar nes€ékmingai susiklos¢iusi aplinkybiy visuma ar kity
veiksmai. Ikimokyklinio amziaus vaikai i§ pradziy natiiraliai priklauso nuo suaugusiyjy kontrolés, t. y. iSorinés kontrolés, tac¢iau ugdydamiesi jie vis
labiau suvokia, kad patys gali kontroliuoti daugelj savo gyvenimo situacijy.

Vertybiné nuostata. Nusiteikes valdyti emocijy raiska ir elgesj.

Esminis gebéjimas. Laikosi susitarimy, elgiasi mandagiai, taikiai, bendraudamas su kitais bando kontroliuoti savo ZodZius ir veiksmus (suvaldo
pyktj, neskaudina kito), jsiaudrings geba nusiraminti.

2

Zings Pasiekimai Vaiky veiklos ir elgesio pavyzdziai
niai
ISsigandgs, uzsigaves, iSalkes nusiramina suaugusiojo | Pargriuves béga pas juo besirlipinant] suaugusijji ir rodo, kur skauda.
1-2 | kalbinamas, glaudZiamas, maitinamas. Pats ie$ko | Raminamas nustoja verkti.
nusiraminimo: apsikabina minkStag Zaisla arba cCiulpia | Pavarges migdosi apkabings savo mégstama minkstg zaisla.
Ciulptuka, Saukia suaugusjji, ropsciasi ant keliy Pakelia rankg suduoti kitam wvaikui, bet iSgirdes auklétojo ,,Ne!* ir
Pradeda wvaldyti savo emocijy raiSkag ir veiksmus, | pamates griezta veido iSraisSka, susilaiko.
reaguodamas ] juo besiripinan¢io suaugusiojo veido

iSraiska, balso intonacija, Zodzius.

Ugdymo gairés

I vaiko i8reikstus poreikius reaguoti nuosekliais, pastoviais veiksmais, intonacijomis, ZodZiais. Nustatyti vaikui ir jo veiklai biitinus apribojimus
ir nuosekliai jy laikytis. Suteikti vaikui galimybeg iSreiksti savo emocijas. Padéti vaikams nusiraminti, pasiiilant minkStus, Svelnius daiktus, leisti
miegoti, apsikabinus i§ namy atsineSta mégstama Zaislg. Vaiko elgesiui reguliuoti taikyti veido mimikg ir balso intonacijas. Vaikams parodyti,
kaip reikéty elgtis vienoje ar kitoje situacijoje.

3-4

Yra ramus ir rodo pasitenkinimg kasdiene tvarka bei ritualais.
Jeigu kas nepatinka, nueina $alin, atsisako bendros veiklos.
Geriau valdo savo emocijy raiska ir veiksmus, reaguodamas |

Pats pasirenka Zaislus, susiranda Zaidimo draugy ir zaidzia. Noriai sédasi
prie stalo atéjus piety metui. Ramiai sutinka eiti miegoti. Praso maisto
arba norimo zaislo, o ne atima jj i§ kito vaiko. Sutinka su suaugusiojo

suaugusiojo veido iSraiSka, balso intonacija, zodzius. | nuomone, kad nuskriaud¢ kitg vaikg. Pasitraukia i§ Zaidimo, kai negauna
Zaisdamas kalba su savimi. ISbando jvairius konflikty | norimo zaislo. Atsisako dalytis zaislu, laikosi jo isitvéres, jeigu su juo
sprendimo ar savo interesy gynimo. Bando laikytis | dar nori zaisti. Sako ,,a$ pats®, kai suaugusysis nori jam padéti.
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suaugusiojo praSymy ir susitarimy. Nusiramina, kalbédamas
apie tai, kas jj jskaudino, ir girdédamas suaugusiojo
komentarus. Paklaustas ramioje situacijoje pasako galimas
savo ar kito asmens netinkamo elgesio pasekmes. Nuolat
primenant ir sekdamas suaugusiojo bei kity vaiky pavyzdziu
laikosi grupéje numatytos tvarkos, susitarimy ir taisykliy.

Suaugusiojo paprasSytas priima atstumtg vaikg ] zaidima. PapraSytas
netrukdyti kitiems, audringas dziaugsmo emocijas gali reiksti santiiriau.
Priminus ir padedant sutvarko zaislus, su kuriais zaidé.

Ugdymo gairés

Zinoti ir taikyti kiekvienam vaikui priimting dienos ritma, priimtinus nusiraminimo baidus. Pasitilyti vaikams Zaisly ar priemoniy, padedanéiy
1Sreiksti jausmus. Skatinti vaikus vartoti zodzius, pasakant, ko jie nori, o ne fizin¢ jéga. Paaiskinti ar suvaidinti, kaip vaiko elgesys jskaudino
kitus. Daznai klausti vaiky, ar jiems nereikia pagalbos. [rengti grupéje nusiraminimo, gery emocijy kampelj. Leisti vaikui pa¢iam pasirinkti,
nuspresti, kg darys, kaip pasielgs toje veikloje, kurioje jis jau sugeba priimti sprendima.

Savo veido iSraiska ir kalbos intonacijomis padéti vaikui valdyti savo emocijas ir spontaniSkus impulsus. Sidlyti zaidimus, padedancius
mokytis spresti konfliktines situacijas ir rasti tinkama iSeitj. Taikyti paskatinimo, pagyrimo, loginiy pasekmiy metodus, padedant mokytis
kontroliuoti emocijy raiska. Kalbétis apie tinkamus emocijy raiSkos biidus. Kartu su vaikais nustatyti paprastas kasdienes elgesio grupéje
taisykles, kuriose matytysi ir vaiky atsakomybé. Paskatinti, pagirti vaikus uz taisykliy ir tvarkos laikymasi, pagalba auklétojui.

5

Nusiramina, atsipalaiduoja, klausydamasis ramios muzikos,
pabuves vienas, kalbédamasis su kitais.

Vis dazniau jausmus iSreiSkia mimika ir Zodziais, o ne
veiksmais. Ramioje situacijoje sugalvoja kelis konflikto
sprendimo biidus, numato jy taikymo pasekmes. Retkarciais
primenamas laikosi grupéje numatytos tvarkos, susitarimy ir
taisykliy. Pats primena kitiems tinkamo elgesio taisykles ir
bando jy laikytis be suaugusiyjy prieziiiros.

Pavarggs ar nusimings nueina pazaisti ,,Ramybés kampelyje®,
nusiramina kalbédamasis su auklétoja. Siekia norimo Zaislo, sitilydamas
savo Zzaislg kitam. Pats sutvarko zaidimy vieta po zaidimy. Pasakes
auklétojai, kg ne taip daro kitas vaikas, stebi auklétojo reakcija ir i$ jos
nusprendZia, koks elgesys priimtinas grupéje. Pats bando sudrausminti i§
dykaujancius bendraamzius.

Ugdymo gairés

Ikurti grupéje ramybés erdves. Pasiripinti, kad buity Zaisly, kurie padeda vaikui suvaldyti emocijas. Skatinti vaiko pastangas paciam spresti
problemas ir nesutarimus, ieskoti taikiy iSei€iy, keliant problemy sprendimg skatinancius klausimus. Leisti vaikui pafiam spresti problemas,
neskubéti patarinéti. Pasakoti istorijas arba zaisti zaidimus, kuriy veikéjai pozityviai sprendzia konfliktus. Butinai padeéti vaikui, kuriam
reikalinga pagalba derybose. Pastebéti vaiko pastangas laikytis tvarkos ir susitarimy, pagirti vaikg, padrasinti.

6

Pats taiko jvairesnius nusiraminimo, atsipalaidavimo btidus.
Bando susilaikyti nuo netinkamo elgesio jj provokuojanciose
Stengiasi suvaldyti savo pyktj, jnir§j. Supranta susitarimy,
taisykliy prasm¢ bei naudinguma ir daZniausiai savarankiskai
ju laikosi. Lengvai priima dienos ritmo pasikeitimus.

Supykes ant draugo, nueina prie Sviesos stalo, bibliotekéléje varto
spalvingas knygeles, pieSia. Bendraamzio erzinamas nusisuka ir
nueina Salin, susilaikydamas nuo konflikto. Nepasidalinus
vaidmenimis Zaidime, bando tartis ir rasti sprendimg be auklétojo
pagalbos. PapraSytas tvarko kity iSmétytus zaislus, nors ir pyksta bei
mano, jog tai neteisinga.
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Laikosi susitarimo paprasSyti draugo, jei nori pazaisti su jo zaislu, ir
paaiskina, kodél svarbu paprasyti. Dziaugsmingai ruosiasi Sventei.

Ugdymo gairés

Padéti vaikui iSreiksti savo jausmus bei nusiraminti, ji isklausant, su juo zaidziant. Skaityti istorija ir kalbétis apie tinkamas iSeitis konfliktinése
situacijose ,,Zipio draugy* valandélés. Padéti jvardyti sudétingus jausmus: nusivylima, nerimg, pavyda. Leisti vaikams zaisti kovos zaidimus,
bet stebéti, ar néra riby perzengimo zenkly. Nustatyti ribas, kurias perzengus zaidimai gali tapti pavojingi, aiSkintis su vaikais skirtumus tarp
koviniy Zaidimy ir peStyniy tikrovéje. Kartu kurti susitarimus, jy laikytis.

5. SAVIVOKA IR SAVIGARBA (SOCIALINE KOMPETENCIJA)

Vaiko savivoka ir savigarba yra svarbiausias jo asmenybinés raidos komponentas. Ji sudaro keli pagrindiniai aspektai: savivoka,

savivaizdis, savigarba.
Savivoka — tai savo buvimo (a$ esu, buvau, biisiu), atskirumo nuo kity, unikalumo, asmeninio, lytinio, tautinio tapatumo jausmas.

Savivaizdis — tai savo kiino, fizinés iSvaizdos, jausmy, minciy, nory, ketinimy, savybiy, gebé&jimy, veiklos, rySiy su Seimos, grupés, bendruomenés

nariais supratimas ir geb&jimas apie juos kalbéti.
Savigarba — tai santykis su savimi, pasitikéjimas savimi ir savo gebéjimais, didziavimasis savimi ir tiké€jimas, kad kiti tave vertina palankiai.

Vertybiné nuostata. Save vertina teigiamai.

Esminis gebéjimas. Supranta savo asmens tapatuma (,,a$ esu, buvau, biisiu”), pasako, kad yra berniukas / mergaité, priskiria save savo Seimai,
grupei, bendruomenei, pasitiki savimi ir savo gebéjimais, palankiai kalba apie save, tikisi, kad kitiems jis patinka, supranta ir gina savo teises buti
ir zaisti kartu su kitais.

1i!1g_s Pasiekimai Vaiky veiklos ir elgesio pavyzdziai
niai

Turi savo kiino iSorés vaizdinius — atpazjsta save neseniai | Parodo save Seimos, vaiky grupés nuotraukose ir pasako savo varda.
1-2 | darytose nuotraukose, savo atvaizdg veidrodyje, pavadina | Ziarédamas j savo atvaizda veidrodyje pastebi dazus ant kaktos ir valo
kelias ktino dalis. Supranta, kg ir kaip gali pa - daryti pats, | savo kakta, o ne atvaizdg veidrodyje. Sulaikius bégantj, verziasi i$
iSreiSkia savo norus, pyksta, kai suaugusysis neleidzia to | ranky, jnirtingai reiSkia protesta. Prieina prie suaugusiojo, kad
daryti. parodyty, ko iSmoko. Krykstauja, kai jam paplojama, jis pagiriamas.
Dziaugiasi didéjanciomis savo galimybémis judéti, atlikti
veiksmus, kalbéti, tikisi juo besirlipinan¢io suaugusiojo
pritarimo, palaikymo, pagyrimo.

Ugdymo gairés

Zaisti su vaiku kiino motorikos Zaidinimus. Vartoti kiino daliy pavadinimus. Pasitilyti Zaisly su veidrodéliais, Zaidimy su drabuZiy detalémis.
Supranta, kg ir kaip gali padaryti pats, iSreiSkia savo norus, pyksta, kai suaugusysis praso to nedaryti. Vaiko protesta suprasti kaip jo poreikiy ir
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nory iSraiska, o ne kaprizus. Sudaryti vaikui pasirinkimo situacijas, naudoti tik biitinus draudimus. Demonstruojant ir aiSkinant jtraukti vaika ]
diskusija, kas jam patinka ir kas nepatinka. Vaikui skirti pakankamai individualaus démesio — dométis, kg jis veikia, pritarti zvilgsniu, Sypsena,
pagirti, pasidziaugti pasiekimais.

Kalba pirmuoju asmeniu: ,,a8 noriu®, ,,mano*. Savo ,,a§* sieja | Pasako savo varda. Tarp kity daikty atpazjsta savo atsineStg zaislg ir jj |
3-4 | su savo veikla ir daikty turé¢jimu — pasako, ka daro, ka turi. | parodo. Atpazjsta savo rubus.

Pasako, kas jis yra — berniukas ar mergaité, atskiria berniukus | Paklaustas, pasako kas esas. Praso, kad suaugusysis stebéty tai, ka jis
nuo mergaiciy, pavadina 5—6 kiino dalis. DidZiuojasi tuo, kg | daro ir kaip daro, rodo suaugusiajam savo zaisla, reikalauja, kad jo
turi ir kg gali daryti, tikisi, kad juo besirlipinantys suaugusieji | darbelis biity matomas.

ir kiti vaikai jj mégsta ir priima. Pasakoja auklétojui, kg veiké per iSeigines dienas, o Seimos nariams —
Supranta, kad turi nuo kity atskirg savo nory, ketinimy, | kg veiké darzelyje. Bando nutyléti savo prasizengimus. Giriasi, kad turi
jausmy pasaulj. Pasako, kaip jauciasi, ko nori jis pats ir kaip | daug draugy, kad auklétoja yra jo draugé.

jauciasi, ko nori kitas asmuo.

Mano, kad yra geras, todél kiti jj mégsta, palankiai vertina.

Ugdymo gairés

Bendrauti su vaiku. Daznai jvardyti daiktus, kurie priklauso vaikui, paminint jo varda. Kalbétis su vaikais, kg mégsta zaisti berniukai ir mergaités.
Pasidziaugti, jei vaikas padeklamuoja, padainuoja. Pakomentuoti ir pagirti vaiko pasiekimus at éjusiems jo pasiimti tévams, kad vaikas tai girdéty.
Pakabinti vaiko darbelius taip, kad jis galéty juos matyti. Pasitlyti veiklos tyringjimams: ,,Kas a3 esu?“, ,,Mano kiinas“, ,,Zmoniy pana$umai ir
skirtumai®, ,,Mano ir kity pomégiai“, ,,Mano ir kity jausmai‘. Stebéti, ar neatsiranda nepakankamo saves vertinimo zenkly. Daznai kartoti, kad
vaikas yra ypatingas ir svarbus kitiems grupéje.

Supranta, kad jis buvo, yra ir visada bus tas pats asmuo: | Parodo save kudikj nuotraukose. Pasako, kad jo vardas, akiy spalva,
5 |atpazjsta save kudikystés nuotraukose, apibiidina savo | mama ir tétis niekada nepasikeis. Daznai pasakoja, ka veiké namuose su
1Svaizda, teisingai pasako, kad suauges bus vyras (moteris), | mama, téCiu ar kitais Seimos nariais. | grupg atéjusiems tévams noriai
tevelis (mamyté). Jauciasi esgs Seimos, vaiky grupés narys, | aprodo grupg, pasakoja apie tai, ka joje veiké, apie draugus, auklétoja.
kalba apie Seimg, draugus. Saves vertinimas nepastovus, | Vaikas sako, kad jis yra blogas, nes auklétoja ant jo supyko. Kitg dieng jis
priklauso nuo tuo metu i$sakyto suaugusiojo vertinimo, siekia | sako, kad yra geras, nes auklétoja jj pagyré.

kity démesio, palankiy vertinimy.

Ugdymo gairés

Kalbéti su vaiku apie jo praeit], dabartj, ateit]. Pasitlyti veiklos tyrinéjimams: ,,Mano kiinas, pomégiai, norai, gebéjimai praeityje, dabar, ateityje*.
Zaisti zaidimus, kuriuose vaikas vaizduoja tai save, tai ka nors kitg, save praeityje arba ateityje. Daznai kalbétis su vaikais apie jy Seimas, téveliy
darbus, Sventes, organizuoti Seimos dienas darZelyje, veiklas, kuriose tévai edukatoriai. Stebéti vaiky nuotraukas, filmuota medziagg grupéje.
Rengti grupés Sventes, prisistatymus tévams, kitiems vaikams. Kalbétis su vaikais apie tai, kas yra gerai, o kas blogai. Skatinti ir girti vaika, tai
siejant su jo asmeniu, iSsakyti pastabas konkre¢iam jo poelgiui ar veiksmui, nesiejant su jo asmenybe. Paskatinti vaikus dazniau keisti zaidimo
partnerius, jtraukti j savo zaidimus maziau populiarius vaikus, paskatinti sakyti komplimentus vienas kitam. Izeidus, nuskriaudus drauga

paskatinti atsiprasyti ir jam pasakyti 3— 5 malonius dalykus. Dazniau kreiptis ] vaikg vardu, pagiriant ir jj, ir jo geb&jimus.
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Vis geriau suvokia savo norus, jausmus, savybes, gebé&jimus,
Seimg, bendruomeng, Tévyne. Ima suvokti save, kaip galintj
daryti jtakg kitam ir atsakingai pasirinkti. Juokiasi i§ savo
klaidy ar mazy nelaimiy, jeigu jos nesukélé rimty pasekmiy.
Save ir savo gebéjimus vertina teigiamai. Stebi ir atpaZjsta
kity palankumo ir nepalankumo jam Zenklus.

Nupiesia save ir pakomentuoja, kaip atrodo, kg turi, kg veikia, pasako ka
nors apie Seimg, bendruomeng, Tévyne. Vaikas atsisako suduoti kitam,
suprasdamas, kad jam skaudés. Vaikas sako, kad prie§ pietus nevalgys
atsineSty sausainiy, juos suvalgys po piety. Juokiasi pamates, kad
supainiojo batus. Juokiasi netyc¢ia auklétojg pavadings mama.

IS intonacijy, zodziy, veido iSraiskos, pozos supranta, kada kitas palankiai
ar nepalankiai nusiteikes jo atzvilgiu.

Ugdymo gairés

Paskatinti samprotauti apie save, savo pomégius, veikla: ,,Kas? Kada? Ka? Kur? Kaip? Su kuo?*. Pasiiilyti idéjy saves, Seimos, kity zmoniy, jy
grupiy, Tévynés tyrin¢jimams. Pristatyti vaiko ir tévy pomégius Sventése, parodose ir kt. Leisti vaikui vis daugiau rinktis pac¢iam, nepazeidziant
savo ir kity saugumo bei nustatyty elgesio taisykliy. Paskatinti pastebéti juokinga pus¢ savo klaidose. Skatinti juos pozityviai reaguoti j savo
klaidas. Sgmoningai suklysti, pademonstruojant, kaip galima juoktis i§ savo apsirikimy. Tautosakos, pajuokavimy klausymas CD. Pasitlyti idéjy
veiklai, skatinanciai tyrinéti kity palankumo ir nepalankumo vaikui Zenklus, aiSkintis palankumo ir nepalankumo priezastis. ,,Zipio draugy
valandélés. Sudaroma galimybé¢ vaikui teigiamai jvertinti kitg vaika, pasirinktu lipduku.

6. SANTYKIAI SU SUAUGUSIAISIAIS (SOCIALINE KOMPETENCIJA)

Vaiko santykiai su suaugusiaisiais apima S$iltus artimus emocinius rySius. Vaikas prisiriSa prie jam artimy suaugusiyjy, su jais jauciasi
saugus, juos gerbia, myli, tikisi pagalbos sudétingose situacijose. Véliau vaikas kuria partnerystés santykius su suaugusiuoju. Vaikas mokosi
suprasti suaugusjji, tuo paciu mokosi ir atsiskirti nuo jo, turéti sava pasaulj.

Vertybiné nuostata. Nusiteikes geranoriskai bendrauti ir bendradarbiauti su suaugusiaisiais.

Esminis gebéjimas. Pasitiki pedagogais, juos gerbia, ramiai jauciasi su jais kasdienéje ir nejprastoje aplinkoje, i§ jy mokosi, drgsiai reiskia jiems
savo nuomong, tariasi, derasi; zZino, kaip reikia elgtis su nepazjstamais suaugusiaisiais.

Zings Pasiekimai Vaiky veiklos ir elgesio pavyzdziai
niai

Sunkiai atsiskiria nuo mamos, técio ar glob¢jo. Akivaizdziai | Verkia ar sunerimsta, atsiskirdamas nuo tévy, taCiau raminamas
1-2 | parodo prieraiSumg prie juo besirlipinan¢io suaugusiojo. | glaudziasi prie auklétojo, susidomi kitais vaikais ir Zaidimais.

Meégsta zaisti kartu su juo, stebi ir mégdzioja jo zodzius,
veiksmus. PrieS kg nors darydamas pazitiri ] suaugusiojo
veida, laukdamas pritarimo ar nepritarimo Zenkly, atpaZzjsta
suaugusiojo emocijas, jausmus. Dazniausiai vykdo jam
suprantamus suaugusiojo praSymus, kreipiasi ] ji pagalbos.
Bijo nepaZjstamy Zmoniy, neZinomos aplinkos, nejprasty

Vaikas rodo suaugusiajam stiprius jausmus. ISpraso i§ suaugusiojo to,
ko nori — panesioti, padainuoti, paskaityti. Mégsta, kai jo zaidimg stebi,
juo zavisi, jam pritaria juo besir@ipinantis suauges zmogus. Atlikdamas
veiksmus, supranta ir reaguoja j suaugusiojo veido iSraiskg. Vaikas bijo
eiti 1§ grupés 1 sale, bet vedamas uz rankos ten eiti sutinka. Vaikas
traukiasi nuo naujo, didelio, tamsaus, gauruoto meskino; Salinasi
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judanciy ir nejprastai skambanciy zaisly. Kartais i$siggsta vaidinimo
metu pamates nepatraukly personaza.

zaisly.

Ugdymo gairés

Sukurti ir laikytis atsisveikinimo su tévais ritualy: apsikabinti, palinkéti smagiy zaidimy, pasakyti, kada ateis pasiimti, susitarti, kad dar galés
pamojuoti per langg, palikti savo nuotrauka, zaislg i§ namy ir kt. Grupéje turéti jdomiy Zaisly, zaidimy ir kurj laikg pazaisti su vaiku, kol
nusiramins ir jsitrauks i grupés veikla. Pastebéti, kada vaikui reikia auklétojo démesio, ir padrasinti, paskatinti ji. Vaikui supykus, uzsispyrus,
reaguoti pozityviai, tartis su vaiku, kaip situacija keisti. Zaisti su vaiku taip, kad $is lyderiauty, tampant trikkstamos informacijos teikéju, elgesio
modeliu, pagalbininku. Raiskia veido mimika reaguoti j tinkamus ar netinkamus vaiko veiksmus, poelgius. Pristatyti vaikams naujus zaislus, kelis
kartus pakartoti veiksmus su zaislais, pakviesti pazaisti kartu su auklétoju. Véliau skatinti vaikus su nauju zaislu Zaisti savarankiskai. Prie§ einant
1 sale stebéti spektaklio, nuteikti vaikg teigiamai, kalbéti apie personazus.

3-4

Lengviau arba lengvai nei antraisiais metais atsiskiria nuo
tévy. Drasiai veikia, rizikuoja, iSbando ka nors nauja, kai Salia
yra suaugusysis. Mégdzioja, tac¢iau Zaidime savaip pertvarko
Suaugusiyjy veiksmus, Zzodzius, intonacijas. Nori Veikti
savarankiSkai ir tikisi suaugusiojo palaikymo, pagyrimo.
Dazniausiai stengiasi laikytis suaugusiyjy nustatytos tvarkos,
prilma jy pagalba, pasiilymus bei vykdo individualiai
pasakytus praSymus. Megsta ka nors daryti kartu su
suaugusiuoju. Ramiai stebi nepazjstamus Zmones, Kkai
auklétojas yra Salia jo arba matomas netoliese. Grupgje
jauciasi saugus, rodo pasitikéjima grupés auklétojais, supranta
ju jausmus, bendradarbiauja su jais: guodZiasi, kalbasi, klausia,
tariasi. Paklaustas suaugusiajam pasako savo nuomong.

DaZniau arba visiSkai i§lieka ramus, kai artimieji atsisveikina ir iSeina.
Bégiodamas kieme nutolsta nuo auklétojo, apzitirinéja aplinka, kitus
vaikus, taCiau stengiasi auklétojo neiSleisti i§ akiy. Jei uZéjes uz
¢iuozyklos auklétojo nemato, tuoj pat grizta atgal. Siuzetiniame zaidime
mégdZioja mamos, auklétojo padéjéjos ir auklétojos buitinius veiksmus,
savaip juos sudéliodamas | siuzetg ir palydédamas girdétais zodziais bei
intonacijomis: maitina I¢lg, valo stala, §luoja grindis, tvarko Zaislus. Pats
susiranda Zaislus, naudoja Zaislus pakaitalus, nemégsta, kad suaugusysis
sitlyty Zaidimo veiksmy seka, bet dziaugiasi pagyrimu. DaZnai kartoja
,»AS pats®, nesileidZia nurengiamas, aprengiamas, bando tai padaryti pats.
Smalsiai apzilrin€ja  grupe atéjusius svecius, paima jy duodamg zaisla,
jeigu Salia yra auklétojas.

Ugdymo gairés

Bendradarbiauti su vaiko tévais, suzinant naujus jo pasiekimus, jpro¢ius, interesus bei informuojant tévus apie jstaigoje praleistg diena.

Pritarti vaiko iniciatyvai, taciau visuomet atskubéti | pagalba, kai jam reikia suaugusiojo, biiti vaiko saugumo garantu. ZaidZiant su vaiku skatinti
jo savarankiskuma, veikimg tarsi, tariamai, daikty pakaitaly naudojima, tapima kuo nors. Par@ipinti vaidmens atributy, zaisly komplekty. Kalbétis
su vaiku apie tai, kas Zaidziama. Jei vaikas uZsispyre to, kas jam pavojinga, tikslinga nukreipti jo démes;j j kitg jJdomia veiklg. | grupe retsykiais
pasikviesti sveciy, kviesti tévus ar senelius, dalyvauti vaiky ugdymo procese, kad vaikai pratintysi bendrauti su nepaZjstamais Zmonémis.
Pasitlyti vaikams veiklos, per kurig reikia kalbéti apie Seimg. Pakabinti vaiko ir Seimos fotografijas vaiko akiy lygyje. Organizuoti Seimos dienas
grupéje. Kviesti tévus dalyvauti grupés veikloje. Dél vaiky ugdymo, iSvyky, Svenciy ir kt. tartis su vaikais bei jy tévais. Skatinti vaikus pasakyti
savo norus, sumanymus, idéjas, padéti juos jgyvendinti. Padéti vaikams laikytis tvarkos, kontroliuoti savo elgesj. Vaikui supykus, paskatinti
kalbéti apie tai, kas jj supykde, padéti rasti tinkamg iSeitj, nusiraminti.

\Rodo, praSo, siilo, aiSkina, nurodingja, jtraukdamas ] Itraukia suaugusjj; 1 vaidmeninius Zaidimus lygiaverciais partneriais.
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5 |suaugusijj ] savo zaidimus, bendrg veikla, pokalbius apie | Patvirtinus, kad Zaisly métyti negalima, nubéga. Susijaudings atsisako
savijautg ir elgesj. Priima su veikla susijusius suaugusiojo | deklamuoti eilérastj per Sventg, nors auklétojas to ir praSo. | grupe
pasiilymus. Tikrina suaugusiojo iSsakytas leistino elgesio | atéjusiems svecCiams aprodo savo zaislus, darbelius, atsako j jy klausimus.
ribas — atsiklausia, derasi, pasako, kaip pasielgé kitas, ir | Bendrauja su kito vaiko tévais.

laukia komentary. Dazniausiai laikosi sutarty taisykliy,
suaugusiojo praSymy, pasitlymy, taciau stipriai supykes,
iSsigandgs, susijaudings gali prieSintis suaugusiajam.

Ugdymo gairés

Vaikams prasant jsitraukti j jy zaidimus, atlikti antraeilius vaidmenis, palaikyti jy sumanymus, uzduoti klausimy, padedanciy plétoti zaidima.
Kalbétis su vaikais apie tai, kuo naudingos elgesio taisyklés, kodél butina jy laikytis, kas nutinka, kai jos pazeidziamos. Biti tinkamo elgesio
modeliu vaikams. Kalbéti su jais apie tinkama bendravimg Su tévais, broliais ir seserimis. Suprasti vaiko prieSinimosi priezast] ir padéti jam
jveikti kylanc¢ias problemas. Tartis su vaiku. Renginiy metu, skatinti deklamuoti eilérast] kartu su Seimos nariais. Paskatinti vaikus bendrauti su
grupés sveciais, papasakoti apie juos daugiau, kad vaikai turéty apie kg kalbétis, kartu su vaikais sugalvoti jiems klausimy.

Nusiteikes geranoriskai, pagarbiai, mandagiai bendrauti su | Atéjes i§ namy auklétojui pasipasakoja savo riipesCius ir dziaugsmus.
6 | suaugusiaisiais. Tariasi, diskutuoja su jais dél dienotvarkés ir | Vaikas pasako, kokio elgesio noréty grupéje ir kartu su auklétoju
elgesio taisykliy, teikia pasitlymus, stengiasi laikytis | suformuluoja susitarimus. Vaikas paaiskina auklétojui, kad dabar nenori
susitarimy, nors kartais su suaugusiuoju bendrauja priesiskai. | pieSti pieSinio, pasako, kad nori konstruoti. Vaikas pasako, kad
Kasdienése situacijose bando tinkamu biidu iSsakyti prieSingg | nepazjstamas suauges zmogus gali biiti negeras: gali kg nors pavogti, kur
nei suaugusiojo nuomong. nors nusivezti vaika, kg nors blogo jam padaryti. Pamokytas vaikas
PapraSytas paaiSkina, kodél negalima bendrauti su | pasako, kad pasiklydes pagalbos kreiptysi i policininka, pardaveja ar kitg
nepazjstamais Zmonémis, kai Salia néra juo besirlipinancio | Zmogy.

suaugusiojo. Zino, j ka galima kreiptis pagalbos pasimetus,
nutikus nelaimei.

Ugdymo gairés

Padeti vaikams keisti netinkamus bendravimo su suaugusiaisiais biidus, siekiant geranoriskai bendrauti. Kartu su vaikais sudaryti dienotvarke,
tartis dél jos pakeitimy. Kartu kurti elgesio grupéje taisykles, susitarimus. Sudaryti galimybes vaikams i$sakyti savo nuomone¢ visais aktualiais
gyvenimo grupéje klausimais. Padéti vaikams iSmokti budy, kaip pasakyti savo nuomone, nejzeidziant kity. Aiskintis bendravimo su
nepazjstamais Zmonémis taisykles ir galimus pavojus, stebint edukacinius filmukus, plakatus, aptariant. ISklausyti vaiky pasakojamus atsitikimus
su suaugusiaisiais ir pasvarstyti, kaip kitg kartg panasiose situacijose jie galéty elgtis.

7. SANTYKIAI SU BENDRAAMZIAIS (SOCIALINE KOMPETENCIJA)

Ikimokykliniame amziuje vaikai mokosi uzmegzti artimus rysius su bendraamziais. Vaikai simpatizuoja vienas kitam. Simpatizavimas yra
vienpusis rysys, kai vienas vaikas domisi kitu, yra jam palankus. Vaikai mokosi uzmegzti ir palaikyti draugyste su vienu ar keliais vaikais. Jie mokosi
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suprasti draugg ir jam atsiskleisti, atrasti bendry interesy, zaisti bendrus zaidimus bei sékmingai spresti kilusius nesutarimus. Vaikai mokosi palaikyti
geranoriskus santykius su visais grupés vaikais.

Vertybiné nuostata. Nusiteikes geranoriskai bendrauti ir bendradarbiauti su suaugusiaisiais.

Esminis gebéjimas. Pasitiki pedagogais, juos gerbia, ramiai jauciasi su jais kasdienéje ir nejprastoje aplinkoje, i$ jy mokosi, drasiai reiskia jiems
savo nuomong, tariasi, derasi; Zino, kaip reikia elgtis su nepazjstamais suaugusiaisiais.

Zing_s Pasiekimai Vaiky veiklos ir elgesio pavyzdzZiai
nial

Meégsta zaisti greta kity vaiky, stebéti jy veikla. Jiems | Atsistoja pries kita vaika veidas j veida, ziiiri j akis, nusiSypso. Mégdzioja
1-2 | Sypsosi, mégdzioja jy judesius, veiksmus, kg nors pasako. | kito vaiko veiksmus. Bitinai nori to paties zaislo, jei Kitas su tokia

Gali duoti zaislg kitam, jj imti i§ kito, taciau supykes gali
atimti Zaisla 1§ kito, jam suduoti.

......

auklétojo néra Salia, sunerimsta ir béga jo ieSkoti. Bando atimti Zaislg 18
kito vaiko, kai Sis jo neatiduoda, netinkamai reaguoja.

Ugdymo gairés

Paskatinti vaikus zaisti greta. Komentuoti vieno ir kito norus, emocijas, veiksmus. Pagal galimybes partipinti pageidaujamy zaisly. Paskatinti buti
geranoriSkiems vienas kitam. Padéti vaikams paZinti grupés naujoka. Pristatyti jj kitiems. Skatinti paZaisti greta, kol auklétojas yra Salia ir vaikai
jauciasi saugiis. Stebéti vaikus, stabdyti netinkamus veiksmus ir paaiskinti, kodél negalima taip elgtis.

3-4

lesko bendraamziy draugijos. Zaidzia greta, trumpai
pazaidzia su kitu vaiku, trumpam jsitraukia j kito vaiko
zaidimg. Bendrauja mimika, judesiais, veiksmais, daZniau
kalbasi su kitu vaiku, pakaitomis atlieka veiksmus su tuo
paciu Zaislu. Audringai reiSkia teises | savo daiktus, Zaislus,

Vaikas stebi, ka daro kitas, pakartoja jo veiksmus. Vaikas ima ta patj
arba tokj patj Zaislg ir mégdzioja kito veiksmus. Jei kitas nori atimti
zaisla, jo nepaleidzia, béga Salin, reiskia emocijas. DaZniau nei su kitais
zaidzia su vienu vaiku. Vaikai supranta kito norg zaisti kartu. Vaikas
duoda Zaislg kitam, jei Sis labai jo nori. Vaikas palaukia savo eilés.

nori kito vaiko jam patinkan€io Zaislo. Gali simpatizuoti
kuriam nors vaikui. Kartu su bendraamziais zaidZia bendrus
zaidimus. Tariasi d¢l vaidmeny, siuZeto, zaisly. Padedamas
suaugusiojo, palaukia savo eilés, dalijasi zaislais, priima
kompromisinj pasiilymg. Gali turéti vieng ar kelis
nenuolatinius Zaidimy partnerius.

Ugdymo gairés

Organizuoti zaidimus, kuriuose vaikams ka nors reikéty daryti paeiliui arba keliems vienu metu. Grupé¢je turéti po kelis tokius pacius Zzaislus.
Pakomentuoti draugiskus vaiky veiksmus ir jausmus, pritarti ketinimui Zaisti kartu, padéti jsitraukti j bendro Zaidimo epizodus. UZtikrinti vaiko
saugumg. Paskatinti vaika iSreikSti nepasitenkinima, kai kiti vaikai daro kg nors ne taip. Atsiliepti | vaiky pagalbos praSymus. Padéti vaikui
igyvendinti ketinimus, atsizvelgiant j kity vaiky norus. Skatinti vaikus zaisti kartu, greta. Sukurti zaidimo vietas, kuriose vaikai zaisty vienas greta
kito. Skirti pakankamai laiko ir vietos vaiky bendriems Zaidimams. Naudoti susitarimus ir kitus biidus, padedancius vaikams palaukti savo eilés.
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Paskatinti papraSyti zaislo, tartis dél Zaislo, Zaisti juo kartu. Komentuoti priimtinus ir nepriimtinus vaiko veiksmus, primenant elgesio taisykles.
Mokyti pasakyti sau ,,ne“, kai norisi pasielgti netinkamai. Atkreipti démesj ir pagirti vaiko norg pasidalyti, ypa¢ tose situacijose, kai tenka
trumpam atidéti savo nory patenkinimg. [vairiose situacijose atkreipti vaiko démesj ] jo veiksmy pasekmes kitam. Skatinti ir palaikyti vaiky
draugystes.

Sékmingai jsitraukia j vaiky grupe ir nuolat kartu zaidzia. Pamates zaidziancius vaikus, pasipraso j zaidimg. Pats sugalvoja Zaidima
5 Geranori$kai veikia kartu su kitais, sitilydamas sumanyma ar | ir pakviecia kitus zaisti. Vaikai palaiko vienas kito fantazavimg. Vaikai
priimdamas kity sumanymg, fantazuodamas. Tikslingai | stengiasi uzjausti, suprasti kita. Vaikai nuolat grupéje zaidzia po du ar
atsineSa zaislg i§ namy bendram Zaidimui su zaidimo draugu. | kelis.

PapraSius kitam vaikui, duoda pazaisti savo zaislu arba
zaidzia juo paeiliui. Noriai zaidzia su vaikais, natiraliai
priima vaiky skirtumus. Gali padéti kitam vaikui. Pats randa
nesutarimo, konflikto sprendimo biidg arba praso
suaugusiojo pagalbos. Gali turéti draugg arba kelis kurj laikg
nesikeic¢iancius Zaidimy partnerius.

Ugdymo gairés

Jei grupéje yra vaiky, kuriy kiti nepriima j zaidimus, i$siaiSkinti to priezastis ir padéti atstumtiesiems jsitraukti j zaidimus. Siiilyti jvairios veiklos,
turtinan¢iy vaiko patirti apie bendruomene, Zmones, jy veikla, panasumus ir skirtumus. Pagiriant pastiprinti tinkamg, draugiska vaiky elgesi.
Tarpininkauti vaikams ieSkant iSeiiy konfliktingje situacijoje. Pasitilyti veiklos, kurioje keliems vaikams reikia siekti vieno tikslo, skatinti
bendradarbiavimg. Sudaryti galimybes vaikams atskleisti savo individualius geb¢jimus, skatinti vaiky id¢jas veikti.

Rodo iniciatyva bendrauti ir bendradarbiauti su Kkitais | | grupe kasdien atsineSa zaislg, kad galéty su juo zaisti kartu su kitais.
6 vaikais, palaikyti su jais gerus santykius, domisi skirtumais | Dalijasi su draugu atsineStais Zaislais. Tariasi, kaip saugoti Zaisla, kaip su
tarp vaiky ir juos toleruoja. Taikiai diskutuoja, tariasi, derasi | juo zaisti. Pasako, koks elgesys yra tinkamas, o koks — ne. Pasako, kuris
su kitais vaikais dél zaidimy sumanymy ir veiklos. Dalijasi | vaikas yra jo draugas, pasako kodél.

zaislais ir kovoja uz kity teis¢ Zaisti paeiliui. Siekdamas
rasti kompromisa, jsitraukia j deryby procesa. Supranta, kad
grupé vaiky, norédama veikti sutartinai, turi susitarti deél
visiems priimtino elgesio. Supranta, koks elgesys yra geras
ar blogas ir kodél. Suvokia savo veiksmy pasekmes sau ir
kitiems. Turi draugg arba kelis nuolatinius zaidimy
partnerius. Palaiko ilgalaike draugyst¢ maZiausiai su vienu
vaiku.

Ugdymo gairés

Sudaryti galimybes vaikams gauti naujy jspudziy, galin¢iy praturtinti jy Zaidimus. Skatinti vaiky id¢jas. Atkreipti vaiky démesj i tinkamus jy
poelgius bei santykius su kitais, pabréziant, kad tai padeda visiems pasijusti laimingesniems. Paskatinti vaikus aiskintis, kas yra gerai, 0 kas
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blogai. Kartu su vaikais kurti taisykles, susitarimus, pasiryztant jy laikytis. Pasitlyti projekty, akcijy, Zaidimy, kuriose reikéty kg nors daryti
drauge. Kalbétis apie draugus ir draugyste.

8. SAKYTINE KALBA (KOMUNIKAVIMO KOMPETENCIJA)

Sakytiné kalba — tai pagrindiné zmoniy bendravimo priemoné. Ja i§sakomi norai, reikalavimai, praSymai, emocijos, jausmai ir kt. Kalbédamiesi
gauname ir perduodame informacijg, samprotaujame, darome iSvadas, zodziai padeda jsiminti ir saugoti zinias apie pasaulj. Vaiko sakytiné kalba — tai

vaiko klausymas ir kalb¢jimas. Klausydamas ir kalbédamas vaikas pratinasi i§girsti ir suprasti, kg sako kitas, mokosi kalbéti pats.

Vertybiné nuostata. Nusiteikes iSklausyti kit ir iSreiksti save bei savo patirtj kalba.

Esminis gebéjimas. Klausosi ir supranta kity kalbé&jima, kalba su suaugusiaisiais ir vaikais, natiiraliai, laisvai iSreik§damas savo i§gyvenimus,
patirtj, mintis, intuityviai junta kalbos grozj.

Zings Pasiekimai Vaiky veiklos ir elgesio pavyzdziai
nial

Klausymas Mimika, gestais, trumpais Zodeliais atsako ] suaugusiojo klausimus,
1-2 | Klausosi ir kalba, mimika, gestais reaguoja ] suaugusiyjy ir | praSymus. Mimika, gestais, kalba reaguoja j vaiky kalbg.

vaiky kalbéjima. Supranta vaiky ir suaugusiyjy kalba apie | Kiino judesiais, garsais, trumpais Zodeliais atliepia jam skaitomg trumpa
artimiausios  aplinkos objektus, reiSkinius, santykius, | tekstukg. Teigiamai arba neigiamai reaguoja ] prasymus, sililymus.
nesudétingus trumpus tekstukus. Supranta ir greitai mokosi | ISgirdgs deklamuojama eiléraStuka, kartoja.

paprasty naujy zodziy. ISklauso ir supranta du vienas po kito
i8sakomus praSymus, kvietimus.

Kalbéjimas

Noriai dalyvauja pokalbiuose. Meégdziojimu, Zodeliy
pakartojimais ir veiksmais dalyvauja paprastuose zodiniuose
zaidimuose. Dviejy trijy zodziy sakiniais kalba apie tai, kg
mato ir girdi. Suaugusiojo padedamas kartoja girdétus
trumpus kirinélius.

Ugdymo gairés

Nuolat kalbéeti apie artimiausios aplinkos daiktus, reiSkinius, santykius, ta patj dalyka nusakyti kuo jvairesniais Zodziais. Taisyklingai vadinti su
juo bendraujanéius suaugusiuosius, jvardyti kiino dalis, aplinkoje esancius daiktus ir zaislus. Skatinti vaiko klausingjimg. Kalbant su vaiku
sudaryti ry$] tarp daikto ir Zodzio, veiksmo, judesio ir Zodzio. Sutapatinti zodzio tarimg su daikto ar veiksmo rodymu. Kasdien raiskiai
deklamuoti, pasakoti trumpus tekstukus. Palaikyti vaiko norg tarti, kartoti zodzius. Pastebéti, kuo vaikas domisi, j kg ziiiri, kg rodo, ko klausia, ka
bando pasakyti, iSreiksti. Paskatinti vaikg kalbéti jam padedant pasakyti zodzius. Skatinti vaika kartoti daineliy, eilérastuky, zaidinimy, pasakéliy
teksty garsus, ZodZius, frazes, juos papildant kiino kalba. Zaisti su vaiku Zaidimus, kuriy metu vaikui reikéty Sokinéti, pliaukséti delnais, Sokti.
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Klausymas

Klausosi skaitomy ir pasakojamy kiirin¢liy, naujy zodziy.
ISklauso, supranta ir reaguoja ] kelis vienas paskui kit
sekancius praSymus, sitilymus, patarimus.

Kalbéjimas

3-4 zodziy sakiniais kalba ir klausinéja apie save, savo norus,
poreikius, iSgyvenimus. Pradeda mégdzioti suaugusiyjy
kalbésena. Sako ,,aciu*, ,,prasau.

Kalba ir klausing¢ja apie tai, kg maté ir girdéjo, apie aplinkos
objektus, jy savybes, jvykius, net jei jy dabar ir nemato.
Domisi laidomis, animaciniais filmais vaikams, kalba apie
juos. Vienu ar keliais Zodziais atsako j elementarius klausimus.
Kalba keliy zodziy sakiniais, ZodZius derina pagal giming,
skaiCiy, linksnj. Kartu su suaugusiuoju deklamuoja
eilérastukus, uzbaigia Zinomas pasakas, eilérascius.

Mégsta klausytis jau zinomy kirinéliy, sukliista 1§ - girdes jau girdéta
pasakojima, aiSkinasi nesuprasta zodj. Vaikas mégdzioja suaugusiyjy
kalbéseng. Pasako ,aciu“, ,praSau”“. Deklamuoja vaikui Zinomus
eilérascCius, seka arba uzbaigia pasakas.

Ugdymo gairés

Skaityti ir pasakoti vaikams apie kitus vaikus, artimiausios aplinkos gyvinélius, vaikams skirty televizijos laidy veikéjus, siejant tai Su jo
gyvenimiSka patirtimi. Skaityti atsizZvelgiant ; kiirinj, perteikiant teksto emocijas. Kalbéjimg su vaiku nuolat jvairinti naujais zodziais,
nusakandiais artimiausig aplinkg. Mokyti suprasti suaugusiojo pra§ymus. Skatinti vaikg nuolat pasakoti apie save, savo norus, riipes¢ius, $eimos
narius. Kalbant skatinti vaikg vartoti mandagumo Zodelius.
Deklamuoti eiléraStukus, uzbaigti zinomy pasaky, eiléraStuky frazes. Kartu su vaiku zitirint vaikiSkus filmu - kus, skatinti jj pasakoti apie tai, ka
mate ir girdéjo ZodZiais ir gestais. Kartoti girdétus eilérastukus, dainuoti daineles, Zaisti Zaidimus.

4

Klausymas

Klausosi aplinkiniy pokalbiy, sekamy, pasakojamy, skaitomuy,

deklamuojamy kiiriniy literatiirine kalba, tarmiskai.

Domisi aplinkiniy pokalbiais, pasakojimais — ,,viska girdi®.
Vaikas iSklauso draugg ir reaguoja j jo kalbg. Deklamuoja savo
kiirybos eiléraStuka. Kalba, pasakoja apie tai, kg jaucia ir jaute, veikia

Pradeda isklausyti, suprasti ir reaguoti ] tai, kg jam sako, aiskina | ir veiké vakar, kok;j filmukg Zitir¢jo, kas patiko.

suaugusysis ar vaikas.
Kalbéjimas

Kalba pats sau, kalba kitam, klausinéja, uzkalbina, praso,
paSaukia, kartais laikydamasis elementariy kalbinio etiketo
normy. Kalba, pasakoja apie tai, kg jaucia ir jauté, veikia ir veike.

ZaidZia garsais ir ZodZiais, kuria naujus ZodZius.

Kalba, pasakoja apie tai, kg mato ir mate, girdi ir gird¢jo, ka
suzinojo, suprato, vartodamas elementarius terminus, girdétus
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naujus zodzius. Deklamuoja trumpus eilérascius, atkartoja
trumpas pasakas ar apsakymus, pridédamas savo zodziy,
pasakojimg palydédamas gestais ir mimika.

Ugdymo gairés

Skaityti vaikui tekstus ne tik literatiirine kalba, bet ir tarmiskai. Atkreipti vaiko démes;j j kita kalba kalbancius aplinkinius.

Skatinti vaika jvairiose bendravimo situacijose gyvai kalbétis su draugais. Bendraujant su suaugusiaisiais, vartoti elementarius mandagumo
zodzius. Skatinti vaikg kalbéti apie dabarting ir buvusig veiklg, esamus ir buvusius i§gyvenimus, vartojant girdétus naujus zodzius.

Su vaiku kalbéti taisyklingy konstrukeijy sakiniais, taisyklingai tariant gimtosios kalbos garsus, skatinant jvairiuose zodziuose juos atpazinti.
Dziaugtis Kiekvienu vaiko zodinés kiirybos bandymu. Vaiko kalbos jausmg zadinti emocinga, ekspresyvia ir vaizdinga kalba.

Klausymas Supranta, kad skirtingo turinio tekstai suteikia specifing informacija,
5 | Klausosi jvairaus turinio teksty apie aplinka, jvairius jvykius, | kad juos galima skaityti, galima klausyti jraSy.

reiskinius klausosi gyvai, jraSy. Supranta sudétingesnio turinio | Vaikas pasakoja apie tai, kas buvo vakar. Vaikas kalba apie matyta
tekstus. Supranta, kad j jj kreipiamasi ar kalbama ne gimtaja kalba. | filmuka, pasako kas patiko. Vaikai savaip kuria eilérastukus,
Kalbéjimas Kalba apie tai, ka zino, veikia, ko nori, tikisi, | deklamuoja. Pasakoja, kalbasi apie matytus animacinius filmus,
nesupratus paaiSkina, pakartoja. Vartoja ivairig technika, transporto | televizijos laidas, zaistus kompiuterinius zaidimus.

priemones bei prietaisus jvardijancius zodzius. Pasakoja, kalbasi
apie matytus animacinius filmus, televizijos laidas, Zaistus
kompiuterinius Zaidimus. Laisvai kalba sudétiniais sakiniais,
zodZius ] sakinius jungia laikydamasis perprasty kalbos taisykliy.
Vartoja daugumg kalbos daliy. ISgirsta pirmg ir paskutinj garsg jo
paties aplinkai artimuose trumpuose Zzodziuose. Seka girdétas ir
savo sukurtas pasakas, kuria jvairias istorijas, eiléraStukus,
inscenizuoja. Deklamuoja skaitomy pasaky eiliuotus intarpus.

Ugdymo gairés

Sudaryti galimybes vaikui susipazinti su jvairiy Zanry tekstais. Padéti vaikui pajausti teksty stilisting jvairove. Palaikyti kiekvieno vaiko
kalbéjima, rodant susidoméjima tuo, kg jis kalba, uzduodant vaikui atvirus klausimus. Skatinti vaikg kalbéti apie savo norus, i§gyventus jspudZius,
vidinj pasauli. Pleciant jo Zodyna, turtinti jj jvairiais techniniais terminais. Skatinti vaika kalbéti apie nutikima, patirtj prisimenant kuo daugiau
jvykio aplinkybiy, detaliy, pateikiant vaikui jvairiy klausimy, padedanciy jvairinti kalbéjimg. Kalbant su vaiku vartoti jvairias kalbos dalis.
Skatinti Valkq iSgirsti pirmg ir paskutinj garsa jo paties, tevy, draugy vardazodziuose, trumpuose Zodziuose. Su atpazintu garsu sugalvoti naujy
70dziy. Zaisti ZodZiais juos trumpinant, jvairiai jungiant. Zaisti klausimy-atsakymy rimavimo reikalaujandius Zaidimus. Skaitant karinélius,
nutyléti fraze ar zodj, skatinant vaika juos pasakyti. [vairiai inicijuoti eilérasciy, istorijy, pasaky kiirima, pvz., kitaip sugalvoti pasakos pradzig ar
pabaiga, atvirksting pasaka.

Klausymas Meégdzioja jraSytos pasakos personazy kalbéjima, rodo jvairias
6 | Klausosi draugy ir savo kalbos jraSy, jvairiy stiliy teksty, mjsliy, | grimasas.
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erzinimy, pajuokavimy bendrine kalba ir tarme. Supranta | PerskaiCius pasaka, vaikas samprotauja.

knygelés, pasakojimo, pokalbio turinj, jvykiy eiga. Vaikas komentuoja matomg paveiksla, iliustracijg. Numato jvykiy eiga.
Supranta  pajuokavimus, dviprasmybes, frazeologizmus, | Komentuoja savo iSgalvota kalba apie jvykj kosmose, SmaikS$tauja.
perkelting zodziy prasmg.

Kalbéjimas

Kalba natdraliai, atsizvelgdamas | bendravimo situacija,
iSsakydamas savo patirt], norus, svajones, svarstymus, kalba
apie problemy sprendima, vartoja mandagumo bei vaizdingus
zodzius (sinonimus, antonimus ir kt.), technologinius terminus
(mikrofonas, pelé, klaviatura ir kt.). Klausinéja apie tai, kas
iSgirsta, matyta, sugalvota, pajausta.

Kalba taisyklingais sudétingais sakiniais, vartoja pagrindines
kalbos dalis. Komentuoja meno kiirinius, atpasakoja pasakas,
padavimus, apsakymus, matytus ir girdétus per jvairias
skaitmenines laikmenas (TV, DVD, CD). Kuria ir pasakoja
jvairius tekstus.

Ugdymo gairés

Ugdymo veikloje klausytis jvairios stilistikos teksty. Padedant vaikui suvokti pasakojimo turinj, iskirti ir aptarti su vaiku pasakojimo eiga. Zaisti
zaidimus, susijusius su pasakojimo tekstu, jj iliustruoti, inscenizuoti.

Sudaryti kuo daugiau ir jvairesniy bendravimo situacijy, kurios inicijuoty turiningus vaiky pokalbius apie jiems jdomius daiktus, poelgius,
reiSkinius, nutikimus, vartojant jiems maziau girdi - mus, sudétingesnés sandaros ZodZius. Skatinti vaikus klausinéti apie tai, kas jiems jdomu,
negirdéta, diskutuoti apie tai tarpusavyje ir su auklétoja. Pratinti vaika reikiamg informacija perduoti kitiems.

Pasakoti vaikams apie jiems nepaZjstama patirt], skatinant juos kurti pasakojimus apie nekasdienius, fantastinius nuotykius, personazus, vartojant
isgalvotus zodzius, kalbg. Zaisti jvairius garsy keitimo ZodZiuose zaidimus, dainuoti ritmines daineles, ieskoti aplinkoje daikty, kuriy pavadinimai
prasideda arba baigiasi nurodytu garsu. ISmeéginti kalbinés raiskos priemones kuriant dialogus, inscenizuojant, vaidinant.

Inicijuoti jvairius vaiky zodziy zaidimus, pasakojimy biuidus: spontaniSkus, atkuriamuosius, kiirybinius, fantastinius, ir kt. ISméginti kalbinés
raiskos priemones, kuriant dialogus, inscenizuojant, vaidinant.

9. RASYTINE KALBA (KOMUNIKAVIMO KOMPETENCIJA)

Rasytiné kalba — tai vaiko raSymas ir skaitymas. Ji perprantama natiiralioje aplinkoje, savarankiskoje paties vaiko veikloje, atsiradus ar suzadinus
poreik] kg nors paraSyti ir perskaityti. RaSymas prasideda pirmomis vaiko braukomomis linjjomis, taskeliais, kraigalionémis, atsitiktinai paraSytais
raidziy elementais, nukopijuotomis raidémis. Skaitymas ikimokyklinio amziaus vaikui — tai simboliy, bréZiniy prasmés suvokimas, pirmyjy trumpy
7odziy ir raidziy atpazinimas ir siejimas su garsais. Skaitymo mokymosi sékme lemia vaiko jgudimas klausyti ir kalbéti bei jo gyvenimiska patirtis.
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Kad vaikas mokytysi skaityti, jis nuolat skatinamas papasakoti apie savo keverzones, piesin¢elius, knygy iliustracijas, imituoti skaityma, paciam
skaitinéti ir pan.

Vertybiné nuostata. Domisi raSytiniais Zenklais, simboliais, skaitomu tekstu.

Esminis gebéjimas. Atpazjsta ir raSin¢ja raides, zodzius bei kitokius simbolius, pradeda skaitinéti.

Zings Pasiekimai Vaiky veiklos ir elgesio pavyzdziai
niai
1-2 | Skaitymas Varto knygeles, zitirinéja paveikslélius, rodo. | Vaikas atsiverté knyga, palieté pirStais paveikslélj, pasilenké ar¢iau knygos,

Pradeda atpazinti jo mégstamas knygeles, nori, kad jas jam
paskaityty. Kartais knygele laiko taisyklingai. Reaguoja i
skaitomg teksta. Kreipia démesj 1 aplinkoje esancias raides,
zodzius, simbolius.

RaSymas [vairiomis raSymo priemonémis spontaniSkai
brauko popieriaus lape.

pastukseno pirStu ] lapg. Pastukseno pirStu paveiksla, pasilenkes ji
pabuciavo. Pamates aplinkoje parasytas raides, nupieStus simbolius,
klausia: ,,Kas ¢ia?* Vaikas spontaniskai brauko popieriaus lape.

Ugdymo gairés

Skaityti knygutes. Leisti vaikui paciam laikyti knygute, versti lapus. Rodyti vaikui knygeliy paveikslélius, kalbéti apie juos. Vartant ir skaitant
knygeles skatinti vaiky Zoding¢ ir kiino kalba. Skaitomy kiirinéliy tekstg sieti su jo gyvenimu. Papildyti vaiko raSytine aplinka. Partipinti vaiko
raSin¢jimams popieriaus ir jo amziui tinkanciy jvairiy rasikliy.

3-4

Skaitymas Varto knygeles, démesj skirdamas ne tik
paveiksléliams, bet ir tekstui, praSydamas paskaityti. Geba
sieti paveikslelius su juose vaizduojamais konkreciais
daiktais, juos pavadina. Vaizduoja, kad skaito knyga, kuri
jam buvo skaityta. Atkreipia démesj | raides, simbolius
(grafinius vaizdus) aplinkoje, pradeda jais manipuliuoti
jvairioje veikloje.

RaSymas [vairiomis raSymo priemonémis kraigalioja
vertikalias ir horizontalias linijas. Domisi ne tik jvairiomis
raSymo priemoné€mis, bet ir galimybe raSyti. Kraigalionése
ir pieSiniuose pasirodo realiy raidziy elementai ir raidés.
Raidémis ir simboliais (grafiniais vaizdais) pradeda
manipuliuoti jvairioje veikloje.

Reikalauja, kad knygelé buity skaitoma po kelis kartus, nekeiciant teksto.
Klausosi patinkancios pasakos, atpazjsta. Vaiko keverzonés lape: Vaiko
kraigalionése matomos raidés ,,0%, ,,i* ir raidés ,,a“ elementai.

Ugdymo gairés

Skaityti vaikui kelis kartus per diena, parinkus trumpus tekstukus, kurivose kartojasi tie patys zodziai. Skaityti normaliai, vengti vaikiSky
intonacijy, teatraliSkumo. Skirtingai perteikti atskiry personazy kalbg. Skatinti vaika pavadinti kiekvieng paveikslelj. Kalbéti su vaiku apie
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iliustracija, kad jis susiety vaizdg su konkreciu daiktu. Skaitymo metu leisti vaikui liesti ar laikyti su tekstu susietus daiktus. Nuolat atkreipti vaiky
démes;j i jy artimoje aplinkoje esancius simbolius, aiSkinti jy reikSme. Pozityviai vertinti vaiko keverzones. Dziaugtis jo pasiekimais. Nuolat
skatinti keverzonémis reiksti savo mintis. Jvairioje bendravimo aplinkoje vartyti Zzurnala, knyga, bukleta ar skrajute. Zitrint paveikslélj skatinti
apie ji pasakoti, kas ka daro, ka kalba ir pan. Turtinti vaiko aplinkg jvairiais raSikliais, sudaryti galimyb¢ pazinti kompiuterj. Skatinti
keverzonémis uzras$yti savo varda, pavarde, norus, pasiraSinéti po dailés darbeliais, grupés ar vieSoje bibliotekoje atsiimant knygas ir kt. Verti
vardo, pavardés raidziy karolius. IeSkoti aplinkoje zodziy, kuriuose yra vaiko vardo raidés.

Skaitymas Domisi abécélés raidémis. Pastebi Zodzius, | Vaikas kiino padétimi, rankomis, kojomis vaizduoja raides. Nuolat
5 prasidedancius ta pacia raide. Supranta, kad kai kurios | kreipia démesj  aplinkoje esancius uzraSus, simbolius, reklaminius uzraSus

raidés turi savo pavadinimg ir specifing grafine raiska.
Supranta aplinkoje matomy kai kuriy spausdinty zodziy
prasmg¢. Sugalvoja pavadinimus paveiksléliams, knygeléms.

ir pan. Vaiko kuriama informaciné laikrascio skiltis. Vaiko iliustruota
pasaka. Vaiko nubraizyto transporto marsSruto, vaziuojant per Lietuva,
planas. Vaiko paraSytas vardas. Ranky darbo knygelés.

Ivardija specifinius skaitomo teksto veikéjy bruozus.
Rasymas Domisi ir supranta skirtingy spaudiniy funkcijas.
Kopijuoja raides, paprastus zodzius. ,Iliustruoja* pasakas,
pasakojimus, istorijas, filmukus, iliustracijose paraSydamas
nukopijuotas raides, zodzius. Kuria ir gamina ranky darbo
knygeles. Braizo ir aiSkina planus, schemas, grafikus.
Bando raSyti raides, pradédamas savo vardo raidémis.

Ugdymo gairés

Grupg¢je kurti kuo jvairesne raidziy aplinkg. Skaityti tekstukus, kuriuose ZaidZiama su kalbos garsais. Raidéms sugalvoti smagius pavadinimus.
Skatinti vaika pavadinti savo sukurtas knygeles, nupieStus pieSinius, atliktus darbelius. Skatinti nusakyti veikéjy, daikty, veiksmy savybes
budvardziais, veiksmazodziais, jaustukais, istiktukais, dalyviais, prieveiksmiais. Skatinti vaikus kurti ranky darbo knygeles su paslaptingomis
durelémis, langeliais, uZzdengtais paveiksléliais ir kt. Padéti pajusti vaikams ry§j tarp vaizdo ir Zodzio. Praturtinant vaiko aplinka skirtingo turinio
spaudiniais, skatinti savarankiSkai kurti reklamas, skelbimus, sveikinimus, kvietimus, dienotvarke, ory prognozes suvestines ir kt. ,,skaitant
iliustracijas. Skatinti vaika jvairioje veikloje kopijuoti atskiras raides, zodzius. Skatinti rasyti savo varda jvairiais rasikliais, kompiuteriu. Skatinti
vaikg savo veikloje skaitytas pasakas atvaizduoti jvairiomis schemomis, grafikais, juos komentuoti. Skatinti vaikg pasiraSyti savo pieSinius,
darbelius pirmgja vardo raide, visu vardu.

Bibliotekoje, skaitykloje vaikai kalba apie knygeliy pasirinkimg. Vaikas
eidamas gatve skaito gatves, parduotuviy, technikos pavadinimus. Vaiko
uzraSytas vardas: Vaiko nukopijuoti aplinkos daikty pavadinimai. Vaiko
pieSinio veikéjo uZraSytas pavadinimas. Vaikas rodyklémis informuoja,
kad tai kito vaiko portretas. Vaiko nupieStas Zenklas, simbolis . Vaiko
kompiuteriu uZrasytos raideés, Zodis.

Skaitymas Domisi knygomis, jvairiais raSytiniais tekstais,
6 supranta nesudétingg jy siuZeta, klausinéja. Pradeda suprasti
ry$j tarp knygos teksto, iliustracijy ir asmeninés patirties.
Zino keliolika abécélés raidziy. Supranta, kad garsas
siejamas su raide, o raidés sudaro zodj. Pradeda skirti
zodzius sudarancius garsus, skiemenis. Pazjsta parasyta zodj
kaip atskiry raidziy junginj. Gali perskaityti uzrasus, kuriuos
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mato gatvése, pavyzdziui, parduotuviy, kirpykly, kaviniy
pavadinimus.

RaSymas. Spausdintomis raidémis raso savo varda,
kopijuoja aplinkoje matomus Zodzius. PieSiniuose uzraSo
atskiry objekty pavadinimus. Jvairiais simboliais bando
perteikti informacijg. PlanSetiniu kompiuteriu raso raides,
zodzius. Supranta ra§ymo tikslus.

Ugdymo gairés

Grupés knygy kampelj nuolat papildyti jvairiy zanry knygomis, raSytiniais tekstais. Kartu su vaiku kasdien skaityti knygas. Pakalbéti apie
skaitomo teksto veiksma, susieti perskaityta tekstg su vaiko patirtimi. Skatinti vaikg kuo dazniau kurti Zodinius laiSkus, telegramas, praneSimus,
zinutes. Sukurtg tekstg pasitilyti perteikti jvairiais simboliais. Skaitant knygeles, atkreipti vaiko démes;j j atskiras raides, zodzius, teksto déstyma
jvairaus zanro knygose. Skatinti vaika atpazinti artimiausioje aplinkoje esancius jvairius simbolinius zZenklus, skaitinéti jvairias trumpas iSkabas.
Skatinti vaikg kopijuoti reikiamus zodzius, raides, simbolius nuo pavyzdziy jvairiuose raidynuose, knygose, bukletuose, skrajutése, Zurnaluose,
laikras¢iuose, iSkabose. Skatinti vaikg jvairiais simboliais perteikti informacija apie save, kitus, aplinka. Pasitilyti veiklos, kurioje vaikui kilty
poreikis uZraSyti jvairiy objekty pavadinimus, simbolius. Pasiiillyti vaikams atskiras raides, Zodzius, simbolius ar Siaip jdomiag informacija
perraSyti ar savarankiskai uzraSyti kompiuteriu.

10. APLINKOS PAZINIMAS (PAZINIMO KOMPETENCIJA)

Aplinkos paZinimas glaudziai siejasi su tyrinéjimo ir mokéjimo mokytis gebéjimais. Noras suzinoti, iSmokti, suprasti, kas vyksta aplinkui, yra
aplinkos pazinimo pamatas. Nereikéty galvoti, kad aplinkos pazinimas — tai pavadinimy, fakty ir kitos informacijos jsiminimas. Tokios zinios bus

bevertés, jeigu vaikas neiSmoks mastyti, pritaikyti to, kg suzinojo apie aplinkg, pasirinkti.

Vertybiné nuostata. Nori pazinti bei suprasti save ir aplinkinj pasaulj, dziaugiasi suzinoj¢s kg nors nauja.

Esminis gebéjimas. [vardija ir bando paaiskinti socialinius bei gamtos reiSkinius, apibiudinti save, savo gyvenamaja vieta, Seima, kaimynus,
gyvosios ir negyvosios gamtos objektus, domisi technika ir noriai mokosi ja naudotis.

Zings Pasiekimai Vaiky veiklos ir elgesio pavyzdziai
nial

Stebi ir atpazjsta artimiausig savo aplinka, orientuojasi joje. | Pamégdziodami suaugusiuosius bando Sukuotis, valgyti su jrankiais,
1-2 | Pazjsta ir pavadina kai kuriuos gyviinus, Zzmones, daiktus, jy | valytis dantis, Sluostyti stala, paserti naminj gyviing, palaistyti augalg ir
atvaizdus. Zino kai kuriy daikty paskirt] ir jais naudojasi. pan.

Ugdymo gairés

Skatinti vaikus iSbandyti daiktus kaip jrankius, juos pavadinti. Parodyti, kaip tai daryti, jvardyti, kas daroma, taip mokant pavadinti veiksma.
Skatinti vaikus ir jiems padéti pavadinti jvairius daiktus, galvoti ir kalbéti apie tai, kg jie daro su Zaislais ar daiktais. Inicijuoti klausimus apie tai,
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danty Sepetuku ir pan.

v —

Atpazjsta ir pavadina vis daugiau artimiausioje aplinkoje | Kalbédami taisyklingai pavadina kai kuriuos dazniau sutinkamus augalus

3-4 | esanciy augaly, gyviny, daikty, domisi jais. Skiria atskirus | ar gyviinus, savo kiino dalis. Atkreipia démes] i nematytus daiktus,
gamtos reiSkinius. Orientuojasi savo grupés, mokyklos- | klausinéja, kaip vadinasi, kas tai yra, ar galima pasiimti ir pan. Pasako, kai
darzelio, namy aplinkoje. Pasako savo ir savo Seimos nariy | Salta ar $ilta. Padeda prizitiréti naminius augalus, klausia, kg jie mégsta,
vardus. Dalyvauja priziarint augalus. PaZjsta gyvenamosios | kodél, kitaip rodo susidoméjimg. Vardija $eimos narius, pasako savo
vietovés objektus. Pasako miesto, gatvés, kurioje gyvena, | vardg ir pavarde, parodo ir pasako, kiek turi mety. Pastebi gyviinus, jy
pavadinimus, savo vardg ir pavardg. Pastebi pasikeitimus | iSskirtinius bruozus. Bando paliesti augalo lapus, medzio Zieve, pauostyti
savo aplinkoje. Pastebi ir nusako aiSkiausiai pastebimus | Ziedg, paragauti. Stebi, kas atsitiks judinant daiktus. Tyrinéja medziagy
gyviiny ir augaly poZymius. AtpaZjsta gamtoje ar | savybes: suilapina, pléSia, minko ir pan. Zidri filmus apie gamta,
paveiksluose dazniausiai sutinkamus gyviinus, medzius, | gyviinus, paveikslélius knygose, nuotraukas, patys aiSkina, ka mato,
géles, darzoves, grybus, pasako jy pavadinimus. Pasako | klausia.
mety laiky pavadinimus ir biidingus jiems poZymius.

Ugdymo gairés

Skatinti vaikus stebéti ir pavadinti augalus ir gyvinus, esancius artimiausioje aplinkoje, patalpose ir i§¢jus } lauka, rodyti paveikslélius skatinant
augalui, kad jis augty ir pan. Mokyti savo kiino daliy pavadinimy, aptarti jy paskirt]j ir priezitirg. Skatinti stebéti dienos orus, mety laika ir gamtos
poky¢ius, kurie tuo metu vyksta. Sudaryti galimybe ne tik apie tai kalbéti, bet ir pavaizduoti pieSiniu, vaidinimu, dainele, surasti paveikslus
knygose ir kt. Sudaryti galimybe¢ tyrinéti, kaip daiktai juda ir kaip juos pajudinti, pvz., pu€iant, traukiant, stumiant, sukant, supant, skandinant

5

AtpaZjsta ir jvardija ne tik naminius, bet ir kai kuriuos
laukinius gyviinus. Samprotauja apie naminiy ir laukiniy
gyviny gyvenimo skirtumus. Skiria darzoves, vaisius,
uogas, nusako, kaip naudoti maistui. Domisi dangaus kiinais,
gamtos reiSkiniais, kuriy negali pamatyti. Pasakoja apie savo
Seima, jos buit], tradicijas. Moka papasakoti apie savo
gimtgj] miesta ar gyvenviete. Pasako savo gatvés
pavadinimg. [vardija kelis Zinomus gimtojo miesto objektus.
Gali savarankiskai nueiti ] mokyklos-darzelio salg, valgykla.
Atranda buities prietaisy, skaitmeniniy technologijy
panaudojimo galimybes, noriai mokosi jais naudotis.

Tyrinédami gamtoje stengiasi elgtis atsargiai. Domisi gyviiny jaunikliais,
Ju panasumu ] tévus, elgsena. Mégsta iSvykas | gamta, muziejy, k] ar |
tevy darbovietes. ISvykose rodo susidoméjima, stengiasi nepamirsti atlikti
mazas uzduotis, aktyviai dalyvauja aptariant, ka patyreé, iSsiaiskino. Ne tik
dalyvauja pokalbiuose apie org, stebi mety laiky kaitos pozymius.
Dalyvauja maZos grupelés veikloje, dalijasi zaislais, pareigomis, id¢jomis,
tariasi del jy jgyvendinimo. Naudojasi skaitmeninémis priemonémis,
susiranda norimus zaidimus, muzika, nesudétingg vaizding informacija.
Kalba apie tai, kuo bus suaugg. Stebédami fotografijas, aiSkinasi, kuo
panasis ] savo artimuosius.

Ugdymo gairés

Organizuoti vaiky iSvykas j gamtg, muziejus, sodus, darzus, tévy darbovietes, skiriant jiems nedideles uzduotis, kg turéty pastebéti, ko paklausti.
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Grjzus sudélioti parodéle grupéje i$ rasty jdomiy daikty, gamtinés medziagos, pieSiniy, paveiksliuky, bukletuky ir pan. Vaikams sukurti situacijas
aiskintis (ragauti), kaip darzovés, vaisiai, uogos vartojami maistui, kuo jie naudingi, diskutuoti apie tai, kuriuos jie mégsta ir kuriy — nelabai.
Vaikams suteikti progg iSbandyti technika, kuri padeda tyrinéti judé¢jimg. Skatinti dométis Seimos tradicijomis ir apie jas kalbéti. Parodyti, kad ir
mokykloje-darzelyje laikomasi tradicijy, Svenéiamos Sventés. Jtraukti j pasiruoS§ima joms visus vaikus, sudaryti jiems salygas dalyvauti, klausytis

vaiky 1dé€jy ir padéti jas jgyvendinti, stengtis, kad tai biity tikra Sventé, o ne koncertinis pasirodymas.

6

Pastebi aiskiai matomus skirtumus ir panasumus tarp gyviny
ir augaly. Samprotauja apie tai, kur gyvena, kuo minta
naminiai ir laukiniai gyviinai. Moka prizitiréti kambarinius
augalus, darzoves, stebi jy augimg. Papasakoja apie naminiy
gyviiny nauda zmonéms ir augaly naudojimg maistui.
Pradeda suprasti Zemés, Saulés, Ménulio ir kity dangaus
kiiny rySius. Pasako tévy profesijas, jvardija savo
giminaiCius, zino savo namy adres3. Pasako savo Salies ir
sostinés pavadinimg. Skiria ir pavadina suaugusiyjy
profesijas, darbus ir buitj palengvinan¢ig technika.
Papasakoja apie tradicines Sventes. Rodo pagarbg gyvajai ir

Skirsto gyviinus ir augalus pagal aiskiai matomus iSorinius poZymius.
Kalba apie tai, kur gyvena laukiniai ir naminiai. Mégsta ruosti darzoviy,
vaisiy salotas. Moka nusakyti daikto pagaminimo seka. Klausinéja apie
dangaus kiinus, ieSko informacijos apie juos knygose, internete. RusSiuoja
atliekas, zino Siuksliy konteineriy spalvas, skiria, kokios atliekos j kurj
metamos. Pasakoja, kur dirba téveliai, apie giming, Seimos Sventes. Randa
zemelapyje gimtajj miesta, kur gyvena seneliai, pusseseré ar pusbrolis.
Moka parodyti Zemelapyje Lietuva, Vilniy, savo miestg ar rajono centra,
pazjsta Lietuvos véliava, herba. Noriai iSbando senovinius daiktus. Moka
palyginti ir jvardyti dabartinés buities technikos prana$umus. Zino
tradicines Sventes, noriai joms ruosiasi.

negyvajai aplinkai ir besiformuojancia atsakomybe uz jos
1Ssaugojima. Mokosi riiSiuoti atliekas.

Ugdymo gairés

Sudaryti vaikams galimybes paZinti gamting ir socialing aplinkg stebint artimiausius objektus, t. y. kraStovaizdzius, augalus, gyviinus, statinius,
paminklus ir kt. Organizuoti netolimas i§vykas. Pagal galimybes keliauti pés€iomis ir autobusais. Kartu su vaikais atlikti nesudétingus bandymus,
pvz., tirpinti medziagas, daiginti séklas, iSardyti nebereikalingus prietaisus ir pan. Sidlyti vaikams tyrinéti Zemélapius, gaublj. Supazindinti su
giminés medziu. Ekskursijos j téveliy darbovietes. Kviesti tévelius papasakoti apie savo profesija. Turéti grupéje kampeli su Lietuvos atributika.
Pagal galimybes supazindinti vaikus su senoviniais rakandais, leisti juos isbandyti, lyginti juos su dabartine technika. Svesti tradicines §ventes.
Naudoti fotoalbumus apie gamta, kalbétis apie tai, ka juose pamateé. Stebéti su vaikais jvairius gamtos reiSkinius. SupaZindinti su atlieky

panaudojimo galimybémis ir sitilyti daryti jvairius darbelius i8 jy. Sitlyti stalo zaidimy, jvairiy loto. Sidilyti vartyti zurnalus.

11. SKAICIAVIMAS IR MATAVIMAS (PAZINIMO KOMPETENCIJA)

Pazinimo procesas neatsiejamas nuo sgvokuy, jy ry$iy, sgvoky strukttiry suvokimo, mat miisy smegenys nuolat ieSko kaip palyginti, susisteminti,
apibendrinti mus pasiekiancig informacija. Skaiciavimas — tai komponentas, kuriame kalbama apie pirmaja vaiko pazintj su skaiciaus sgvoka.

Vertybiné nuostata. Nusiteikes pazinti pasauli skai¢iuodamas ir matuodamas.

Esminis gebéjimas. Geba skai¢iuoti daiktus, palyginti daikty grupes pagal kiekj, naudoti skaitmenis, apibudinti daikto vieta eiléje, sudaryti sekas.
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Geba grupuoti daiktus pagal spalva, forma, dydj. Jaucia dydZziy skirtumus, daikto vietg ir padétj erdvéje. Supranta ir vartoja zodzius, kuriais
apibudinamas atstumas, ilgis, masé, turis, laikas. Pradeda suvokti laiko t€kmeg ir trukmg.

Zings
niai

Pasiekimai

Vaikuy veiklos ir elgesio pavyzdziai

1-2

Skaiciavimas Supranta, kg reiskia vienas, dar vienas, du,
daug (parodo pirstukais, kiek turi metuky).

Matavimas Zaisdamas stengiasi rasti reikiamos formos,
dydzio ar spalvos daikta. Nuotraukoje, pieSinyje atpaZzjsta
anksCiau matytg daiktg. Supranta vis daugiau zodziy, kuriais
nusakoma daikto forma, dydis, spalva, judéjimas erdvéje:
paimti didelj, nueiti iki, pazitréti j virSy ir pan.

Paklaustas, kiek turi metuky, parodo pirStukais. Norédamas pasakyti ar
parodyti, kad ko nors yra daug, iStiesia rankytes j Sonus.

Zaidzia su vienas j kita jdedamais indeliais: paima indelj, kelis kartus
ir vél bando jdéti | turimg indelj. IS keliy dézutés skyliy suranda tg, pro
kurig praljsty paimta kaladélé. Tokios pat spalvos ar formos daiktus
sudeda j atskiras dézutes. Prisimena, kas paslépta knygelés puslapio
langelyje ir sava kalba tai iSreiskia. AtneSa prasomo dydzio (didelj arba
maza) kamuolj.

Ugdymo gairés

Klausytis ir teatralizuoti zaidinimus, daineles, skaiCiuotes, pasakéles, eilérastukus ar zaisti zaidimus, kuriuose kas nors skai¢iuojama, kartojama,
randama. Sukurti aplinka, kurioje vaikas galéty vartyti tas pacias knygeles kietais virSeliais, nevarzomai ardyti ir surinkti daiktus, tyrinéti jy
dydziy santykius, visaip eksperimentuoti su spalvomis, dydZziais ir formomis, jvairiai judéti. Dométis, ka veikia vaikas, ji kalbinti. Darant pauzes,

pakartojant zodZius, judesius, skatinti vaikg juos jsidémeéti.

3

Skaic¢iavimas

Skiria ZodZius: mazai (vienas, du) ir daug. PaprasSytas duoda
kitiems po vieng Zaisla, daikta. Geba iSrikiuoti daiktus i
vieng eilg.

Matavimas

Tapatina daiktus pagal formg, dydj. Suranda tokios pat
spalvos (raudonos, mélynos, geltonos, zalios) daiktus.
Supranta, kad bokstas, kurio virSuje bus didesnés, o apacioje
mazesnés kaladélés, nebus tvirtas. Supranta ir pradeda
vartoti daikty palyginimui skirtus zodzius: didelis — maZas,
ilgas — trumpas, sunkus — lengvas, storas — plonas, toks pat,
ne toks, kitoks, vienodi — skirtingi ir pan.

Pasako, kiek turi metuky. Pastebi, jei kas suklysta, paprasytas paimti
vieng daikta. Zaislus, daiktus sudélioja, surikiuoja j eile. NudaZo juostele
kaitaliodamas dvi spalvas. Kaladéliy kriiveléje randa tos pacios spalvos,
formos ar dydzio detale. Parodo, kurie du 1§ 4-5 paveiksliuky yra tokie
patys. Dviejuose paveiksléliuose randa 3—4 slypincius skirtumus. Visaip
bandydamas suranda reikiamag dé¢lionés detalg. Bando pastatyti bokstg 18
skirtingo dydzio kaladeliy: bokStui sugriuvus, daro bok$to pagrinda i§
daugiau (didesniy) kaladé¢liy, virSuje esancias kaladéles délioja atsargiau.

Ugdymo gairés

Duoti vienodo dydzio ir formos daikty ir mokyti paimti vieng (du) daiktus, padalyti daiktus po vieng, sudélioti juos j dvi, tris kraveles. Klausti,
kurioje 1§ dviejy grupiy yra vienas daiktas ir kur jy yra daug ir pan. Teatralizuoti daineles, pasakas, zaisti zaidimus, kuriuose kas nors paeiliui
daroma, rikiuojama. Vartyti knygeles, kuriose pavaizduoti objektai leidzia samprotauti apie dydzius, formas, spalvas. Skatinti vaikg pakartoti
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paveiksléliuose pavaizduoty objekty dydj, forma, spalvg nusakancius zodzius. Sudaryti galimybes rasiuoti daiktus. Leisti eksperimentuoti su
ivairiy formy ir dydziy daiktais, kaladélémis, kai i$ jy norima pastatyti kuo aukstesnj boksta, nutiesti ilgesnj kelig ir pan.

4

Skaiciavimas Pradeda skaiCiuoti daiktus, palygina dvi
daikty grupes pagal daikty kiekj grup¢je. Padalina daiktus |
grupes po lygiai (po du, po tris). Supranta, kad prie daikty
pridedant po vieng jy skaiCius grupéje didéja, o paimant po
vieng — maz¢éja.

Pradeda vartoti kelintinius skaitvardzius (pirmas, antras...).
Matavimas Atpazjsta ir atrenka apskritos (skritulio),
keturkampés (keturkampio), kvadratinés (kvadrato) formos
daiktus, vienodo dydZio ar spalvos daiktus. Statydamas,
konstruodamas, komponuodamas, grupuodamas pradeda
atsizvelgti 1 daikto forma, dydj, spalva.

Labai skirtingus ir vienodus daiktus palygina pagal ilgj,
storj, aukstj, mase¢ ir pan. Pradeda skirti deSing ir kaire¢ savo
kiino puses, kiino priekj, nugarg. Paros dalis sieja su savo
gyvenimo ritmu. Zino mety laikus ir budingus jiems
poZymius.

Atsakydamas j klausimg ,,Kiek?*, vartoja zodzius ,,daug, ,,vienas®, ,,né
vieno“. Randa dvi korteles, kuriose pavaizduota po tiek pat daikty.
D¢liojant délione vis pasiziiiri, ar kitas zaidéjas turi tiek pat detaliy, kiek
ir jis. Zaisdami vartoja sgvokas ,,pirmas‘, ,,antras*.

Paveikslélyje randa visus vienos formos daiktus. Rasiuoja pagal spalvas ir
formas. I§ skritulio, kvadrato, trikampio formos popieriaus gabaliuky
sukomponuoja jvairius daiktus. Randa reikiama délionés detalg.

Parodo, kur jo kiino priekis, nugara. PapraSytas paeina tris zingsnius j}
priekj. Zino, kad naktj jis miega, dieng biina darZelyje. Pasako, kad Ziema
ateis po to, kai nuo medziy nukris lapai.

Ugdymo gairés

Naudoti paveikslélius, kuriuose pavaizduoti 1-3 daiktai ar dvi trys 1-3 daikty grupés. Atkreipti démesj, koks daikty skai¢ius grupéje, klausti
,Kiek?“ | Ar daikty yra po lygiai?“ ir pan. Zaisti su vaiku domino. Teatralizuoti daineles, pasakas, kuriose veikéjai kg nors dalijasi. Mokyti
apibudinti erdvés objektus, nurodant j juos panasius i§ kasdienés aplinkos ir vartojant tokius palyginimus. Formuoti supratima, kad figiiros forma
nepriklauso nuo jos spalvos ir dydzio. Pasitlyti zaisti su lego konstruktoriumi.

Prasyti palyginti kasdien¢je aplinkoje pasitaikanciy daikty ilgj, aukstj, masg, storj, plotj ir t. t., juos dedant vieng prie kito, kilnojant. Formuoti
supratima, kad daikto ilgis, masé¢ nesikeiia, daikta suraiius ar sulenkus. Zaisti judrius Zaidimus, kai reikia pasirinkti teisinga kryptj savo kiino
atzvilgiu. Kalbétis apie tai, kg vaikas kasdien daro ryte, dieng, vakare, naktj. VaikS¢iojant gamtoje, atkreipti démesj | mety laikams budingus
poZymius.

5

Skaiciavimas. Supranta, kad daikty skaiCius nepriklauso
nuo daikty formos, dydzio ir kity savybiy bei jy padéties
erdvéje. SkaiCiuoja bent iki 5. Déliodamas kelis daiktus,
sugeba atsakyti klausimus: ,,Kiek i§ viso?* , Kiek daugiau?
»Kiek maziau?* Pratgsdamas pasikartojanciy daikty
(elementy) seka, nebiitinai laikosi tos pacios sudarymo
logikos. Skiria kelintinius skaitvardZius.

Suskaiciuoja, kuriy pauksciy paveikslélyje yra daugiau: skrendanciy i
kaire ar ] deSing. Paima prasomg korteliy skai¢iy. Geba Zodziais
paaiskinti, kg reikéty daryti, kad visi turéty po lygiai.

Paeiliui délioja trikampius ir kvadratus. Zaisdamas daikty loto, randa
reikiamos spalvos kortele. Nuspalvina trikampius viena, o sta¢iakampius
— kita spalva. Surikiuoja zaislus nuo maziausio iki didziausio. ,,Ras$o‘
laiSka Kalédy seneliui 18 kairés j deSing ir 1§ virSaus ] apacig. PaprasSytas
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Matavimas atlieka nesudétingus veiksmus. Pasakodamas, ka veiké vakar, kalba
Skiria trikampe, staciakampg¢ formas. Grupuoja, komponuoja | bituoju laiku, o ka veiks rytoj — bisimuoju laiku.

daiktus, atsizvelgdamas ] jy spalva, formg arba dydj.
Supranta, ka reiskia sudélioti nuo maziausio iki didziausio ir
atvirkSCiai. Juda nurodyta kryptimi. Skiria ir Zodziais
iSreiskia erdvinius daikto santykius su savimi: priesais mane,
uz mangs, Salia manes, mano kairé¢je ir pan. Pradeda suvokti
praeitj, dabartj, ateitj. Skiria sgvokas Siandien, vakar, rytoj.

Ugdymo gaireés

Pasiiilyti vaikui dalyvauti zaidimuose, kuriuose kas nors skai¢iuojama, kartojami du trys skirtingi judesiy ar garsy elementai, kur vaikas turéty
keisti savo ar daikto padétj erdvéje ar daryti ka nors tam tikra seka. Zaisti stalo zaidimus. Karpyti, paisyti, spalvinti trikampius, stadiakampius. I§
ivairiy formy detaliy ar pieSiant (spalvinant) figiiras kurti aplikacijas, ornamentus, Sventing atributika, jvairius daiktus, kuriais galima papuosti
aplinka. Skatinti vaika naudoti salyginj mata (treCig daikta) daikty dydziams palyginti (pvz., matuoti pédomis, zingsniais). Kartu skaityti
knygeles, ,,radyti laiskus. Zaisti judrius Zaidimus, kuriuose vaikams tenka vartoti vieta ir padétj nusakanéius jvairius Zodzius. Dométis, ka vaikai
veiké vakar, kalbétis apie tai, kas bus rytoj. Zaisti zaidimus, padedanéius suvokti laiko trukme.

Skaiciavimas Susieja daikty kiekj su atitinkamu daikty | Suskai¢iuoja, kiek daikty yra vienoje ir dviejose daikty grupése, kiek
6 skai¢iy Zyminciu simboliu. Skai¢iuoja bent iki 10. Palygina | jy liks, jei kelis paimsime. Pavaizduoja, sukomplektuoja, atrenka
mazai daikty turincias grupes pagal kiekj. Supranta ir vartoja | praSoma objekty skai¢iy. Pasako, kuriame i§ dviejy rinkiniy yra
zodzius: daugiau (maziau) vienu, dviem, po lygiai, pusiau, ] 2 | daugiau (maZiau) elementy. Objekty kiek; nuo 0 iki 10 susieja su
dalis, 1 4 dalis. Atpazjsta, atkuria, pratesia, sukuria skirtingy | atitinkamu skaiciaus simboliu. Naudodamasis abiejy ranky pirstais
garsy, dydziy, formy, spalvy sekas su 2—3 pasikartojanciais | parodo, koks skaiCius yra uzraSytas.

elementais. Keicia judé¢jimo kryptj pagal Zodinj nurodyma arba simbolius. Sudaro
Matavimas marSruto plang. Papasakoja, kaip daiktai i§sidéste nuotraukoje.

Skiria plokstumos ir erdvés figiiras: skritulj ir rutulj, kvadratg | Zino savaités trukme, jos dieny seka; apibiidina mety laikus pagal
ir kubg. Klasifikuoja daiktus pagal dydj, formg arba spalvg. pokycius gamtoje, atliekamus darbus. Pasako, kg galima nuveikti per

Matuodamas atstuma, ilgj, tirj, masg¢, naudojasi vienu ar | minute, 10 minuciy, dieng, savaitg, metus.
keliais salyginiais matais (savo péda, sprindziu, treCiu daiktu).
Lygindamas dydzius, vartoja jy skirtumo diduma
pabréziancius zodZius.

Ugdymo gairés

Skatinti vaiko norg suzinoti, pazZinti, kuo daugiau iSmokti. Leisti pasirinkti vaikui jdomius ir suprantamus stalo zaidimus, dalomgja medziaga, taip
pat veikla, kurioje dalyvaudamas jis galéty lavinti savo mastymo ir skaiiavimo jgidzius, formuotis svarbius tolimesniam matematikos
mokymuisi vaizdinius. Skatinti vaikg aiSkinti kitiems savo mintis, idéjas apie atlickamus skaiCiavimus. Kalbédamas vaikas geriau pajunta
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skirtumg tarp to, kg jis mano, ir to, kg jis sako (tai labai svarbu vystantis vaiko mastymui). Mokyti vaikg kuo jvairesnése aplinkose pastebéti

jvairius seky sudarymo biuidus ir pasitlyti kuo jvairesnés veiklos. Skatinti vaika aplinkoje ieskoti daikty ir jy daliy, savo forma primenanciy
pazjstamas, matytas geometrines figiiras. Matuoti pédomis, sprindziais, pirSto storiu, lazdele ir pan. Sudaryti salygas atrasti, kad skirtingos formos
daiktai gali biiti tos pacCios talpos ar masés. Pasiiilyti veikla, kurioje aktyviai dalyvaudamas vaikas galéty plésti Zzodyng, reikalinga judéjimo
krypéiai, daikty vietai nusakyti. Zaisti zaidimus su smélio laikrodziu, Zadintuvu. Atkreipti vaiko démes;j j tai, ka galima nuveikti per minute, 10
minuciy, dieng, savaitg. Skatinti dazniau vartoti savaités dieny pavadinimus. Kalbétis apie mety laiky kaitg, jvairiu mety laiku atliekamus darbus.

12. MENINE RAISKA (KOMUNIKAVIMO IR MENINE KOMPETENCIJA)

Vaiko meniné raiSka — tai vaiko jspudziy, i§gyvenimy, supratimo, emocijy, jausmy patirties reiskimas ir vaizdavimas meninés raiskos budais ir
priemonémis: veiksmu, judesiu, Zodziu, balso intonacija, spalva, linija, forma ir kt. Ji apima muzika, Sokj, vaidybg ir vizualing raiska.
Muzika — tai vaiko raiSka garsu, melodija, ritmu dainuojant, grojant, ritmuojant, klausantis muzikos, kuriant, improvizuojant.

Sokis — tai vaiko raiska judesiu, $okant liaudies ratelius, Sokamuosius Zaidimus ir improvizuotai kuriant trumpas judesiy, nesusijusiy su $okio Zanru,

sekas.

Vaidyba — tai veikéjo vaizdavimas improvizuotais savo paties ar 1¢lés (Zaislo) judesiais, veiksmais, zodZiais, balso intonacijomis, veido mimika.
Kiekvienas vaikas vaidindamas-vaizduodamas reiskia savo pozitirj ir supratima.
Vizualiné raiSka — tai vaiko raiSka vaizdy kalba tapant, liejant akvarele, pieSiant tradiciné- mis ir skaitmeninémis priemonémis, lipdant, konstruojant,
aplikuojant, spauduojant, lankstant, karpant ir kt.

Vertybiné nuostata. Jau€ia meningés raisSkos dziaugsma, rodo norg aktyviai dalyvauti menin¢je veikloje.

Esminis gebéjimas. Spontaniskai ir savitai reiSkia jspiidzius, i§gyvenimus, mintis, patirtas emocijas muzikuodamas, Sokdamas, vaidindamas,
vizualinéje kiiryboje.

Zings Pasiekimai Vaiky veiklos ir elgesio pavyzdziai
nial

Muzika, Sokis. [démiai klausosi muzikos ir aplinkos garsy, | Kartoja, mégdZzioja suaugusiyjy padainuotas nesudétingas dainas, judesius
1-2 | spontani$kai zaidZia balso intonacijomis, ranky ir kojy | ir spontaniSkai atlicka natiiralius judesius. SpontaniSkai taria, intonuoja

judesiais mégdzioja zaidinimy judesius, suaugusiyjy balso
intonacijas, muzikos garsus, dviejy—trijy garsy melodijas ar
daineles. Skambant muzikai ritmiskai ploja, trepsi, tipcioja,
barskina, stuksena kokiu nors daiktu.

Zaidinimai ir vaidyba. Zaidziant stipavimo, kutenimo,
pirStuky zaidimus bei zaidinimus mégdzioja jvairias iSgirstas
intonacijas, parodytus veiksmus. [vairius jausmus, norus
rodo judesiais ir veiksmais.

Vizualiné raiSka. SpontaniSkai keverzoja ranky judesiy

garsus, atskirus daineliy Zodzius. Vaikas balsu imituoja aplinkos garsus.
Ploja, trepsi, barSkina, ritmiskai stuksena kokiu nors daiktu. Suaugusiajam
sekant pasakele, vaikas parodo, kaip Suniukas amsi, kiskutis striksi. Kalba
zaisliniu telefonu arba naudodamas kita daikta: pasakoja, paklausia,
atsako.

MinkStomis kreidelémis taskuodamas, keverzodamas linijas vieng po kito
sparCiai pribrauko popieriaus lapus. Rades keliy spalvy dazus,
Eksperimentuoja su dazy spalvomis, dailés priemonémis.
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piesinius, juos apziiirinéja. Tyrinédamas dailés medziagas ir
priemones, intuityviai atranda skirtingus veikimo buidus.

Ugdymo gairés

Su vaikais klausytis jvairiy stiliy muzikos bei sudaryti muziking aplinka, kurioje vaikas galéty iSgirsti jvairius aplinkinio pasaulio garsus. Dainuoti
su vaiku trumpas, nesudétingas, pasikartojancio teksto daineles, nitiniuoti, kalbéti vieno aukscCio tonu atskirus garsus ar zodzius. Parinkti jvairios
muzikos ir garsy, skatinancius vaikus judéti. Judant su vaikais iSgauti gamtos reiSkiniy garsus. Suteikti vaikams pakankamai laiko tyrinéti jvairius
judesius, zaidinti juos, naudojant plastaky, galvos judesius. Sudaryti galimybes kartu su vaiku groti vaikiskais skambanciais Zaislais, barSkuciais,
partipinti mediniy, plastmasiniy Zaisly, su kuriais vaikas galéty veikti. ZaidZiant su vaikais reiksti savo jausmus, norus, rodyti judesius ir veiksmus
Kalbéti maloniomis, linksmomis intonacijomis, skatinti mégdzioti veiksmus ir intonacijas. Vedziojant zaislg, kartoning figiiréle, parodyti, kaip
galima veikti, skatinti vaikg pamégdzioti ir atrasti savy veikimo biidy. Matant, kad vaikas nori testi veikla, pasiiilyti pasirinkti kit popieriaus lapa,
jau pazjstamy arba naujy pieSimo priemoniy bei medziagos. Sudaryti galimybes Zaisti, tepti dazais, piesti, déti spaudus kempinéle, ant jvairaus
dydzio, ilgio, formos ar spalvos, pavirSiaus popieriaus, daikty.

3

Muzika. Emocingai atliepia klausomus kiirinius. Vienas ir
kartu su kitais dainuoja 2—4 garsy daineles, palydédamas
jas judesiais. Drauge su pedagogu zaidzia muzikinius
zaidimus, jy teksta imituoja ranky, kino judesiais.
Apzilirinéja, tyringja ritminius muzikos instrumentus ir jais
ritmiSkai groja kartu su pedagogu. Kuria, dainuoja vieno
auk$¢io tonu savitus ZodZius, ritmuoja vaikiSkais
instrumentais ir daiktais.

Sokis. Mégdzioja zaidinimy, gyviiny, augaly judesius.
Soka spontanidkai kurdamas dviejy—trijy natiraliy judesiy
seka.

Zaidimai ir vaidyba. Zaisdamas su daiktu ar Zaislu atlicka
matytus veiksmus, judesius. MégdZioja Seimos nariy kalba,
veiksmus. Muzikiniuose rateliuose judesiais, veiksmais
vaizduoja siuzeto elementus, reiSkia savaime Kkilusias
emocijas.

Vizualiné raiSka. SpontaniSkai reiSkia emocijas, ispudzius
dailés priemonémis ir medziagomis. Eksperimentuoja
dailés medziagomis ir priemonémis, tyrin€ja jvairius
veikimo jomis biidus. PieSdamas, spauduodamas,
tapydamas, lipdydamas, konstruodamas labiau mégaujasi
procesu, 0 ne rezultatu.

Klausosi vaikisky daineliy, trumpy instrumentiniy kiirinéliy ir, jei muzika
patinka, ploja, trepsi, Sypsosi ir kt. Dainuoja trumpas, nesudétingas, siauro
diapazono dainas ir kartu su suaugusiuoju jas imituoja ranky ir kiino
judesiais. Apziri instrumentus, kuriais groja, klausosi jy skambéjimo,
tyrin¢ja garsus, musa nesudétingos struktiiros ritmg. Pritaria suaugusiojo
grojimui vaikiSkais ritminiais muzikos instrumentais. Kuria savo
sugalvotus Zodzius, garsus, intonacijas, improvizuoja ritminiais muzikos
instrumentais ir garsais. Savo judesiais vaizduoja gyviiny judesius,
imituoja. Zaisdamas vaizduoja, kaip mama, tétis, vaikas vaZiuoja
automobiliu, i8lipa, ieSko gedimo, remontuoja. Skambindamas menamu
telefonu, pranesa, kada gri§, nuramina. Vystydamas l¢lg, pasakoja, ka
daro. Tapydamas komentuoja savo pieSinj. Eksperimentuoja su moliu,
modelinu, komentuoja.
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Ugdymo gairés

Klausyti su vaikais daineliy apie paukscius, zvéris, gamtos reiskinius ar trumpy instrumentinés muzikos kirinéliy. Dainuoti su vaikais jvairaus
turinio dainas, imituojant jy teksta judesiais. Zaisti muzikinius Zaidimus, eiti ratelius, teksta imituojant judesiais. Skatinti judéti pagal muzika
einant, bégant, apsisukant. VaikiSkais muzikos instrumentais, daiktais ir kartu su vaikais groti ritminiais muzikos instrumentais, klausytis jy
skleidziamy garsy. Tyrinéti instrumenty ir daikty garsines galimybes, duodant vaikams laiko tyrinéti. Sudaryti sglygas ir skatinti vaikus kurti,
dainuojant apie tai, kg jie veikia, zaidzia, mato, girdi. Sudaryti salygas judesiy sekas atlikti pagal jvairiag muzika (greita, 1étg). Partipinti jvairiy
zaisly, leisti jais naudotis. Skatinti vaikus jsijausti ] veikéjus, siuzetg. Skatinti pasakoti apie savo piesinj. Stebéti vaiko raiSkos procesa, paprasyti
papasakoti apie savo pieSinj ar lipdinj, stengtis suprasti, kaip vaikas reiskia savo potyrius ir emocijas, kokia paramg ir pagalbg reikéty teikti, kad
vaikas pajusty dziaugsma ir pasitenkinimg. Pasitlyti eksperimentuoti jvairesnémis priemonémis ir medziagomis. Kalbéti apie tai, kg vaikas daro,
skatinti iSbandyti kitus buidus.

Muzika. Klausydamasis ir tyrinédamas gamtos garsus, trumpus vokalinius ir instrumentinius kirinius, judesiais emocingai atliepia jy
4 nuotaika, tempa bei keliais zodziais juos apibiidina. Kartu su kitais dainuoja trumpas, aiSkaus ritmo, siauro diapazono, laipsniskos
melodinés slinkties autorines ir liaudies dainas. Dainavimg palydi ritmiskais judesiais.

Sokis. Zaidzia vaizduojamuosius §okamuosius Zaidimus, $oka trijy—keturiy natiiraliy judesiy okius. Soka spontaniskai kurdamas trijy—
keturiy nattraliy judesiy seka.

Zaidimai ir vaidyba. Zaisdamas atkuria matyty situacijy fragmentus, panaudoja tikrus daiktus, reikmenis, drabuzius. Kuria dialoga tarp
veikéjy, iSraiSkingai intonuoja. Muzikiniuose rateliuose kuria ar savaip perteikia kelis veikéja vaizduojancius judesius, veiksmus,
spontaniskai reiskia emocijas.

Vizualiné raiSka. Patirtj iSreiskia jvairiomis linijomis, jy deriniais, démémis, geometrinémis ir laisvomis formomis, spalvomis, juos
jvardija. Kuria spontaniskai. Kiirybos procesg palydi pasakojimu, komentavimu, mimika.

Eksperimentuoja dailés medZiagomis ir priemonémis. Kuria koliaZus, spauduoja jvairiomis priemonémis, konstruoja, lipdo
nesudétingas formas.

Klausosi muzikos ir gamtos garsy. Dainuoja lietuviy liaudies dainas bei imituoja jas judesiais. Dainuoja garsiai, tyliai, aukstai, Zemai,
greiCiau, 1éCiau ir klausosi savo balso skambéjimo. Eina ratelius, zaidzia muzikinius zaidimus, atlikdami imitacinius judesius pagal
zaidimo turinj. Ritmiskai pritaria suaugusiojo grojimui barSkuciais, lazdelémis, akmenukais, buitiniais rakandais. Tyrinéja, kaip
instrumentais groti, klausosi jy skambéjimo. Skanduoja, ploja, trepsi, kuria melodijas ir ritmus savo vardui, zodziams, judesius muzikai.
Zaidzia vaizduojamuosius (darbo proceso, augaly vegetacijos, gyviiny) Sokamuosius Zaidimus.

Kartu su auklétoja veikdamas sugalvoja, improvizuotai sujungia judesius perteikdamas trumpg istorijg. Atsinesa ir susideda reikalingus
zaidimui daiktus. Muzikiniuose rateliuose savaip parodo matytus judesius, sukuria naujy. PieSiant, komentuoja. Kuria koliazg ant
kartono gabalo klijuodamas audinio, tapety, laikrascio skiauteles. Pasakoja, kg primena sukurtas darbelis.

Ugdymo gairés

Klausytis su vaikais muzikos kiiriniy, gamtos garsy ir juos tyrinéti pasikalbant, pasakojant, aptariant. Dainuoti su vaikais trumpas, aiSkaus ritmo,
siauro diapazono liaudies. Sudaryti galimybe¢ vaikams Zaisti muzikinius Zaidimus, eiti ratelius atliekant nesudétingus judesius — eiti, bégti rateliu,
suktis po vieng ir uz parankiy, mojuoti, ploti. Eksperimentuoti, groti su jvairiais vaikiskais muzikos instrumentais. Kartu su vaikais pasigaminti
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namy darbo muzikos instrumenty. Skatinti vaikus improvizuoti, kurti balsu ir judesiais melodinius motyvus savo vardui, zodziams. Pastebéti ir
jvertinti vaiky bandymus kurti savo dainas, ritmus, melodijas, pasitilyti spontaniSkai kurti patiems. Drauge su vaikais zaisti vaizduojamuosius,
Sokamuosius zaidimus, skatinti juos interpretuoti, t. y. sugalvoti savo judesiy vietoj zinomy. Pariipinti Zaidimams tikry daikty: virtuvés, kirpyklos,
statyby reikmeny. Parodyti, kur yra ir kaip galima zaisti su stalo teatro pirStininémis lélémis. Paskatinti aprengti 1éles savo sumanytais veikéjais,
kurti situacijas pagal girdétas pasakas, matytus filmukus. Pamacius aktoriy parodyta spektakl] mokykloje-darzelyje, sitilyti vaikams patiems
pazaisti teatrg. Palaikyti vaiko emocinés raiskos idéjas. Dziaugtis kiekvieno vaiko pastangomis, atradimais. Mokyti pabaigus Zaisti nusilenkti.
Skatinti zaismingai eksperimentuoti linijomis, spalvomis, formomis. Padéti vaikams suprasti, kad i$ jvairiy medziagy, buities ir gamybos atlieky
galima sukurti originaliy, graziy darbeliy. Dalyvauti parodose-konkursuose.

5

Muzika. Balsu, judesiais, pasirinktu muzikos instrumentu
spontaniskai improvizuoja, pritaria muzikos jrasui ar gyvai
skambancios muzikos kiiriniui. Savais Zodziais iSsako

kilusius  jspiidzius. Dainuoja vienbalses, dialoginio
pobiidzio dainas, jaudia ritmg. Ritminiais, melodiniais,
vaikiSkais muzikos instrumentais pritaria dainoms,
Sokiams.

Improvizuodamas balsu, vaikisku muzikos instrumentu
kuria ritmus, melodijas ketureiliams, mjsléms, patarléms.

Sokis. Soka sukamuosiu ratelius, paprasty Zingsniy
autorinius ir penkiy—3esiy natiraliy judesiy $okius. Soka
improvizuotai kurdamas penkiy-SeSiy natiiraliy judesiy

seka, reaguodamas ] muzika, iSreikSdamas aplinkos
vaizdus.
Vaidyba. Vaidindamas stalo, 1¢liy teatre, vaizduoja

realistin] ir fantastin] siuzetg, iSplétoja vyksmga dialogu,
monologu, keisdamas balso intonacijas. Susikuria iStisg
zaidimo aplinkg, panaudodamas daiktus, drabuZius,
reikmenis. Muzikiniuose zaidimuose ir rateliuose kuria ar
savaip perteikia 3—4 veiksmy seka, vaizduojancéig augima,
darbus, veikejy jude¢jima, stengiasi perteikti veikéjo
nuotaika.

Vizualiné raiSka Savo emocijas, patirt], jsptidZius iSreiskia
kitiems atpazjstamais vaizdais. ISrySkina vaizduojamy
objekty bruozus, reikSmingas detales. Eksperimentuoja
tapybos, grafikos, miSriomis dailés priemonémis ir

Klausosi vokalinés ir instrumentinés muzikos jrasy, gyvos muzikos,
papasakoja kokia ji buvo, kokius instrumentus girdéjo. Dainuoja
iSraiSkingai, mimika, kiino judesiais imituodamas dainuojamos dainos
teksta. Balsu perteikia kai kuriy personazy charakterius, nuotaikas.
Ivairiais ritminiais, melodiniais ar savo gamybos vaikiSkais muzikos
instrumentais pritaria dainoms, Sokiams. Tyrinéja jy skambéjimo tembrus.
Eksperimentuoja ir kuria naudodami monotipijos, grotazo technikas,
piesinius papildydami gamtine medziaga, popieriaus lankstinukais. Kuria
siuzetus, ornamentus 1§ laisvy bei pagal kontiirg iSkirpty, iSpléSyty i
popieriaus geometriniy formy, géliy, lapeliy, egluciy ir kt. Karpo, lanksto,
pina, audzia i§ popieriaus juosteliy, Siaudeliy ir kt. Kuria asambliazus,
erdvinius-plastinius paveikslus i§ jvairiausiy daikty, jy daliy ant jrémintos
plokStumos arba kabancioje paverstoje plokscioje dézuteje, papildo
sumanymg tapydamas, nupieSdamas papildomy detaliy. Konstruoja
erdvines figiiras i§ popieriaus, papjé maseé, gamtiniy medziagy, antriniy
zaliavy. Grupele vaiky su kompiuterinés grafikos programomis
spontaniSkai kuria netikéty vaizdy variantus, mégaujasi, geérisi savo
atradimais.
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medziagomis, kuria sudétingesnius koliaZzus, trimates
formas i§ jvairiy medziagy, asambliazus, fotografuoja,
piesia skaitmeninémis priemonémis.

Ugdymo gairés

Sudaryti salygas vaikams klausytis ne tik vokalinés ir instrumentinés muzikos jrasy, bet ir gyvos muzikos, pakvieCiant | mokykla-darzelj
profesionalius muzikantus. Skatinti vaikus i$sakyti savo nuomon¢ po matyto koncerto, muzikinio spektaklio, pramogos ar vakaronés. Dainuoti su
vaikais vienbalses ir dialogines dainas. Skatinti dainuoti individualiai i§méginant, kaip skamba balsas grupéje, saléje, lauke ir Kitur. Pasekus ar
paskaiCius pasaka, paziiiréjus vaidinima, paskatinti patiems vaidinti. Parodyti, kaip galima judéti ir kalbéti-intonuoti pagal tipiskus veikéjo
bruozus, tempo ritmg. Stebéti vaiky vaidinimus stengiantis suprasti, palankiai vertinti. Parodyti, kaip galima keisti kostiumus, dekoracijas. Drauge
zaisti muzikinius zaidimus ir ratelius, parodyti ir skatinti laisvai, savaip kartoti veiksmus. PasidZiaugti vaiko sukurtais veiksmais, jy
emocionalumu, iSraiSkingumu. [traukti vaika j dekoracijy, kostiumy kiirimg ir i8déstyma. Svarbu turtinti vaiko patirtj, gausinti jsptidzius, kad
vaiko kiirybiné raiSka nebiity skurdi. Pradedant vaizduoti Zmogaus judesius, svarbu tyrinéti kiino galimybes, stebéti kity judesius (Sokéjy,
sportininky), patiems iSbandyti jvairius judesius ir pozas. Kalbétis su vaiku apie jo kurinélj, diskutuoti, ka, kod¢l ir kaip jis pavaizdavo. Aiskintis,
ka jis dar noréty papasakoti, sukurti. Numatyti vaiky kiirybinguma skatinan¢iy meno projekty. Sudaryti salygas kurti, reiksti savo potyrius,
jspidZzius nejprastomis sglygomis ir priemonémis. Padéti vaikui iSsaugoti kompiuterine grafika sukurtus vaizdus, skatinti apie juos pasakoti,
sugalvoti pavadinimus.

6

Muzika. Klausosi jvairaus stiliaus, zanry muzikos kiriniy
ir spalvomis ar pieSiniu spontaniskai perteikia Kilusius
isptudzius. Tyrinéja girdimos muzikos, triuk§mo, tylos
panaSumus ir skirtumus. [vardija kiirinio nuotaika, tempa,
dinamika, skiria kai kuriuos instrumentus. Dainuoja
sudétingesnio ritmo, melodijos, platesnio diapazono
vienbalses dainas, jas gana tiksliai intonuoja. Melodiniais
vaikiskais muzikos instrumentais groja 2-3 garsy
melodijas.

Sokis. Soka sudétingesnius ratelius, paprastyjy ir bégamuyjy
zingsniy autorinius ir natiraliy judesiy Sokius. Soka
improvizuotai kur damas septyniy—aStuoniy natiraliy
judesiy seka, per teikdamas trumpa siuZeta ar pasirinktg
nuotaika, iSreikSdamas erdvés ir laiko elementus.

Vaidyba. Kurdamas 1éliy, dramos vaidinimus pagal girdéta
pasaka ar pasiiilyta situacija, improvizuoja trumpas Zodines
veikéjy frazes, fizinius veiksmus, atskleidZzia jy norus,

Klausosi jvairiy stiliy muzikos kiriniy. Tyrin¢ja, kuo jie skiriasi, ar
pana$is nuotaikos, tempo, dinamikos atzvilgiu. Klausosi tylos ir triuk§mo
bei juos aptaria. Dainuoja sudétingesnio ritmo, melodijos vienbalses bei
pakankamai tiksliai jas intonuoja. Melodiniais vaikiSkais muzikos
instrumentais groja 2-3 garsy melodijas, lietuviy liaudies. Improvizuoja
savo ir kity kurtas dainas, ritmus, Sokio judesius.

Soka ratelius. Priderina $iuos savo judesiy derinius prie muzikos,
improvizuoja. Vaidindamas pagal girdéta pasaka ar pasitlyta situacija,
pavaizduoja veikéja, atliecka improvizuotus veiksmus.  Kirybingai
naudojasi aplinkoje esancia daiktais. Vaikai kurdami tarpusavyje tariasi,
po to spontaniSkai zaidzia vaidina. Eksperimentuoja su dailés
priemonémis.

42



emocines biisenas. Tikslingai naudoja daiktus, teatro
reikmenis, drabuZius, aplinka. Zaisdamas muzikinius
zaidimus ir ratelius, perteikia veikéjo mintis, emocijas.
Vizualiné raiSka Detalesniais, jtaigiais dailés darbeliais
pasakoja realias ir fantastines istorijas, jvykius. Vaizdus
papildo grafiniais Zzenklais. Kuria pagal iSankstinj
sumanymg, nuosekliai bando jj jgyvendinti. Kartu su kitais
kuria  bendrus  dailés  darbus.  Eksperimentuoja
sudétingesnémis dailés technikomis, skaitmeninio pieSimo
ir kitomis kompiuterinémis technologijomis.

Ugdymo gairés

Sudaryti vaikams sglygas klausytis jvairiy epochy, kultiiry ir stiliaus muzikos. Klausytis tylos, triuk§mo, lyginti jy skirtumus. Dainuoti su vaikais
Ivairaus turinio dainas ir skatinti juos dainuoti visur, kur jmanoma: grupéje, lauke, dirbant, bendraujant, zaidZiant. Pasiriipinti, kad grupéje vaikai
turéty muzikos instrumenty, spalvoty naty ir kt. Groti kartu ir paskatinti vaikus groti melodiniais vaikiskais muzikos instrumentais muzikines
pjeses solo ir orkestre. Su vaikais Zaisti muzikinius dialogus, vietoje kalbos dainuojant. Improvizuoti, kurti judesius kontrastingo pobiidzio
muzikai, dainoms, Sokiams. Atlikti parinkti nesudétingos strukttiros folklorinius zaidimus, ratelius. Siiilyti vaikams stebéti, atkreipti démesj, kaip
kokie gamtos reiSkiniai ir aplinkos objektai juda ar nejuda, ir ieskoti idéjy kuriant savo judesiy sekas. Skatinti vaikus zaisti — vaidinti trumpas
improvizacijas pagal literatiirinius, muzikinius, paciy vaiky iSgalvotus siuzetus. Reikalui esant, pasitlyti savo id¢jy. Kartais jdomesn;j teatrinj
rekvizita, ty¢ia padéti aidkiai matomoje vietoje, kad vaikai ji patys panaudoty teatrinei kiirybai. Zaisti muzikinius Zaidimus ir eiti ratelius, sudaryti
salygas vaikams iSgyventi pasitenkinimg. Turtinti vaiky patirtj, vaizdinius. Suteikti galimybe pamatyti tautodailés, taitkomosios dekoratyvinés ir
vaizduojamosios dailés, Siuolaikinio meno kiirinius. Ugdyti vaiko vaizduote, skatinant jsizidiréti bei apibuidinti, kokia gali biti ir kg gali ,kalbéti
linija, spalva gali skleisti Silumg ar Saltj. Palaikyti unikaly vaiko gebéjimg vaizdu iSreikSti jutiming patirt] (garsy, kvapy, skonio ir kt.). Suteikti
galimybe vaikams kurti ornamentus, vaizdus, dekoruoti audinius, daiktus grafiniais Zenklais ir simboliais (skaiciais, raidémis). Paskatinti sukurti
savo inicialais iSgrazinta asmenine kortelg, atviruka, paveikslélj.

13. ESTETINIS SUVOKIMAS (MENINE KOMPETENCIJA)

Vaiko estetinis suvokimas — tai gebéjimas suvokti, pajausti ir reflektuoti estetinius potyrius, kurie kyla matant ir jau¢iant aplinkos (gamtos ir
aplinkinio pasaulio, zmoniy santykiy, veiklos), meno kiiriniy, savo ir kity kiirybos grozj. Tai vaiko estetiniy galiy — i§gyvenimy, intuicCijos, jausenos,
jautrumo, jausmy, emocijy, estetinio skonio ir vertinimo, supratimo, suvokimo, estetiSkumo ir gério poreikio, veiklos ir kiirybos — visuma.

Estetinis suvokimas — tai savitas, nepakartojamas iSgyvenimas, kurj sukelia tam tikras meno kiirinys ar gamtos reiskinys, géréjimasis daikto
struktiiros tobulumu ir tikslingumu, jo formos, spalvy, linijy groziu.

Estetiniai jausmai (jausena) — tai savita blisena, emociné reakcija, grozio jautimas (géréjimasis ir malonumo pajautimas arba bjauréjimasis,
dziaugimasis arba nusivylimas tuo, kg tuo metu suvokia).
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Estetinis skonis — tai vaiko geb¢jimas emocingai vertinti jvairias tikrovés estetines savybes, skirti, kas grazu ir kas bjauru, skirti tikrg grozj nuo
tariamo.
Estetinis vertinimas — tai aplinkos ir meno sukeltas jsptidis, artimai susijes su estetinio skonio pradmeny raiska.
Estetiné kiiryba — tai vaiko kuriamosios vaizduotés raiska ir gebéjimas vaizduotéje kilusius kiirybinius impulsus realizuoti meninés raiskos
priemonémis.
Vaiko estetiné kultiira — tai vaiko meilé groZziui, gebéjimas stebéti ir gérétis gamtos, aplinkos, zZmogaus elgesio ir jo veiklos bei meninés kuirybos

groziu.

Vertybiné nuostata. Domisi, gérisi, grozisi aplinka, meno kiiriniais, menine veikla.

Esminis gebéjimas. Pastebi ir Zavisi aplinkos groziu, meno kiriniais, dziaugiasi savo ir kity kiiryba, jaucia, suvokia ir apibuidina kai kuriuos
muzikos, Sokio, vaidybos, vizualaus meno estetikos ypatumus, reiskia savo estetinius potyrius, dalijasi iSgyvenimais, jspudziais.

Zings Pasiekimai Vaiky veiklos ir elgesio pavyzdziai
niai
1-2 | Skirtingai reaguoja girdédamas DbesikeiCian¢iy intonacijy | Aktyviai reiSkia emocijas klausydamas linksmos muzikos, dainos. Stebi

suaugusiojo kalbinimg, muzikos garsus, matydamas grazius
gamtos bei aplinkos daiktus ar vaizdus, spalvingas knygeliy
iliustracijas, Sokancius ir vaidinancius vaikus ar suaugusiuosius.
Intuityviai mégdzioja tai, kas jam patinka.

Sokant] vaika, pedagoga, profesionaly Soké&ja, sutelkia zvilgsnij,
trumpais skiemenimis iSreiSkia savo susidoméjima, ploja. Pats
meégdZzioja veiksmus, garsus, dziaugiasi laisvu, iSraiSkingu savo paties
intonavimu, veikimu. Sulaukgs pagyrimo ir palaikymo, dziaugiasi bei
bando dar. Dzitigauja, krykstauja, matydamas spalvingas géles pievoje,
geélyne, nori jas paciupinéti, nuskinti.

Ugdymo gairés

Dainuoti vaikui, klausytis jvairios nuotaikos dainy, kontrastingos nuotaikos muzikos kiriniy, skatinti teigiamas, dziugias emocijas ir slopinti
neigiamy emocijy proverzius. Leisti vaikams stebéti Sokj gulint ar sédint ant grindy, kad jie galéty keisti poza ir laisvai kiinu reaguoti j stebimo
Sokio sukeliamus jsptudzius. Kartu su vaiku zaisti ir iSraiSkingai rodyti, kaip galima veikti, tarytum Zaislas ar stalo teatro 1&lé bty gyva. ISdélioti
pieSinius vaikui matomoje vietoje, kad jis galéty prieiti ir vél | juos pasizitiréti. Pagirti, pasikalbéti apie jo kurinélj. Suteikti vaikui galimybe
pazinti ir iSbandyti jvairias dailés medziagas ir priemones. Sudaryti galimybes vaikui matyti grazius gamtos, aplinkos vaizdus, spalvingas
knygeles, dailés kiirinius.

3

Atpazjsta kai kuriuos jau girdétus muzikos kiirinius, matytus
Sokius, ratelius, vaidinimo veikéjus, dailés kiirinius. Emocingai
reaguoja girdédamas darny garsy, intonacijy, Zzodziy saskambj,
zirinédamas savo ir kity pieSinélius, spalvingas knygeliy
iliustracijas, zaislus, dziaugdamasis savo puoSnia apranga.
Paklaustas pasako, ar patiko muzikos kirinélis, dainelé, Sokis,
vaidinimas, dailés darbelis.

Kartais klausydamiesi nuotaikingy vokaliniy, instrumentiniy muzikos
kariniy reiskia emocijas, pritaria judesiu. Nupiesia labiausiai jsiminusj
Sokio personazg. Suvokia, kad vaizduoja kita personazg. DZiaugiasi
jau girdétu instrumentinés muzikos jraSu, daina, bando kartu dainuoti.
Linksmy vaidinimo epizody metu juokiasi, nori bégioti. GroZzisi savo
puoSniais drabuziais. Galvos linktel¢jimu ar ZodZiu ,taip* iSreiskia
savo nuomong. Parodydamas, kad vaidinimas patinka, ploja, Siik¢ioja.
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Kiek ilgiau sutelkia démesj stebédamas vaidinimg. Pri¢jes prie
lentynélés susidomi daiktais, zZaislais, reiSkia emocijas.

Ugdymo gairés

Duoti klausytis jvairios nuotaikos muzikos kiriniy, kad vaikas juos jsiminty ir véliau juos kartu aptarti. Pazitiréjus drauge Sokj, uzduoti mastyma
skatinanc¢ius klausimus. Kartu su vaikais ziaréti 1éliy ir dramos vaidinimus, klausytis jy jrasy. Uzduodant klausimus (pvz., ,,Kas ¢ia?*) skatinti
atpazinti vaizduojama pasaka. Skatinti klirybinés saviraiSkos poreikj. Akcentuoti, jog teatre viskas vyksta ne i§ tikryjy, o taip yra sugalvota,
pramanyta, suzaista. Vaikams prieinamoje vietoje, jy akiy lygyje, padéti profesionaliosios dailés, tautodailés kiiriniy bei menisky taikomosios
dailés albumus, kad juos biity galima apzitiréti, pasikalbéti apie juos.

Dziaugiasi menine veikla, nori dainuoti, Sokti, vaidinti, | Dziugiai eina ] sal¢je vykstanc¢ig muziking valandéle, noriai dainuoja,

4 | pasipuosti, graziai atrodyti. Skirtingai reaguoja klausydamas ir
stebédamas skirtingo pobudzio, kontrastingus meno kirinius,
aplinka. Keliais zodziais ar sakiniais pasako savo jspiidzius apie
klausyta muzika, dainele, eiléraSti, pasaka, matyta Sokj,
vaidinima, dailés kirinj, knygeliy iliustracijas, gamtos ir
aplinkos daiktus ir reiSkinius, pastebi ir apibiidina kai kurias jy

Soka, zaidzia. Pasako, ka pats Soko. Norédamas suprasti vaidinima,
klausia (,,Kas ¢ia?*). Isijautes 1 pieSimo procesg, emocingai komentuoja
savo pieSinj. Skirtingai reaguoja matydami Sokant polka ir valsa,
linksmo siuzeto paveikslélj ir skulptiréle. Pajunta knygeléje
vaizduojamy personazy emocines biisenas. Pasako savo nuomong, kuris
meno kiirinys, kuri jo paties ir kity grupés draugy menin¢ veikla,

rezultatai patiko labiausiai ir kodél. Pasako savo nuomong apie savo ir
kity iSorés grozj, apie grazy ir negrazy bendraamziy poelg;.

detales. Reaguoja i kity nuomone.

Ugdymo gairés

Sudaryti galimybes vaikams dalyvauti muzikinéje veikloje ir mokykloje-darzelyje vykstanciuose renginiuose. Atkreipti démesj, kai vaikas sako,
kad nori graziai ka nors daryti, palaikyti jo nora, pasidZiaugti, pagirti. Padéti pajusti vaizdo, nuotaiky pasikeitimus keiciantis linijai, formai bei
spalvai. Pasikalbéti, kokius potyrius pavyko pavaizduoti piesiniu, naudojant vienokias ar kitokias dailés raiskos priemones, paklausti, kaip jam
graziau. Sudaryti salygas klausyti, stebéti skirtingus meno kiirinius, paskatinti reik$ti savo iSgyvenimus, paprasyti pasakyti, kaip jauciasi, ka
pajuto. Kasdienéje veikloje kalbant su vaikais nuolat vartoti zodzius ,,dZiaugiuosi tavo piesinéliu, puikiai atrodai, graziai pasielgei®, kad vaikali
galéty 1Sgirsti ir pradéti suprasti, kas yra grazu. Skatinti klausant, apzitirint meno kiirinius kalbéti apie savo ir kity darbelius: kodél patinka, kuris
grazesnis, kuris linksmiausias, kokiy spalvy ar formy, kurj norétum dar i8girsti, pamatyti, kodel? Kalbétis su vaiku apie spalvas paletéje, kurios
spalvos jiems atrodo linksmos arba liidnos, tyrinéti spalvy maiSymosi efektus. Padéti vaikui ugdytis pasitikéjimg savimi, pritarti, padrasinti testi

savo kiiryba.

Mégaujasi muzikavimu, Sokiu, vaidyba, dailés veikla. Rodo
5 | pasitenkinimg bendra veikla ir kiiryba, gérisi savo ir kity menine
veikla, geru elgesiu, darbais. Grozisi gamtos spalvomis,
formomis, garsais. Pastebi kai kuriuos meninés kiirybos proceso
ypatumus (siuzeta, veik€jy bruozus, nuotaiky, spalvas,
veiksmus). Pasako, kaip jautesi ir ka patyré dainuodamas,
Sokdamas, vaidindamas, pieSdamas. Dalijasi jsptudziais po

Patikusius, sukélusius daug emocijy kiirinius, daineles, ratelius praso
nuolat kartoti. Nusako pasaky, vaidinimy veikéjy balsy intonacijas ir jas
pakartoja zaidimuose. Dziaugiasi pieSimo procesu. Kalbédamas apie
draugo pieSinj, Sokj, pagiria, kad buvo grazu. Girdétus muzikos
kirin¢lius elementariai apibtidina. SavarankiSkai pasakoja matyto Sokio
siuzeta. Kartu su auklétoju apzitiri dailés reprodukcijas, nuotraukas,
pazitri trumpa filmo fragmenta. Diskutuoja, kas ka yra mate,
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koncerty, spektakliy, parody, renginiy lankymo. Pasako savo
nuomong¢ apie muzikos kiurinélj, dainele, Sokj, vaidinima, dailés
darbelj, aplinka, drabuzj, tautodailés ornamentais papuostus
daiktus.

elementariai aiskinasi, kuo skiriasi dailés kurinys, fotografija, kinas.

Padainaves, pazaidgs muzikinj ratelj ar zaidima, passako savo
nuomong, kod¢l patiko ar nepatiko matytas Sokis. Estetinj meno kiiriniy
ir savo kiirybos vertinimg susieja su doriniais, emociniais iSgyvenimais.

Veido israiSka, judesiais, zodziais parodo, kas patinka ar nepatinka —
meniniai sprendimai, turinys paciy ir kity dailés kairinéliuose.

Ugdymo gairés

Paprastai ir vaikams suprantamai atskleisti muzikos kiriniy grozj. Skatinti vaikus savo zaidimuose vaidinti muzikantus, Sokéjus, dainininkus,
vaizduojant, kad jie yra scenoje, dainuoja su mikrofonu ar groja muzikos instrumentu. Kartu su vaikais zitiréti Iéliy ir dramos vaidinimus,
Klausytis vaidinimy jraSy, zitGréti animacinius filmukus. Sudaryti sglygas vaikams dalyvauti ar stebéti jvairius muzikinius, vaidybinius renginius.
Sudominti vaikus patrauklia ir malonia veikla paties auklétojo ir kity kiirybos pavyzdziais. I8klausyti vaikg ir pac¢iam pasakoti apie savo
kiirybinius sumanymus. Nuolat ugdyti vaiky estetinj skonj, atkreipiant démesj j kasdien vaiko aplinkoje esancius daiktus, drabuziy puosyba, kity
bei paciy vaiky sukurtg tvarkingg ir grazig aplinka. Skatinti vaikus dométis muzika ir jos iSraiSkos priemonémis, aptarti turinj, nuotaikg ir muzikos
instrumenty tembrus. Sugalvoti jvairiy biidy, kaip padéti vaikui suvokti ir papasakoti matyto kiirinio siuzeta: zitiréti pasakojimo video jrasa. Kartu
su vaikais zitréti 1éliy ir dramos vaidinimus, klausytis vaidinimy jraSy, zitiréti animacinius filmukus. Sudaryti galimybe vaikams stebéti dailés
kiirinius, reprodukcijas ir kt. ugdymo jstaigoje, parodose, galerijose, mugése, Sventése, tradiciniuose renginiuose. Sukurti situacijy, kad vaikas
galéty meno kiirinius, savo ir kity mening veikla vertinti savaip lygindamas. Paskatinti kiekvieng i§sakyti savo nuomong.

Stengiasi kuo graziau Sokti, vaidinti, deklamuoti, dainuoti, groti,
6 | piesti, konstruoti. Gérisi ir grozisi savo menine kiryba. Pastebi
papuosta aplinkg, meno kirinius ir pasako, kas jam grazu.
Palankiai vertina savo ir kity kiirybing veikla, pasako vieng kita
argumenty, kodél grazu. Pasakoja jspiidzius apie muzikos,
vaidinimo, Sokio siuZeta, matytus dailés, tautodailés kirinius,
vaizduojamus jvykius, veikéjus, nuotaika, kilusius vaizdinius.
Placiau papasakoja, ka sukire, kaip pats bei kiti dainavo, grojo,
Soko, vaidino, piese.

Emociskai iSgyvena meno kirinius, pasakoja apie $okj. Gana ilgai
sutelkia démesj ir seka ji sudominus] vaidinimg ar filmuka.
Gilindamasis | jvykius, aiskina. Gérisi ir grozisi savo menine kiiryba,
pasako, kas pasiseke, uzrasSo savo varda, nori juos eksponuoti, rodyti
kitiems. Siekia meninés kirybos grozio, noriai ir su dziaugsmu
stengiasi viska atlikti kuo graziau. Palankiai vertina patinkancig savo ir
kity kirybine veiklag ir karinélius. ReiSkia nuomong apie grupés
aplinkos estetika, pastebi, kada daiktai tvarkingai ar graziai iSdélioti,
aiSkina, kad Svara ir tvarka — tai graZzu. Saugo ir puosel¢ja gamtos grozj,
noriai tvarko, puoSia grupés aplinka.

Ugdymo gairés

Sudaryti sglygas vaikams dalyvauti ar stebéti kuo daugiau ir jvairesniy muzikiniy, vaidybiniy renginiy, koncerty, lankytis parodose, muziejuose,
teatre, miesto Sventése, mugése. Pasikalbéti apie patirtus jspiidzius, pasidalyti savo mintimis, emocijomis, pasidziaugti pastebétu groziu. Sudaryti
galimybe vaikui, kitiems girdint ir matant, pasidziaugti savo ir kity kiiryba bei kasdiene veikla. Demonstruoti jo kiirinélius, ruosti visy vaiky arba
autorines parodéles. Skatinti vaikus aptarti stebétg ar klausytg meno kiirinj, pagrjsti savo nuomone, atsakant j klausima, kodél patiko ar nepatiko.
Pratinti graziai elgtis vieSose vietose. Per pasivaiksciojimus lauke paskatinti stabtelti ir jsizitréti | detales, atrasti grazius daiktus, fotografuoti,
perziiiréti naudojant multimedija. Kalbétis vaikui suprantama kalba apie vizualaus meno kiirinius ir jy kiirybos raiSkos priemones — kompozicijg,
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spalva, forma, siluetg, proporcijas, padétj erdvéje ir plokStumoje. Paskatinti realizuoti kilusius sumanymus Cia ir dabar, nes praktiné patirtis teikia
daugiausiai peno estetiniam suvokimui ir jausenai.

14. INICIATYVUMAS IR ATKAKLUMAS (SOCIALINE IR PAZINIMO KOMPETENCIJA)

Iniciatyvumas apibiidinamas kaip smalsumas, doméjimasis nauja informacija bei veikla, entuziastingas naujos informacijos, naujy veiklos ar
raiSkos budy ieSkojimas, noras iSmokti. Atkaklumas yra gebéjimas gana ilga laikg amziaus galimybiy ribose nenutraukti atliekamos veiklos. Tai yra
ilgalaikio démesingumo iSlaikymas, gebéjimas iSsaugoti svarbig informacija bei idéjas atmintyje, kurias ateityje vaikas gali panaudoti jvairiose
veiklose ir situacijose, nesutrikti nesékmés situacijoje, didelémis pastangomis pasiekti sékmées. Atkaklumo pagrindas yra vaiko noras daryti jtaka
aplinkiniam pasauliui, noras pasiekiti tikslus.

Vertybiné nuostata. DidZiuojasi savimi ir didéjanciais savo gebéjimais.

Esminis gebéjimas. Savo iniciatyva pagal pomégius pasirenka veikla, ilgam jsitraukia ir jg plétoja, geba pratesti veikla po tam tikro laiko tarpo,
kreipiasi | suaugusijji pagalbos, kai pats nepajégia susidoroti su kilusiais sunkumais.

Zings Pasiekimai Vaiky veiklos ir elgesio pavyzdziai
niai

Pats pasirenka daiktus, su jais zaidzia, daug karty atkakliai | Atkakliai bando atlikti veiksmag ir apsidziaugia, kai pavyksta. Kelis kartus
1-2 | bando atlikti naujg veiksma, kartoja tai, kas pavyko. Judesj, | kartoja pavykusj veiksmg. Stebi, kaip auklétojas stato statinj ir pats ima

veiksmg ar garsa gali pakartoti tuoj pat, po keliy valandy,
dieny, todél savarankiSkai modeliuoja kelis judesius ar
veiksmus ] vieng seka. Trumpam atitraukus démesj vél
sugrjzta prie ankstesnés veiklos. Veiksmais ir atskirais
zodZziais reiSkia norus, veda suaugusjjj prie dominanciy
daikty. Protestuoja, reiSkia nepasitenkinima, negalédamas
jveikti klitties.

kaladéles, stato panaSy statinj.

Vaikas veda auklétoja prie zaisliuko ir rodo, ka reikia daryti. Rodo
nepasitenkinimg, kai stumiamos durys neatsidaro, rékia, reikalaudamas
pagalbos.

Ugdymo gairés

Pabiiti greta vaiko, kai jis mokosi naujy veiksmy — tai stiprina jo atkakluma, skatina testi bandymus. Neskubéti padéti vaikui — paties atliktas
veiksmas turi didesnj poveikj jo raidai. Zaisti, ka nors veikti vaiky akivaizdoje, kad mazyliai galéty stebéti atskirus veiksmus, procesa. Kantriai
padéti vaikui mokytis, kai jis rodo iniciatyva, domisi naujais veiksmais. Padéti vaikui jveikti klititis, jei po daugelio bandymy jam nepavyksta
atlikti norimo veiksmo.

3-4

Nuolat energingai zaidZia, kg nors veikia, laisvai juda erdve¢je,
pats keiCia veikla, pasirenka vieng i§ keliy daikty, sugalvoja
budus, kaip pasiekti neprieinama norimg daiktg.

Mégsta iSbandyti suaugusiojo pasiiilytus naujus Zaislus,

Ilgai tyrinéja naujg Zzaislg. Ilgam susitelkia bandydamas uZsegti sagas,
suvarstyti baty raiStelius, délioja déliones, konstruoja. Uzsimerkes sukasi
ratu tol, kol nugritiva. Rodo iniciatyva vadovauti sugalvotam zaidimui ir
buria kitus vaikus.
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zaidimus, nejprastg veikla. Ekspresyviai reiskia savo norus.
Kvieciant, sudominant jsitraukia ] suaugusiojo pasitlyta
veiklg jam, vaiky grupelei ar visai vaiky grupei. Susidiirgs su
klittimi arba nesékme, bando ka nors daryti kitaip arba laukia
suaugusiojo pagalbos. Siekia savarankiSkumo, bet vis dar
laukia suaugusiyjy paskatinimo, padrasinimo.

Ugdymo gairés

Pasiriipinti saugia aplinka grupéje, lauke. Auklétojui paciam zaisti jvairius sensorinius zaidimus vaiky akivaizdoje, kad jie galéty ji stebéti ir
mégdzioti, taip mokydamiesi naujy veiksmy. Sitlyti vaiko poreikius atitinkan¢iy priemoniy veiklai. Nuolat praturtinti grupe kuo nors nauju,
pasitlyti vaikams naujy zaidimy. Palaikyti vaiky veiklos sumanymus, padéti juos iSplétoti, jgyvendinti. Pasiiilyti vaikams veiklos dviese,
grupeléje ar su visa grupe. Palaikyti vaikus, kurie bando i8§tkj jveikti savarankiskai, neskubéti teikti pagalbos. Vaikams, kurie greit nusimena,
meta veikla, padéti surasti iSeitis, sprendimus. Dziaugtis vaiko iniciatyva padéti kitam — kg nors paduoti, paaiskinti ar pagelbéti uzsisegti.

5 | Pats pasirenka ir ilgesnj laikg kryptingai plétoja veikla vienas | Patys sugalvoja zaidimg ir ilgai jj plétoja. Auklétojui pasitlius veikla
ir su draugais. Lengviau pereina nuo paties pasirinktos veiklos | patys pasirenka, kg ir kaip veiks. Kartais praso pagalbos, naujai idéjai
prie suaugusiojo jam, vaiky grupelei, visai vaiky grupei | igyvendinti.

pasitilytos veiklos. Suaugusiojo pasiilyta veikla atlicka
susitelkes, iSradingai, savaip, savarankiskai.

llgesn; laika pats bando jveikti klititis savo veikloje,
nepavykus kreipiasi pagalbos | suaugusjjj.

Ugdymo gairés

Skatinti vaikus turiningiau iSplétoti jy paciy sumanyma. Veikla vaikams pasitlyti tik kaip motyvuojancia idéja, kurig jie galéty sukonkretinti ir
savaip jgyvendinti. Nesiiilyti uzdary uzduociy, kuriose auklétojas nurodo vaikui visus veiklos atlikimo Zingsnius. Pagalbg vaikui teikti ne kg nors
darant uZ jj, bet keliant mastyti skatinancius klausimus, pateikiant keleta alternatyviy pasitilymy, skatinant bandyti daug karty. Sudaryti salygas
grupéje vaiky sumanymus ir auklétojo pasitilyta veiklg plétoti po keleta dieny, neardant vaiky susikurtos aplinkos, nebaigty darbeliy. Pasitlyti
vaikams jdomios veiklos idé¢jy, sumanymy vaiky grupeliy veiklai. Pastebéti vaiko sumanymus, juos palaikyti, padéti iSplétoti. Skatinti vaikus
pabaigti pradétus darbus, padéti vienas kitam jveikti problemas. Siiilyti vaikams kruopStumo, susikaupimo reikalaujan¢iy darby, pvz.: jverti siiilg,
Jsiiiti saga, prisukti verzlg ir pan.

Turiningai plétoja paties pasirinkta veikla, ja tesia po dienos | Zaidzia ilga laika trunkan¢ius kirybinius Zaidimus. Vaikai visg savaite
6 | miego, kita diena, kelias dienas. Susidoméjes ilgesniam laikui | zaidzia zaidima apie gerucius ir blogiukus. Auklétojo pasitlyta veikla
jsitraukia ] suaugusiojo jam, vaiky grupelei, visai vaiky grupei | vaikai pradéjo ryte, tes¢ po piety ir baigé tik kita dieng. Prie vaikui
pasitlyta veikla, sitilo vaikams ir suaugusiajam jsitraukti i jo | jdomios auklétojo pasiiilytos veiklos grizta, kol ja baigia.

paties sugalvotg veiklg. SavarankiSskai bando jveikti kliditis | Jei nepavyksta darbelis, kreipiasi j kitg vaika, kuris jam padeda.

savo veikloje, nepasisekus bando jtraukti bendraamzius ir tik
po to kreipiasi j suaugusjjj.
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Ugdymo gairés

Sudaryti salygas grupéje vaiky sumanymus ir auklétojo pasiiilyta veiklg plétoti po keleta dieny, neardant vaiky susikurtos aplinkos, nebaigty
darbeliy. Pasitilyti vaikams jdomios veiklos idéjy, sumanymy vaiky grupeliy veiklai. Pastebéti vaiko sumanymus, juos palaikyti, padéti iSplétoti.
Skatinti vaikus pabaigti pradétus darbus, padéti vienas kitam jveikti problemas. Sitlyti vaikams kruopStumo, susikaupimo reikalaujanciy darby.

15. TYRINEJIMAS (PAZINIMO KOMPETENCIJA)

Tyrinéjimas — tai procesas, kai atidziai zitrint, klausant, uodziant, lieiant, klausing¢jant, ieSkant informacijos jvairiuose Saltiniuose suzinoma apie
gyvosios ir negyvosios gamtos objektus bei reiSkinius, Zmogaus sukurtus daiktus, Zmoniy gyvenimg. Tyringjimas apima ir bandymus (eksperimentus),
kai kei¢iame daiktus ar medziagas, aplinkos salygas, pvz., iSardome ir sudedame Kkitaip, kai tirpiname, Sildome, Saldome medziagas, kai sodiname
augalus ir stebime, kaip jy augima veikia Sviesa, laistymas ir pan.

Vertybiné nuostata. Smalsus, domisi viskuo, kas vyksta aplinkui, noriai stebi, bando, samprotauja.

Esminis gebéjimas. Aktyviai tyringja save, socialing, kultiiring ir gamting aplinka, jvaldo tyrin¢jimo budus (steb¢jima, bandyma, klausingjimg),
masto ir samprotauja apie tai, kg pastebéjo, atrado, pajuto, patyre.

iipg_s Pasiekimai Vaiky veiklos ir elgesio pavyzdziai
nial

Stengiasi iSbandyti Zaislus ar daiktus, stebi, kas vyksta | Vaikai tyrin¢ja viska, kas yra aplinkui, jie ima, judina, liecia, stebi,
1-2 | aplinkui, rodo kitiems, ka pavyko padaryti. Mégsta zaisti | klauso, bando sudéti ar iSardyti, didziuojasi, kai pavyksta, noriai
slépyniy. Patikusj veiksmg praSo pakartoti daug karty. bendrauja su artimais zmonémis ir vaikais. Kartoja tg patj Zaidima, praso
dar kartg paskaityti tg pacig knygute, pazitiréti filmuka ar paveikslélj.

Ugdymo gairés

Vaikams sudaryti salygas aktyviai tyrinéti aplinka, suaugusieji padeda, bet netrukdo, nepertraukia. Duoti jvairiy tinkamy zaisti daikty ir Zaisly,
kurie skatina atlikti tiek stambiuosius, tiek smulkiuosius judesius. Jiems sudaryti saglygas naudoti ir vystyti jvairius geb¢jimus. Jau nuo mazumes
mokyti atpaZinti spalvas, simetrijg ir formas, atkreipti démesj, kurios tinka viena prie kitos, yra giminingos.

Atsargiai elgiasi su nepazjstamais daiktais ir medziagomis, | Skaiciuoja, délioja tam tikra tvarka daiktus, bando padéti | vieta, savaip
3-4 | taciau rodo susidoméjima, bando aiskintis, kas tai yra, kaip ir | tvarkyti zaislus, mielai padalija kg nors kitiems po lygiai, pasidalina per
kodél tai veikia, vyksta. Pats pasirenka zaidimui ar kitai | pus¢. Bando iSardyti zaislus, pazitiréti, kas yra jy viduje. Varto knygas,
veiklai reikalingus daiktus ir medZiagas, paaiSkina, kodél | vaizduoja, kad skaito, kalba apie tai, kg mato paveiksléliuose.

pasirinko. Zaisdamas tyrinéja, i§bando daiktus bei medZiagas.

Ugdymo gairés

Skatinti manipuliuoti kiekiais, eiti nuo vientiso prie daliy ir atgal. Sudaryti galimybes surinkti, ri§iuoti ir sudélioti daiktus kokia nors tvarka,
jvairiais buidais Zaisti su medziagomis, stiprinti tvarkos jausma, t. y. grupuoti paprastus daiktus ar padéti juos j jy vietaVeiklas ir aplinka kurti taip,
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kad vaikams bty prieinamos jvairios medziagos ir priemonés, kuriomis pasinaudodami galéty inicijuoti kryptingg iSkilusios problemos
sprendimo veikla, patys sugalvoti problemy ir su pasitenkinimu ieskoti jy sprendimo btidy. Skatinti nebijoti bandyti ir klysti ieSkant savo iskelty
problemy sprendimy, pasinaudoti ankstesniu patyrimu ir juo remiantis bandyti naujus sprendimo kelius.

Geba suvokti ry$j tarp to, kaip daiktas padarytas ir jo | Samprotauja apie daikty naudojima, bando paaiskinti, kokios jy savybés
5 | paskirties. Domisi medziagomis, i§ kuriy padaryti daiktai, ir | padaro juos tinkamus. Dalyvauja, stebi, kai atliekami bandymai, patys
ju savybémis. Suvokia medZziagos, i$ kurios padarytas daiktas, | bando. Pastebi ir pasako, parodo, kaip pasikeité gamta ir samprotauja su
pasirinkimo tikslingumg. PaaiSkina, kad su nezinomais | kuo tai susije.

daiktais ir medziagomis reikia elgtis atsargiai, stengiasi taip
daryti. ISskiria akivaizdzius daikty, medziagy, gyviiny, augaly
bruozus, savybes, kalbédami apie tai kartais susieja skirtingus
pastebéjimus.

Ugdymo gairés

Vaikus skatinti stebéti ir apibudinti daikty, medziagy, gyvosios gamtos objekty savybes ir bruozus, piesti ar konstruoti jsivaizduojamus daiktus.
Sudaryti galimybe suskaiciuoti, prognozuoti. Skatinti pasitelkti simbolius, palyginti, atkartoti, numatyti situacijas, nukreipti savo démesj i ka nors
kita ar atkreipti démesj dabar. Skatinti paaiskinti savo pasirinkimus ir logiSkai juos pagristi. Vaikams pateikti tinkamy knygy, paveiksly, plakaty,
zemélapiy, kuriais jie galéty remtis pagrisdami savo pozilrj.

Domisi aplinka, mégsta stebéti, kaip auga augalai, kaip elgiasi | Stebi ir komentuoja reiSkinius, vykstanéius gamtoje ir aplinkoje. Atlieka
6 | gyvunai, noriai atlieka paprastus bandymus, tyrinéja, i§ kokiy | nesudétingus bandymus. Stebimo objekto pasikeitimus fiksuoja lentelé¢je.
medZziagy padaryti daiktai, kur jie naudojami. Samprotauja | Domisi gamtos reiskiniais, prietaisy veikimu ir kt., aktyviai klausinéja.
apie tai, kg atrado, suZinojo, kelia tolesnius klausimus, siiilo | Stebédamas aplinka, atpazjsta akivaizdzius daikty, gyviiny, augaly grupiy
idéjas, ka dar galima buty tyrinéti. Domisi, kaip seniau | panaSumus ir skirtumus, juos aptaria.

gyveno zmones, kaip zmonés gyvena kitose Salyse. Aktyviai
tyrinédami aplinka demonstruoja vis did¢jancia kiino
kontrolg, tinkamai pasitelkia visus pojucius, savo galimybéms
iSplésti  pasitelkia jrankius ir kitas priemones. Su
suaugusiaisiais ar kitais vaikais aptaria nesudétingy stebéjimy,
bandymy ar konstravimo planus, numato rezultata, mokosi
pavaizduoti juos nesudétingose lentelése, diagramose,
iSradingai, kirybiskai pristato savo tyrinéjimus ir Kkitus
darbus.

Ugdymo gairés

Sudaryti salygas ir skatinti tyrinéti gamtos ir socialinés aplinkos objektus, jy kaita, savybes. Sitlyti atlikti nesudétingus bandymus, stebéti
prietaisy veikima. Vykdyti projektine veikla, skirtg ilgalaikiams steb&jimams (pvz., stebéti augalo augimg). Mokyti vaikus fiksuoti pastebéjimus,
pildyti lenteles ir pan. Grupéje turéti mikroskopg ir kitus galimus prietaisus, skirtus tyrinéti, mokyti ir skatinti vaikus jais savarankiskai naudotis.
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‘ Skatinti vaikus, kad jie patys ieSkoty atsakymy j iSkilusius klausimus knygose, internete, jeigu mato, kad nepavyksta, pasiklausty suaugusiyjy.

16. PROBLEMU SPRENDIMAS (SOCIALINE IR PAZINIMO KOMPETENCIJA)

ISskiriami tokie problemy sprendimo zingsniai:

VW —

nustatyti ir jvardyti problemg (a$ negaliu padaryti to ir to, nezinau, kaip padaryti tai ir tai);
ieskoti jvairiy sprendimy ar iSeiciy;

pasirinkti ar iSbandyti vieng kurj nors sprendima;
jvertinti, kas i$ to i$¢jo, kokios pasekmés.

Vertybiné nuostata. Nusiteikes iesSkoti iSeiCiy kasdieniams i$$tikiams bei sunkumams jveikti.

SV -

iesko tinkamy sprendimy ka nors iSbandydamas, tyrinédamas, aiskindamasis, bendradarbiaudamas, pradeda numatyti priimty sprendimy
pasekmes.

Zings
niai

Pasiekimai

Vaiky veiklos ir elgesio pavyzdziai

1-2

Susidiires su sudétinga veikla, klititimi, i§$bando jau Zinomus
veikimo buidus. Stebi, kaip panaSioje situacijoje elgiasi kiti ir
18bando jy naudojamus biidus. Nepavykus jveikti klitities,
meta veiklg arba laukia pagalbos.

Pamates uzsukta buteliuka, deda jj i burna, meta, paima, perdeda i§ rankos
1 ranka, paglosto, sugniauzia. Stebi, kaip auklétojas atsuka ir uzsuka
buteliuko kamstelj. Kartoja veiksmg. Pavykus apsidziaugia. Bando sudéti
korteles i joms skirtg dézutg. ISima, jdeda, vel iSima, dalj jdeda. Po 5-6
veiksmy nueina Salin taip ir nepabaiggs sudéti korteliy.

Ugdymo gairés

Drasinti vaika: ,, Tau pavyks!* ,,Pabandyk kitaip!* ,,Na, dar kartg!“ Rodyti vaikams biitinus veiksmy su daiktais buidus. Patarti, kaip elgtis jvairiose
sudétingose situacijose. Komentuoti vaiko veiksmy ir auklétojo demonstruojamy veiksmy pasekmes. Siek tiek padéti vaikui jveikti kliut] ar
sunkuma, atlikti sudétingg veikla, kad stipréty jo pasitikéjimo savimi jausmas.

3-4

Drasiai imasi sudétingos veiklos, atkakliai, keisdamas
veikimo biidus bando jg atlikti pats, stebi savo veiksmy
pasekmes. Nepavykus jveikti sudétingos veiklos ar klitties,
praso pagalbos arba meta veikla. Supranta, kad susidiiré su
sudétinga veikla, klititimi, problema. Nori ja jveikti, iSbando
paties taikytus, stebétus ar naujai sugalvotus veikimo biidus.
Stebi savo veiksmy pasekmes, supranta, kada pavyko jveikti
sunkumus. Nepasisekus praso suaugusiojo pagalbos.

Vaikas bando pastatyti statinj i$ kaladéliy, nepavykus - nenusimena ir
bando dar karta. Dabar padaro tvirta pagrindg i§ didesniy kaladéliy.
Vaikas bando dar kartg, kaladéles dédamas atsargiau. Jei vaikams truksta
priemoniy Zaidimui organizuoti, kreipiasi pagalbos ] suaugusjjj.
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Ugdymo gairés

Skatinti vaikus imtis pagal jy galimybes sudétingos veiklos. Jei vaikas sako ,,negaliu®, ,,nemoku*, ji drasinti. Kai vaikui kas nors nepasiseka arba
jei jis praSo padéti, klausti paties vaiko: — Kg dar galima padaryti? — Kaip kitaip galima padaryti? Arba pateikti kelis sprendimo budus,
padedancius jveikti klittis, kad vaikas pasirinkty vieng i$ jy. Komentuoti vaiky taikytus problemy sprendimo biidus ir jy pasekmes, kad vaikai
geriau suprasty, kodél pavyko jveikti sunkumus. Vaikams susidurus su problema, skatinti juos prisiminti, kokius panasios problemos sprendimo
budus jie taiké anksciau. Drasinti vaikus kartu ieSkoti iSeities i$ susidariusios probleminés situacijos. Padéti vaikams jveikti sunkumus, tariantis
kartu su vaikais, padedant jiems apmastyti svarbiausius problemy sprendimo etapus.
Retsykiais pats iesko sunkumy, kliti¢iy, aktyviai bando jveikti | Imasi kurti darbelj i§ popieriaus, kurj reikia tiksliai lankstyti ir kirpti, bet
5 | sutiktus sunkumus. Iesko tinkamy sprendimuy, tariasi su kitais, | néra tikras, ar jam pavyks. Nepavykus tinkamai perlenkti, ima kitg lapg ir
mokosi 1§ nepavykusiy veiksmy, poelgiy. Nepasisekus | bando dar kartg. Susipykes su draugu, po kurio laiko bando iSspresti
samprotauja, ka galima daryti toliau, kitaip arba praSo | nesutarimg — pasiilo savo atsineSta Zzaisla, pakviecCia zaisti, leidZia
suaugusiojo pagalbos. pasirinkti norimg vaidmen.

Ugdymo gairés
Situlyti vaikams sudétingos veiklos, drasinti jos imtis, drasiai bandyti, eksperimentuoti, tartis su kitais. Skaityti kiiriniy apie jvairius Zmoniy
ketinimus, poelgius ir jy pasekmes. Kai vaikai susiduria su problema, papraSyti visy pagalvoti, kg galima daryti toje situacijoje. Padéti vaikams
geriau suprasti kiekvieno pasiiilyto sprendimo pasekmes.
Atpazjsta, su kokiu sunkumu ar problema susidiir¢. Iesko | Numatydamas pasekmes, i zaidimg nenori priimti vaiko, kuris daznai
6 | tinkamy sprendimy, pradeda numatyti priimty sprendimy | sugriauna kity statinius arba elgiasi ne pagal zaidimo taisykles. Pasako,
pasekmes, tariasi su kitais ir atsizvelgia j jy nuomone, siiilo ir | kaip jausis kitas vaikas, jei kas nors suplésys jo piedinj. Zino ir pasako
priima pagalba, mokosi i§ savo ir kity klaidy. Nepasisekus | kelis buidus, kaip galima elgtis, kai niekas su tavimi nedraugauja. [$vardija
bando kelis kartus, ieSkodamas vis kitos iSeities, arba praso | kelias savo grupei biidingas problemas.
kito vaiko ar suaugusiojo pagalbos.

Ugdymo gairés
UZduoti vaikams atviruosius klausimus, padedanéius apmastyti problema: — Kas atsitiko? — Kaip tu jautiesi? — Kaip jauciasi kiti? Vaikui
susidirus su problema, klausti: — Kg tu darei? — Ar tai padé¢jo jveikti problemg? — Kg dar galima daryti? — Ar tai padés jveikti problema? Sitilyti
vaikams probleminiy uzduociy, kurias jveikti turéty jie patys.

17. KURYBISKUMAS (MENINE KOMPETENCIJA)

KirybiSskumas suprantamas kaip asmenybés savybeé, susijusi su geb¢jimu atrasti tai, kas nauja, originalu, netikéta. Tai vaiko pasinérimo | savo
patirt] ir Sios patirties jtraukimo ] naujg visuma, naujas id¢jas, naujus sumanymus ar naujg rezultatg procesas. KiirybiSkumui ugdyti biitina saugi ir
vaiko savirai$kg skatinanti aplinka.

| Vertybiné nuostata. Jaudia kiirybinés laisvés, spontaniskos improvizacijos bei kiirybos dZiaugsma. \
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Esminis gebéjimas. Savitai reiSkia savo jspiidZius jvairioje veikloje, ieSko nezinomos informacijos, siiilo naujas, netikétas id¢jas ir jas savitai
igyvendina.

Zings
niai

Pasiekimai

Vaikuy veiklos ir elgesio pavyzdziai

1-2

Domisi naujais daiktais, vaizdais, garsais, judesiais. Atranda
naujus veiksmus (tapyti ant veidrodzio, ridenti, nardinti ]
vandenj ir kt.) ir taiko juos daiktams tyrinéti.

Tyringja visus daiktus, patekusius j jo rankas. Tyrinéja zaislus, norédamas
suprasti, kas vyksta, kai ji kratai, barskini, rideni. Domisi, kas yra zaisly
viduje, juos iSardydamas. Judesiais, veido ir kiino iSraiSkomis reaguoja ]

naujus vaizdus, garsus, objektus. Tyrinéja naujy objekty dydzius, savybes,
formas, pavirSiy jvairiais budais - liesdamas, skanaudamas,
apziurinédamas, métydamas.

Ugdymo gairés

Partipinti jvairiy, atkreipianciy démesj, naujus potyrius Zadinanciy zaisly, medziagy (skirtingy formy, tekstiiros, spalvy), objekty, skleidzianciy
garsus. Medziagy ir Zaisly nuolatinis atnaujinimas, kaitaliojimas turéty biiti vaikams jprastas reiSkinys. Aplinka ir joje esantys zaislai, priemonés,
naudojami veiklos metu, turéty lavinti visus pojiicius. Naudoti zaislus, kuriuos galima iSardyti, iSbandyti jy formas, pritaikant tinkamiausia, taip
pat garsus skleidZiancius Zaislus. Partipinti priemoniy ir skatinti veikla, grindziamg visy 5 pojuciy panaudojimu aplinkai tyrinéti. Pasitlyti Zaisti
dailés priemonémis ir medziagomis, kad eksperimentavimo metu jgyta patirtis tapty pirmuoju zingsniu kiirybos link.

Atranda vis naujus dalykus artimiausioje jprastoje aplinkoje. Nuolat tyrinéja aplinka, veikia bandymy ir klaidy keliu, dZiaugiasi
Isivaizduoja gyvunus, augalus, daiktus, apie kuriuos jam | naujais atradimais. Domisi dar nematytais, naujais daiktais ir reiskiniais,
pasakojama, skaitoma. Zaisdamas atlieka jsivaizduojamus | aptinka naujas nejprastas daikty savybes. Jdémiai klausosi pasakojimy
simbolinius veiksmus. [Zvelgia naujas jprasty daikty bei | apie gyvinus, augalus, daiktus, jy iSorines savybes, uzduoda apie juos
reiskiniy savybes. Pasitelkia vaizduote ka nors veikdamas: | klausimus, pats pasakoja apie juos. Zaidimuose realybe paver¢ia nauja
zaisdamas, pasakodamas, judédamas, kurdamas. Sugalvoja | tikrove, geba panaudoti kasdien naudojamus daiktus pagal kitg paskirtj, i§
1domiy idéjy, skirtingy veikimo budy. daikty sukurti savo, nauja produkta. Derina jvairias medziagas, buities
daiktus, baldus ir sukuria naujus objektus, iSbando ir jungia jvairig veikla.
Zaisdamas persikiinija j jvairius veikéjus, sugalvoja nebiity personazy.
Pasakodamas apie Seima, save, prikuria nebtity jvykiy, nutikimy. Atlieka
jvairius eksperimentus su jau Zinoma medZiaga: maiso spalvas, kuriy dar
néra maises, ir ziliri, kas iSeis. Mégsta improvizuoti, kurti naujas,
netikétas, originalias fantastines istorijas, uzsiimti nauja veikla, kurioje
gali atrasti ir iStirti dar nepaZzintus dalykus.

3-4

Ugdymo gairés

Kurti saugia, dziaugsmingg, laisva aplinka, kurioje vaikas gali eksperimentuoti su jvairia saugia medziaga. Sitilyti Zaidimy su vandeniu. Vaikai jj

v —

po balas, taskyti vandenj, semti jj kibiréliais. Skatinti klausti, dométis, ] klausimus atsakyti trumpai, bet aiskiai, siekiant sudominti ir skatinti

53



toliau tyrinéti. Vaikus skatinti daryti taip, kaip iki Siol nedaré, pasirenkant kuo jvairesniy sprendimy. Veiklg organizuoti ir patalpose, ir lauke.
Skatinti vaikus savarankiskai, be suaugusiyjy pagalbos, statyti smélio pilis, joms dekoruoti naudoti gamtos dovanas, piesti, tapyti, Zaisti. Skatinti
iSbandyti jvairig veikla, jvairius daikty panaudojimo budus, siekiant, kad vaikai pastebéty, jog tg patj daikta, priemong, dalyka galima panaudoti
jvairioms reikméms ir tikslams, kaip galima pakeisti jo funkcijas, iSvaizda, skirtingai ji pritaikius ar panaudojus. Suteikti laisvés, erdvés, laiko,
pasiiilant naudoti jvairius sunestus butaforinius daiktus, kuriuos vaikai gali panaudoti kurdami vaidinimus, rinkdamiesi jiems patinkancig veikla,
rezisuodami savo paciy sugalvotas istorijas. Lavinti kiirybinj mastymg lankstuma, gausuma, detalumg, originalumg. UZduodant netikétus,
fantastinius klausimus, skatinti vaikg i$sakyti originalias mintis. Vaiko praSyti drgsiai i$sakyti visas j galva atéjusias idéjas: nupiesti, iSvaidinti,
atlikti kuo jvairesnius judesius, sukurti melodijas ir t. t. Skatinti dziaugtis savo kiiriniais, aptarti, kokias sugalvotas idéjas, originalius sprendimus
galima pritaikyti ar iSbandyti realiame gyvenime.

Klausinéja, aiSkindamasis jam naujus, nezinomus dalykus. ISgirdes nauja zodj, pamatgs naujg daikta ar kirinj, apie jj klausinéja,
5 | Savitai suvokia ir vaizduoja pasaulj. ISradingai, nejprastai | aiSkinasi jam ripimus dalykus. Mégsta aiSkinti kitiems tai, kas ir jam
naudoja jvairias medziagas, priemones. Lengvai sugalvoja, | pa¢iam nelabai aisku, mégsta aiskintis tyrinédamas, eksperimentuodamas.
keic¢ia, pertvarko savitas id¢jas, sitlo kelis variantus. | Inicijuoja nauja veikla aplinkai tyrinéti. Atsakymai bina netikéti,
Dziaugiasi savitu veiksmo procesu ir rezultatu. nejprasti, itin iSrySkéja vaizduotés ir fantazijos gebé¢jimai. ISradingai ir
kiirybingai naudoja jvairias medZiagas, priemones, atlikdamas uzduotis ar
kurdamas projektus. Iprastus dalykus atlieka nejprastai. Realybe pavercia
nauja tikrove, atkartoja ir interpretuoja savo veikloje — vaidindamas,
piesdamas, fantazuodamas, kurdamas istorijas ir pan. Geba kurti naujus
zodZiy, garsy, objekty spalvy, judesiy, istorijy derinius. ISbando jvairius
piesSimo biidus, sukuria naujus savo sugalvotus siuzetus, tyrin¢ja ir
iSbando naujus Zaislus, atrasdamas naujas jy savybes ir paskirtj. Aktyviai
dalyvauja kuriant ir pristatant bendrg produkta. Sékmingai dirba su Kitais.
Tariasi su grupe, moka pateikti savo id¢jas ieSkodamas bendro sprendimo.

Ugdymo gairés

Skatinti kiirybiSkuma, laisvai reiksti id¢jas, uzduoti daug atvirojo tipo klausimy: ,,Kaip?..“ ,,Kg dar?..*“ , Kas biity?..“ ir pan.). Klausti ir drasinti,
kad id¢jy bity kuo daugiau. Ugdyti mastymo lankstumg — skatinti iSsakyti, pavaizduoti kuo jvairesnes id¢jas. Ugdyti originalumg — prasyti
iSsakyti id¢jas taip, kad niekas kitas taip nesugebéty, drasinti fantazuoti, kurti, nebijoti savo idéjy, sakyti visa, kas tik ateina j galva. Ugdyti
fantazija, zaidziant ir kuriant nerealias, bet prasmingas situacijas. Pasitlyti jdomios veiklos ir patirties, skatinant patirti naujy iSgyvenimy. Skatinti
dalytis praeityje iSgyventa jdomia patirtimi, veikla, kelioniy jsptidziais ir nuotykiais su kitais vaikais. Pateikti jvairiy medziagy, Zaisly priemoniy,
skatinant vaika kurti 1§ jy naujus produktus po vieng ar grupelése. Skatinti dalytis idéjomis, dirbant porose ir (ar) grupelése, kartu priimti
sprendimus. Organizuoti projektus, gruping veikla. Mokyti mokytis ir dirbti grupéje, kalbétis apie tai, kaip jauciasi kiti vaikali, jei vienas neleidzia
kitiems nieko pasakyti. Mokymo dalytis idéjomis.

Nori atlikti ir suprasti vis daugiau naujy, nezinomy dalyky. | Nori iSmokti dar daugiau, patinka diskutuoti, aptarti kilusias idéjas, temas,
6 | Kelia probleminius klausimus, diskutuoja, svarsto, | uzduotis. Geba kelti klausimus, pastebéti triikstamg informacija. Patir¢iai
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jsivaizduoja, fantazuoja. lesko atsakymuy, naujy idéjy, netikéty
sprendimy, nejprasty medziagy, priemoniy, atlikimo varianty,
lengvai, greitai keicia, pertvarko, pritaiko, siekia savito
rezultato. Drasiai, savitai eksperimentuoja, nebijo suklysti,
daryti kitaip.

plésti ir zinioms jgyti naudojasi tokiais Saltiniais, kaip knygos, internetas
ar suaugusieji, galintys praplésti vaiko akiratj. Smalsus, kelia klausimus,
svarsto. Atlieka jvairius eksperimentus. Supranta, domisi ir geba atsakyti j
fantastinius, nejprastus klausimus, turi netikéty id€jy ir nori naudotis
anksCiau iSbandyta medziaga, bet jg perkuria, panaudoja Kkitaip,
remdamasis ankstesne patirtimi, taip nuolat tobulindamas veiklos
galimybes.

Ugdymo gairés

Skatinti tolesnj divergentinj mastyma. UZduoti klausimus: ,,Kas buty, jeigu?..“ Sitlyti jvairios veiklos ne tik patalpoje, bet ir lauke, skatinant
pamatyti naujus, iki tol nepastebétus jvairius gamtos reiSkinius skirtingais mety laikais, stebéti augaly, pauksciy gyvenima. Nuolat atkreipti
démesj 1 visus zmogaus pojucius. Mokytis pastebeti, isiklausyti, uzuosti, paliesti ir pajusti. Taikyti jvairius metodus ir biudus: smegeny
audrinimas, fantastiniai klausimai, prasymas iSvardyti kuo daugiau daikto naudojimo btidy, kirybiniai vaidinimai, pasakos kiirimas sédint ratu,
fantastinio gyviino pieSimas. Prie§ tai vaikams paaiSkinama, kad galimi patys jvairiausi atsakymai, ir kuo jie jdomesni ir labiau netikéti, tuo
geriau. Kurti zaidybing ir tyrinéjimo aplinkg suteikiant jvairiy reikiamy priemoniy ir medziagy. Skatinti perkurti pasakas.

18. MOKEJIMAS MOKYTIS (PAZINIMO KOMPETENCIJA)

Mokéjimas mokytis suprantamas kaip noras mokytis, atkaklus uzsibrézto tikslo sieckimas, atsakomyb¢ uz savo mokymasi. Tai gebéjimas
i§sikelti mokymosi tikslus, planuoti, kaip jy bus siekiama, pasirinkti tinkamus mokymosi btidus, apmastyti mokymosi procesa, jsivertinti rezultatus ir

atsizvelgiant | juos kelti tolesnj tiksla.

Vertybiné nuostata. Noriai mokosi, dziaugiasi tuo, ko iSmoko.

Esminis gebéjimas. Mokosi zaisdamas, stebédamas kitus vaikus ir suaugusiuosius, klausinédamas, ieSkodamas informacijos, iSbandydamas,
spresdamas problemas, kurdamas, jvaldo kai kuriuos mokymosi btidus, pradeda suprasti mokymosi procesa.

Zings Pasiekimai Vaiky veiklos ir elgesio pavyzdziai
niai
Nori naujy jspiidZiy, todél aktyviai domisi aplinkos daiktais — | Juda spontaniskai ir turédami tikslg kg nors pasiekti, pajudinti, pabandyti.
1-2 | juda, norédamas paimti, pasiekti, iSbandyti zaislus ar daiktus. | Tai daro sutelkgs démesj, nors pamatgs, lengvai pereina prie kitos veiklos.

Patraukia, pastumia, paridena, ijdeda daiktus ir stebi, kas
vyksta, bando pakartoti pavykusj veiksmg. Stebi, mégdzioja,
klausia.

Megsta kelis kartus 1§ eilés ziuréti, klausytis to paties. Pasteb¢je
suaugusiuosius, vyresnius ar bendraamzius vaikus kg nors darant, patys
bando daryti taip pat. Klausia: ,,Kas ¢ia?* , Kur?“, praso parodyti.

Ugdymo gairés

Pripazinti, kad viskas, kas vyksta, gali biiti naudinga Zzaidimui ir mokymuisi. Pastebéti vaiky ketinimus, juos jvardyti. Duoti tokiy zaisly, kurie
skatinty stumti, traukti, imti, ¢iupinéti pirstais, kisti j burna, kuriais galima jvairiais biidais manipuliuoti, esant minimaliai suaugusiojo pagalbai.
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Leisti vaikams Zzaisti ir mokytis individualiu tempu. | vaiko individualias pastangas, smalsumg ir tyrin¢jimus zitréti pozityviai, iSklausyti vaikus,
skatinti, dziaugtis tuo, ko jie iSmoko, jy mazais atradimais. Zaislai ar zaidimui tinkamus daiktus parinkti taip, kad biity ir tokiy, su kuriais lengva

TV —

3-4

Veikia spontaniskai ir tikédamasis tam tikro rezultato.
Klausia, kaip kas nors vyksta, kaip veikia, atidziai stebi,
bando. Modeliuoja veiksmus ir siuzetinio zZaidimo epizodus.
Pasako, parodo, ka nori iSmokti. Mégsta kiirybiskai zaisti,
veikti, siiilo zaidimy ir veiklos id¢jas, imasi iniciatyvos joms
jgyvendinti, pastebi ir komentuoja padarinius. Pasako, kg
veike ir kg iSmoko.

Klausia, kaip ir kodél kas nors vyksta, kaip veikia, atidziai stebi, bando.
Sugalvoja ir zaidZzia siuzetus su zaislais, kviecia aplinkinius pazaisti kartu.
Noriai imasi jvairiy suaugusiyjy darby, padeda tvarkyti, valyti, padengti
stalg. Patys zaidzia ir stengiasi jtraukti kitus j vis sudétingesnio siuzeto
zaidimus. Kai kurie vaikai mégsta délioti déliones, statyti namus, bokstus,
konstruoti, iSardyti, sugriauti ir stebéti, kas atsitinka. Stebi, kaip tai daro
kiti ir stengiasi pakartoti. Pasakoja, kad su muzikos mokytoja dainavo ir
1iSmoko padainuoti dainele.

Ugdymo gairés

Atkreipti démesj j vaiko ketinimus, norg kg nors iSbandyti, pazinti, ir kurti sglygas vaikui mokytis. Vaikams padéti suprasti savo galimybes ir
apribojimus, sudaryti visas sglygas tobulinti savo gebé&jimus individualiu tempu. Leisti vaikams patiems pajusti ir nuspresti, kada jiems reikalinga
pagalba. Vaikus drasinti inicijuoti zaidimus. Kurti prasmingas ir, kur jmanoma, tikroviskg zaidimo ir darbo konteksta. Skatinti pasakyti, ko jis
nori iSmokti, sudaryti salygas mokytis to, ko jis nori. Netrukdyti, kai vaikas jsitraukia j zaidima, ko nors mokosi, taCiau stebéti ir padéti ar

padrasinti, kai vaikas prasSo ir kai tai biitina. Kalbétis su vaikais apie tai, kg veike per dieng ir ko 18§ jy iSmoko.

5

Norédami kg nors iSmokti pasako, ko neZino ar dél ko abejoja.
Drasiai spéja, bando, klysta ir taiso klaidas, klauso, ka sako
kiti, pasitikslina. Aptaria padarytus darbus, planuoja, ka darys
toliau, spélioja, kas atsitiks, jeigu...

Pasako, ko nori iSmokti, drgsiai klausia suaugusiyjy, pasako, kad nemoka
nupiesti. [sitraukia ] mokymasi Zaisdami, konstruodami, pieSdami,
lipdydami, pilstydami, grupuodami daiktus. Suaugusiesiems ir kitiems
vaikams aiSkina, kg nor¢jo padaryti, ka padaré, kg darys toliau. Kalba apie
tai, kas gali atsitikti, jeigu pasirinks vienokig ar kitokig veikla.

Ugdymo gairés

Vaikus drasinti sakyti ,,AS neZinau®, nebijoti suklysti kg nors darant, iSkelti klausimus, problemas, galvoti, kaip rasti atsakymg ar sprendima.
Pripazinti, kad vaiky sugebéjimas iSlaikyti démesj ir doméjimasis aplinkiniu pasauliu did¢ja. Todél planuojant, numatyti jvairios veiklos, kuri
padeda mokytis tyrinéti ir pazinti aplinka. Skatinti kalbéti apie savo zaidimus, kita veiklg ir taip plétoti jy refleksijos gebéjimus.

6

Kalba apie tai, kg noréty iSmokti, ka darys, kad iSmokty,
numato, kg veiks toliau, kai iSmoks. Laiko save tikru mokiniu,
atradéju. Drasiai ieSko atsakymy j klausimus, rodo iniciatyva
iSkeliant ir sprendZiant problemas. ISsiaiSkina, kokios
informacijos reikia, randa reikiamg informacijg jvairiuose
Saltiniuose, pvz., enciklopedijose, Zinynuose. Siiilo ir jungia
idéjas bei strategijas joms jgyvendinti. Pasako, kg jau iSmoko,
ka dar mokosi, paaiskina, kaip mokési, kaip mokysis toliau.

Vaikas pasako, kad nori iSmokti raSyti, skaityti, skaiciuoti, iSsiaiSkinti,
tyrinéti aplinkg. Klausinéja suaugusiyjy, kas, kaip, kodél vyksta, pats
savarankiskai bando ieSkoti atsakymy. Noriai ZaidZia jvairius tinkamus jo
amziui stalo ir kompiuterinius zaidimus, mégsta klausyti skaitomy knygy,
patys mielai jas varto, suranda atsakymus j iskilusius klausimus.
Savarankiskai iesko sprendimy, o pagalbos | suaugusiuosius kreipiasi tik
tada, kai pats negali iSspresti. Sako, kad darbelj padare, zitirédamas
darbeliy knygos paveikslélius.
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Ugdymo gairés

»Ryto rato® ir kitos veiklos metu pasikalbéti su vaikais, ko jie nori iSmokti, kaip jie gali mokytis, pastebéti vaiko norg ir sudaryti salygas to
1Smokti. Leisti, sitilyti vaikams naudotis imitaciniams zaidimams tinkamomis priemonémis. Sudaryti sglygas vaikui zaisti sudétingus zaidimus ir
kartu mokytis tyrinéti daiktus, medziagas, jy savybes ir kity dalyky. Supazindinti vaikus su enciklopedijomis, internetu, leidziama, sitiloma bei
mokoma jais naudotis. Kalbétis su vaikais ne tik apie tai, kg jie jau iSmoko ar mokysis, bet ir apie tai, kaip jie mokosi, kaip dar galima mokytis.
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