PRITARTA
Rokiskio rajono savivaldybés tarybos
2017 m. balandzio 28 d. Nr. TS-94

ROKISKIOVRAJ ONO SAVIVALDYBES VYKDOMU VISUOMENES SVEIKATOS
PRIEZIUROS FUNKCIJU JGYVENDINIMO 2016 METU ATASKAITA

| SKYRIUS

BENDRA INFORMACIJA APIE SAVIVALDYBES GYVENTOJU SVEIKATOS BUKLE

Informacija apie savivaldybés gyventojy sveikatos bukle pateikiama Rokiskio rajono
savivaldybés tarybos 2016 m. gruodzio 28 d. sprendime Nr. TS-216 ,Dé¢l Rokiskio rajono
savivaldybés 2015 m. visuomenés sveikatos stebésenos ataskaitos patvirtinimo”.

Il SKYRIUS

ROKISKIO RAJONO SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS

FUNKCIJOMS VYKDYTI JTAKOS TUREJUSIU VEIKSNIU APZVALGA

PIRMASIS SKIRSNIS
VEIKSNIU APZVALGA

1 lentelé. ISoriniai veiksniai, kurie 2016 m. turéjo jtakos Rokiskio rajono savivaldybés
vykdytai visuomenés sveikatos prieZiiiros veiklai.

Eil. | ISoriniai veiksniai ISorés veiksniy poveikio Pasitilymai (Lietuvos
Nr. rezultatas savivaldybeés Respublikos sveikatos apsaugos
vykdomai visuomenés ministerijai, Rokiskio rajono
sveikatos prieziuros veiklai savivaldybés tarybai)

1. | Visuomenés sveikatos | Tolygesnis ir aiSkesnis | Visuomenés sveikatos prieziiiros
prieziira — valstybés | finansavimas bei  savalaikis | paslaugy pricinamumo didéjimas
perduota funkcija | veiklos planavimas. Pagerintas | — biuras yra arCiausiai
(savivaldybéms) visuomeneés sveikatos priezitros | bendruomeniy ir jy nariy, todél

paslaugy  prieinamumas  ir | yra galimybé teikti paslaugas
kokybeé. visoms amziaus ir tikslinéms
grupéms.

2. | Nereglamentuota Néra unifikuoty visuomenés | Parengti visuomenés sveikatos
visuomenés sveikatos | sveikatos paslaugy vertinimo | priezitiros teikiamy paslaugy
priezitiros  paslaugy | kriterijy, vieningos gerosios ir | kKokybinius ir kiekybinius
kokybés  vertinimo | (ar) blogosios patirties dalijimosi | vertinimo  rodiklius ir jy
sistema sistemos, siekiant sumazinti | stebésenos bei vertinimo sistemg

neefektyvias veiklas.

3. | Nepakankamas kity | Nesuderinti valstybiniy jstaigy | Sitloma rengti konkrecias
sektoriy  indélis ] | veiksmai. tarpzinybinio  bendradarbiavimo
visuomeneés sveikatos visuomenés  sveikatos  srityje
prieziiirg programas ir priemones

4. | Nepakankamas Bendrojo ugdymo procese j | Svietimo ir mokslo ministerijai j
valstybés  démesys | mokymo programas néra | mokiniy mokymo  programa
sveikatos  ugdymui | jtraukta privalomy sveikatinimo | jtraukti visuomenés sveikatos
mokyklose pamoky mokyma

5. | Nepakankamas Dideli mokykly ir ikimokykliniy | Sitloma  mazinti sveikatos
sveikatos  prieziuros | ugdymo jstaigose visuomeneés | prieziliros specialisty normatyva
paslaugy sveikatos prieziiiros specialisto 1

prieinamumas

etatui priskirty mokiniy




mokyklose normatyvai.

6. | Visuomenés sveikatos | Nenustatyti realts | Siiloma mazinti mokiniy / vaiky
priezitiros specialisty | mokiniy/vaiky normatyvai | normatyvai visuomenés sveikatos
finansavimo trikumas | visuomenés sveikatos specialisto | prieziliros specialistui  vienam

vienam etatui — specialistai | etatui
dirbdami 1 etato darbo kriiviu
turi aptarnauti po 2-3 ugdymo
istaigas per savaite
7. | Nei vienas | 2016 m. specialistai dirbo | SiGloma mazinti mokiniy / vaiky

visuomenés sveikatos
priezitiros specialistas
ikimokyklinio
ugdymo jstaigoje
neturi 1 etato

vienoje ikimokyklinio ugdymo
Jstaigoje — 0,2 etato

normatyvus
nustatant 200 vaiky etatui.

1 specialistui,

2 lentelé. Vidiniai veiksniai, kurie turéjo jtakos RokiSkio rajono savivaldybés vykdytai

visuomenés sveikatos priezZiiirai.

Eil. Vidiniai veiksniai ISorés veiksniy poveikio Pasiiilymai (Lietuvos
Nr. rezultatas savivaldybés Respublikos sveikatos
vykdomai visuomenés apsaugos ministerijai,

sveikatos prieziuros veiklai Rokiskio rajono
savivaldybés tarybai)

1. | Nepakankamas Nepakankamai suvokiama | Didinti savivaldybés
visuomenes sveikatos | visuomenés sveikatos svarba. | bendruomeniy nariy jtraukima
svarbos suvokimas | Nepakankama gyventojy | i sveikatinimo veiklg
bendruomenéje atsakomybés uz savo sveikata

2. | Tarpzinybinio ir | Darbas jvairiose darbo grupése | Organizuoti daugiau
tarpsektorinio ir komisijose didina visuomenés | susirinkimy, konferencijy,
bendradarbiavimo sveikatos  priezitiros  svarbg, | diskusijy, kuriose dalyvaus
did¢jimas ugdo komunikabiluma savivaldybés administracijos

atstovai  ir  savivaldybés
istaigy vadovai

3. | Zmogiskyjy iStekliy | Dideli ugdymo jstaigose | Siiloma maZinti mokiniy/
trikumas visuomenés sveikatos priezitiros | vaiky normatyvus 1

specialisty  priskirty mokiniy | specialistui, nustatant 200
normatyvai 1 etatui vaiky etatui

4. | Aktyvi visuomenes | Seékmingai ugdomi sveiko
sveikatos biuro veikla gyvenimo bido ir fizinio

aktyvumo jprociai pagal atskiras
amziaus grupes. Geréja
gyventojy informuotumas
visuomeneés sveikatos
klausimais, didéja profilaktiSkai
pasitikrinanciy mokiniy
skaicius. Organizuojamuose
sveikatingumo renginiuose
didéja dalyviy skaicius.

Atliekamas mokykly sveikatos
priezitiros veiklos sistemingas
koordinavimas ir organizavimas

5. | Biuras turi licencijg | Organizuojami Privalomieji
visuomeneés sveikatos | pirmos  pagalbos  mokymai




priezitros veiklai vykdyti. | rajono gyventojams

6. | Rokiskio rajono Svietimo | Higienos instituto  projektas | Rokiskio rajono savivaldybés

jstaigy (isskyrus | ,,Vaiky sveikatos stebésenos | Svietimo jstaigos pagal
darZelius) informacinés sistemos, skirtos | panaudos sutartj apriipintos 16
apripinimas kompiuterine | sistemingam vaiky sveikatos | kompiuteriy

Ir programine jranga biiklés stebéjimui ir kryptingam

sveikatos politikos formavimui,
suktirimas ir jgyvendinimas® —
NOR-LT11-SAM-01-TF-01-
001. Tikslas: sukurti ir jdiegti
bendra Lietuvoje vaiky
sveikatos stebésenos
informacine  sistemg,  skirtg
sistemingam vaiky sveikatos
buklés stebéjimui ir kryptingam
sveikatos politikos formavimui

ANTRASIS SKIRSNIS
INFORMACIJA APIE VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS FUNKCIJAS
SAVIVALDYBEJE VYKDANCIAS JSTAIGAS IR SPECIALISTUS

Rokiskio rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuras (toliau — Biuras), jimonés kodas
301817855 — Rokiskio rajono savivaldybés tarybos 2008 m. balandzio 18 d. sprendimu Nr. TS-4.70
isteigta biudzetiné jstaiga. Juridiniy asmeny registre jregistruota 2008 m. liepos 29 d.

Pagrindinés biuro veiklos sritys: visuomenés sveikatos stiprinimas ir stebésena ir mokiniy /
vaiky visuomeneés sveikatos prieziiira RokiSkio rajono savivaldybés ikimokyklinio ugdymo,
bendrojo ugdymo mokyklose ir profesinio mokymo jstaigoje. Biure jdarbinti visuomenés sveikatos
stiprinimo, vaiky ir jaunimo prieZiliros specialisté, visuomenés sveikatos stebésenos ir visuomeneés
sveikatos prieziiiros specialistai dirbantys mokyklose ir ikimokyklinése jstaigose.

Biure Rokiskio rajono savivaldybés tarybos 2016 m. sausio 29 d. sprendimu Nr. TS-14
,»Del didziausio leistino darbuotojy skaiCiaus patvirtinimo RokiSkio rajono savivaldybés
biudzetinése jstaigose” patvirtinta 20,25 etaty, i§ jy Rokiskio rajono savivaldybéje yra 9,75 etatai,
Kiti etatai i§laikomi i§ spec. programos 1ésy.

3 lentelé. Savivaldybés visuomenés sveikatos biuro specialistai.

Fiziniy asmeny pagal amZiaus
rupes skaicius
Eil Savivald_ybés vis_uomenés Patvirti UZimty orip _
Nr. sveikatos biuro atvirtinty | 5 vejgybiy \kia4 | 4554 | Daugiau
' specialistai pareigybiy | * gkaicius neis4 | I§
skaicius mve.tq mgtq mety | ViSO
amZziaus | amZiaus v
amziaus
1 2 3 4 5 6 7 8
Valstybines (valstybés
perduotas
1, | Savivaldybéms) 9.75 9,75 3 4 6 | 13
visuomenés sveikatos
prieZziuros funkcijas
vykdantys specialistai*:




Visuomenés sveikatos

priezitiros specialistas,
vykdantis visuomeneés
sveikatos prieziiira
ikimokyklinio  ugdymo,
bendrojo ugdymo
1.1. | mokyklose ir profesinio 6,25 6,25 1 2 7 10
mokymo istaigose
mokiniy, ugdomy pagal
ikimokyklinio,

prieSmokyklinio, pradinio,
pagrindinio ir vidurinio

ugdymo programas;

Vaiky ir jaunimo

1.2. | sveikatos priezitros 1 1 0 1 0 1
specialistas;

13| Visuomenes sveikatos |, 1 o | 1 | o |1
stiprinimo specialistas;

14, Visuomenés sveikatos 0.5 0.5 1 0 0 1

stebésenos specialistas.

Savarankiskasias
visuomenés sveikatos
prieziiiros funkcijas
vykdantys specialistai

*Pateikiami duomenys apie visuomenés sveikatos priezitiros funkcijas vykdancius visuomenés sveikatos prieziiiros
specialistus konkrecioje savivaldybés teritorijoje.




. TRECIAS SKIRSNIS
2016 METU ROKISKIO RAJONO SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS FUNKCIJU VYKDYMO TIKSLAI,
UZDAVINIAI BEI PRIEMONES

2 lentelé. Savivaldybés visuomenés sveikatos prieZiaros funkcijy vykdymo tikslai, uzdaviniai bei priemonés (tikst. Eur)

. e =

f — Patvirtinti (pf’:\ tlks'.' ntl). 2016 Panaudoti 2016 mety asignavimai g é

< K mety asignavimai z O

S £ g S

= = [a¥

2 3 o s ot

E: Tikslo, uzdavinio, priemonés g 15Ju 151U

.g pavadinimas = iSlaidoms iSlaidoms

= 2 o o > © o= >

g < -2 2 2 2 = 2 = 20

” <3 o= .; S % E o— ,; = % E

= 2 | 2 = 22 = 5

= . £ £ 2 £ g

[ = =]

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Tikslas: Uztikrinti visuomenes VB [1050|1050| 787 | 263 | 1050 | 1050 | 787 | 263 100
sveikatos prieziiirg savivaldybéje
Uzdavinys:

Priemone: Visuomenés sveikatos VB | 50,3 | 503 | 349 | 154 | 503 50,3 349 | 154 100
stiprinimas ir stebésena

Priemoné: Mokiniy sveikatos VB | 547 | 54,7 | 438 | 10,9 | 547 54,7 43,9 10,9 100
priezitira

1. IS viso savivaldybés biudZetas SB | 235 | 235 0 0 18,0 18,0 0 0 77
i$ jo:

1.1. bendrojo finansavimo léSos

I.1.1. valstybes biudzeto specialioji | /g | 1050 |1050( 78,7 | 263 | 1050 | 1050 | 787 | 263 100
tiksliné dotacija

1.1.2_. \_hg}lomenes sveikatos rémimo sB | 235 | 235 0 0 18,0 18,0 0 0 77
specialioji programa




1.1.3. kitos savivaldybés biudzeto
1eSos

1.2. Europos Sajungos ir kitos
tarptautinés finansinés paramos 1éSos
2. Kiti saltiniai (Europos Sgjungos
finansiné parama projektams
1gyvendinti ir kitos teisétai gautos
1&S0s)

IS viso (1+2) 128,5 128,5 | 78,7 26,3 123,0 78,7 26,3 96

PaaiSkinimai: 1. (n) — ataskaitiniai metai.

2. Skiltyje ,,Tikslo, uzdavinio, priemonés kodas* jraSomi programos tiksly, uzdaviniy ir priemoniy kodai i§ Savivaldybés strateginio veiklos plano.

3. Skiltyje ,,Tikslo, uzdavinio, priemonés pavadinimas® jraSomi programos tiksly, uzdaviniy ir priemoniy pavadinimai i§ Savivaldybés strateginio
veiklos plano.

4. Nurodant asignavimus pagal Saltinius:

4.1. Eilutéje ,,1. IS viso savivaldybés biudzetas* nurodomi asignavimai i§ savivaldybés biudzeto, t. y. jstatymu nustatyti asignavimai asignavimy
valdytojui visuomenés sveikatos priezitiros funkcijoms vykdyti;

4.2. Eilutése ,,1.1. bendrojo finansavimo 1éSos* ir ,,1.2. Europos Sgjungos ir kitos tarptautinés finansinés paramos léSos* 1ésas nurodo Europos
Sajungos finansing paramg administruojancios institucijos ir naudojancios (techninés paramos 1ésas) institucijos;

4.3. eilutéje ,,2. Kiti Saltiniai (Europos Sgjungos finansin¢ parama projektams jgyvendinti ir kitos teisétai gautos 1¢Sos)* 1éSas nurodo institucijos,
kurios gauna 1éSy i§ parama administruojanc¢iy institucijy arba tiesiogiai 1§ Europos Sajungos institucijy vykdomiems projektams finansuoti (dél kuriy
pasirasytos sutartys, priimti sprendimai d¢l 1€Sy skyrimo) ir kity teisétai gauty 1€Sy.

5. Jeigu n-taisiais metais asignavimy panaudota maziau ar daugiau, nei patvirtinta (patikslinta), nurodomos susidariusiy skirtumy priezastys.



KETVIRTASIS SKIRSNIS
BENDRADARBIAVIMAS VYKDANT VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS
VEIKLA ROKISKIO RAJONO SAVIVALDYBEJE

Rokiskio rajono savivaldybés socialinés paramos ir sveikatos skyrius administravo ir
koordinavo nejgaliyjy reabilitacines programas, stengési tinkamai iSnaudoti bendruomenése
socialinés rupybos, slaugos paslaugy namuose ir lankomosios priezitros iSteklius.

Rokiskio rajono savivaldybés Svietimo jstaigos, visuomenés sveikatos biuras, Svietimo
centras saugojo ir stiprino vaiky sveikatg, populiarino sveikos gyvensenos zinias, sveikos
gyvensenos ugdymo temomis. Mokiniy ir mokytojy tarpe populiarino zinias apie sveikata, kuriant
sveikatai palankig aplinkg ir propaguojant aktyvy gyvenimo buda.

UAB ,,Profilaktin¢ dezinfekcija* rtpinosi buitiniy kenkéjy naikinimu socialinés rizikos
Seimose. Rokiskio rajono policijos komisariatas organizavo informacinio pobtidzio paskaitas skirtas
smurto artimoje aplinkoje prevencijai. Pedagoginé psichologiné tarnyba rengé ir jgyvendino
programas skirtas vaikams jgyti bendravimo ir bendradarbiavimo pozityvius jgidzius per saves
pazinimg, asmeninj patyrimg ir saviugdg. Organizavo praktikinius uzsiémimus, psichologinius
zaidimus, paskaitas apie tinkamo ir netinkamo elgesio pasekmes.

Rokiskio rajono nejgaliyjy draugija ripinosi nejgaliyjy uzimtumu, kuo daugiau jtraukti j
aktyvig veikla, supazindino su sveikatos gerinimo ir saugojimo budais, skatino bendradarbiavima
tarp draugijos ir nejgaliyjy sporto klubo ,,Olimpija“. Nejgaliy vaiky laisvalaikio uzimtumu vasaros
atostogy metu riipinosi Rokiskio socialinés paramos centras, vykdant kulttiring ir sportines veiklas,
taip pat pravedant mokymus tévams ir vaikams apie sveikos gyvensenos formavima.

Kino kultaros ir sporto centras ir sporto klubai — ,,Toris“, ,,Obeliai“, ,,Gode* — ripinosi
rajono gyventojy fiziniu aktyvumu, skatino taisyklingai mankstintis ir maitintis, organizavo
moksleiviy vasaros sveikatingumo stovyklas. Vykdant vaiky ir jaunimo sveikatos i§saugojima ir
gerinimg asociacija sporto klubas ,,Pandélio SK* pravedé saugaus elgesio vandenyje mokymus ir
organizavo 8 plaukimo mokymus su plaukimo instruktoriumi.

Rokiskio rajono klubas ,,Artritas* organizavo SiaurietiSko ¢jimo su lazdomis mokymus,
sveikatingumo stovyklas, seminara ,Padék sau“ ir gydomosios mankStos mokymus, teike
ortopeding pagalbg. Diabetiky klubas ,,RokiSkis* sergantiems cukriniu diabetu moké sveikos
gyvensenos ir kaip iSvengti sunkiy komplikacijy, vykdé akcija gliukozés kiekio matavimas,
Zmonéms turintiems rizikg susirgti cukriniu diabetu.

Vykdant alkoholio, tabako ir kity psichoaktyviy medZiagy vartojimo prevencija bei vaiky ir
jaunimo sveikatos i§saugojimg ir gerinimg buvo organizuotos futbolo, Saudymo, tinklinio varzybos.
Organizuojama prevenciné diena Obeliy vaiky globos namuose, prevenciné¢ priemoné dél
svaiginimosi alkoholiu, tabako gaminiais ar kitomis psichikg veikian¢iomis medZiagomis. Ekology
klubas ,,Medeina‘“ surenge lektoriy-psichology paskaitas jaunimui temomis: ,,Apie gyvenima, meile
ir alkoholj“, ,,Paty¢ias ir smurtg sukeliantys veiksniai®, ,,Miisy vaiky sveikata-misy riipestis®.
Asociacija ,,Veiklus pilietis“ organizavo seminarg psichinés sveikatos stiprinimo, smurto ir
savizudybiy prevencijos tema mokykly specialiesiems pedagogams, socialiniams pedagogams,
klasiy auklétojams.

Rokiskio rajono savivaldybés Svietimo jstaigos, visuomenés sveikatos biuras, Svietimo
centras skatino jaunima sportuoti, dométis sveika gyvensena, stiprinti ir saugoti savo sveikatg. Buvo
organizuojamos jvairios sporto varzybos, paskaitos. Taip pat buvo suteikta moksleiviams Ziniy
formuojant teisingas nuostatas alkoholio ir rukymo atzvilgiu, suteikiant galimybes aktyviai ir
prasmingai leisti laika.

Biuras nuolat bendradarbiauja su Sveikatos mokymo ir ligy prevencijos centru, Higienos
institutu, Narkotiky, tabako ir alkoholio kontrolés departamentas, VS| Rokiskio pirminés sveikatos
prieziiiros centru, visuomeneés sveikatos biurais, Svietimo jstaigomis, Rokiskio rajono savivaldybés
administracijos Svietimo, kultiiros ir sporto, socialinés paramos skyriais, bendruomenémis, NVO ir
kitomis jstaigomis ir organizacijomis.



111 SKYRIUS

VALSTYBINIU (VALSTYBES PERDUOTU SAVIVALDYBEMS) VISUOMENES
SVEIKATOS PRIEZIUROS FUNKCIJU (VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIURA

SAVIVALDYBES TERITORIJOJE ESANCIOSE IKIMOKYKLINIO UGDYMO,

BENDROJO UGDYMO IR PROFESINIO MOKYMO JISTAIGOSE UGDOMU MOKINIU
PAGAL IKIMOKYKLINIO, PRIESMOKYKLINIO, PRADINIO, PAGRINDINIO IR
VIDURINIO UGDYMO PROGRAMAS, VISUOMENES SVEIKATOS STIPRINIMAS,
VISUOMENES SVEIKATOS STEBESENA) SAVIVALDYBEJE VYKDYMA

PIRMASIS SKIRSNIS
VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIURA SAVIVALDYBES TERITORIJOJE
ESANCIOSE IKIMOKYKLINIO UGDYMO, BENDROJO UGDYMO IR PROFESINIO
MOKYMO ISTAIGOSE UGDOMU MOKINIU PAGAL IKIMOKYKLINIO,
PRIESMOKYKLINIO, PRADINIO, PAGRINDINIO IR VIDURINIO UGDYMO
PROGRAMAS

Rokiskio rajono savivaldybés 2016 m. metiné valstybiniy (valstybés perduoty
savivaldybéms) visuomenés sveikatos prieziiiros funkcijy vykdymo vertinimo kriterijy, jy reik§miy
ataskaita.

4 lentelé. 2016 m. sveikatos ugdymo ir mokymo renginiai ir leidiniai.

Eil. Funkcija,

Nr. veikla Ivykdymas per 2016 m.

Sveikatos Pranesimai, paskaitos, Straipsniai,
ugdymo ir pamokos, diskusijos, TV ir informaciniai Stendai, plakatai, brositros,
mokymo debatai, konkursai, radiio pranesimai, knygos, atmintinés,

renginiai, viktorinos, varzybos ir Iaidés publikacijos lankstinukai ir kiti leidiniai
informavimo kiti vieSi renginiai . | periodiniuose

: . vaizdo ir s > _
veiksmai leidiniuose ir elektroni

. arso . . )
dalyviy siguie tai internete unikalis tirazas niy
sk. (unikaliais vienetai leidiniy
vienetais) sk.

renginiy sk.

1.1. | Mokiniy
visuomeneés
sveikatos
prieziiiros
funkcija.
Sveikatos
ugdymo ir
mokymo
renginiai,
informavimo
veiksmai, 1§
Viso:

886 34741 0 325 167 847 0

1.1. | Sveikatos
sauga ir
stiprinimas,
bendrieji
sveikos 127 4897 0 75 44 315 0
gyvensenos ir
ligy
prevencijos
klausimai

1.2. | Sveika mityba
ir nutukimo 104 3327 0 30 20 38 0
prevencija

1.3. | Fizinis

124 7729 0 27 17 44 0
aktyvumas




1.4.

Psichikos
sveikata
(smurto,
savizudybiy
prevencija,
streso kontrolé
ir kt.)

54 1955

24 16

40 0

1.5.

Aplinkos
sveikata

24 1193

19 12

20 0

1.6.

Riikymo,
alkoholio ir
narkotiky
vartojimo
prevencija

44 1577

15 11

26 0

1.7.

Lytiskumo
ugdymas,
AIDS ir
lytiskai
plintanciy ligy
prevencija

42 1213

10 8

18 0

1.8.

Tuberkuliozés
profilaktika

14 435

50 0

1.9.

UzkreCiamyjy
ligy
profilaktika,
asmens
higiena

197 7071

48 22

100 0

1.10.

Eduonies
profilaktika ir
burnos higiena

53 1429

30 4

140 0

1.11.

Kraujotakos
sistemos ligy

profilaktika

1.12.

Traumy ir
nelaimingy
atsitikimy
prevencija

50 1147

16 3

18 0

1.13.

Onkologiniy
ligy
profilaktika

24 688

1.14.

Kitos

28 1040

20 0

ANTRASIS SKIRSNIS
MOKINIU IR VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS SPECIALISTU SKAICIUS
ROKISKIO RAJONO SAVIVALDYBEJE

Eil.
Nr.

Gyvenamoyji

vietove

Mokykly skai¢ius

Mokiniy skaicius

Visuomenés

Vo —

sveikatos prieziliro

cnacialictnn

5 lentelé. Mokiniu ir visuomenés sveikatos priezZiiiros specialistu skaicius.
wn

Visuomeneés
sveikatos
prieziiiros
specialisty
pasiskirstymas
pagal uzimta
pareigybe

Visuomeneés sveikatos
prieziliros specialisty
i$silavinimas
(kvalifikacija)




ugdomy pagal |ugdomy pagal lir iki 1 |visuomenés | specialis-
kimokyklinio ir pradinio, daugiau sveikatos | taisu
priesmokyklinio | pagrindinio, specialistai | jgytomis
ugdymo vidurinio teisémis
programas ugdymo
programas
1 2 3 4 5 6 7 8 7 8
1. Miesto 8 613 1798 3,75 3 0,75 0 6
2. Kaimo 14 346 1549 2,5 1 15 1 3
IS viso 22 959 3347 6,25 4 2,25 1 9
(1.+2)):

) TRECIASIS SKIRSNIS )
VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS FUNKCLJOS: VISUOMENES SVEIKATOS
STIPRINIMAS IR STEBESENA

VISUOMENES SVEIKATOS STEBESENA

Kupriniy svérimo akcijos rezultaty aptarimas. RokiSkio rajono savivaldybés
visuomenés sveikatos biuras, bendradarbiaudamas su Rokiskio rajono mokykly socialinémis
pedagogémis ir sveikatos prieziliros specialistémis, 2016 m. rugsé¢jo ménesio paskutine savaite 8-
iose Rokiskio rajono mokyklose vykdé akcija ,,Kiek sveria tavo kupriné?“. Akcijos metu dalyvavo
792 mokiniai ir buvo sveriamos 1-6 klasiy mokiniy kuprinés. Sios akcijos tikslas buvo jvertinti 1—
6 klasiy mokiniy neSiojamy kupriniy svorj, kuprinés tipg ir kuprinés neSiojimo budg. Mokyklos
mokytojam ir vaiky téveliams buvo iSdalinti lankstinukai, informuojantys apie kuprinés ir vaiko
svorio santykj. Kupriniy svérimo atskaita vieSinama biuro internetinéje svetainéje Www.rsveikata.lt.

Mokiniy sveikatos stebésenos mokyklose vykdymas. 2016 metais mokiniy
profilaktiniuose patikrinimuose dalyvavo ikimokyklinio ir 1—12 klasiy mokiniai. I$ viso dalyvavo
16 mokymosi jstaigy. Ataskaitos duomenys analizuojami ir saugomi (http://vssis.hi.lt/ ir biuro
internetingje svetainéje www.rsveikata.lt).

Rokiskio rajono savivaldybés maudykliu vandens ataskaita. Rokiskio rajono
savivaldyb¢je nuolat vykdoma maudymosi viety vandens kokybeés stebésena 3 vandens telkiniuose
(Sarty ezeras, Vyzuonos ezeras ir RokiSkio eZeras). 2016 m. maudymosi vietose paimty meéginiy,
vir§ijan¢iy maudymosi sezonu galiojancias mikrobiologiniy parametry normas nenustatyta né
viename 1§ 3 ezery. Maudykliy vandens tyrimai vieSinami biuro internetinéje svetainéje
www.rsveikata.lt, spaudoje ,,Gimtasis Rokiskis“, maudykliy informaciniuose stenduose, duomenys
siunc¢iami ] Sveikatos mokymy ir ligy prevencijos centra.

5-y, 7-y ir 9-y klasiy mokiniy gyvensenos tyrimas. 2016 metais visose Rokiskio
rajono mokyklose vyko mokyklinio amziaus vaiky gyvensenos tyrimas. Tiriamieji — visi 5, 7 ir 9
klasiy mokiniai. I§ viso tyrime dalyvavo 60 savivaldybiy, i§ kuriy buvo apklausti 38 633 mokiniai.
Rokiskio r. savivaldybéje buvo apklausti 662 mokiniai (5 klaséje buvo 232 respondenty uzpildytos
anketos, 7 klaséje — 210, o 9 klas¢je 220). Higienos institutas atliks detaliag mokyklinio amzZiaus
vaiky gyvensenos tyrimo duomeny analiz¢ bei iki 2017 m. kovo 31 d. parengs leidinj, prieinama
Higienos instituto tinklalapyje adresu www.hi.lt/gyvensena. Taip pat tyrimy duomenys buvo
naudojami Rokiskio rajono savivaldybés visuomenés sveikatos stebésenos 2015 mety ataskaitoje.

Sveikatos priezitiros ir socialiniy paslaugy prieinamumas rizikos grupés
mokiniams. Higienos instituto specialistai, bendradarbiaudami su Visuomenés sveikatos biurais,
mokyklose vykdé tyrima, kuriuo siekiama jvertinti alkoholio, tabako ir kity psichika veikianciy
medZziagy vartojimo ankstyvosios intervencijos efektyvumag mokiniy pozidriu. Atsitiktiniu budu
buvo atrinktos bendrojo ugdymo mokykly visi 10 klasiy ar II gimnaziniy klasiy mokiniai, tyrimo
apklausos dieng buve mokykloje ir turintys pagal mokyklos nustatytg tvarkg tévy / globéjy sutikima
dalyvauti tyrime. RokiSkio rajono savivaldybéje viso dalyvavo 6 mokymosi jstaigos: RokiSkio
Juozo Tumo-Vaizganto gimnazija, RokiSkio r. Juodupés gimnazija, Rokiskio r. Obeliy gimnazija,
Rokiskio r. Pandélio gimnazija, Rokiskio r. Panemunélio pagrindiné¢ mokykla ir Rokiskio r. Juzinty
Juozo Otto Sirvydo viduriné mokykla. Tyrimo rezultatai laukiami.



http://www.rsveikata.lt/
http://www.rsveikata.lt/
http://www.rsveikata.lt/
http://www.hi.lt/gyvensena

Ekstremaliy situacijy tyrimas. Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto
Visuomenés sveikatos instituto mokslininkai kartu su Sveikatos apsaugos ministerijos Ekstremaliy
situacijy centru ir Visuomenés sveikatos biurais 2016 m. vykdéme tyrima apie ekstremaligsias
situacijas. Tyrime siekéme jvertinti jauny Zmoniy zinias apie ekstremaligsias situacijas, keliancias
grésmes visuomenés sveikatai. Anketos buvo anoniminés. Tyrimai vieSinami biuro interneto

svetainéje Www.rsveikata.lt.

VISUOMENLES SVEIKATOS STIPRINIMAS

6 lentelé. Visuomenés sveikatos stiprinimo renginiai, dalyviy skaicius, leidiniai.

Eil.
Nr.

Funkcija, veikla

Pranesimai, paskaitos, pamokos, diskusijos, debatai,
konkursai, viktorinos, varzybos ir Kiti vieSi renginiai

1.1.

Sveikatos sauga ir
stiprinimas, bendrieji
sveikos gyvensenos ir
ligy prevencijos
klausimai

Paskaitos / diskusijos: ,,Holistinis visuomenés sveikatingumas.
Kas tai? Kaip save ugdyti?*, ,Pirmos pagalbos pagrindai‘,
»daugus elgesys atostogaujant”, ,Jauni ir atsakingi
stovyklautojai®, ,,Kaip padéti nelaimingy atsitikimy metu? , 2
stovyklos ,,Sveiko gyvenimo link* ir kt. 8 renginiai, 650
dalyviy, 15 informaciniy pranesimy, 8 plakatai, lankstinukai.

1.2.

Sveika mityba ir
nutukimo prevencija

Paskaitos / diskusijos: ,,Diabetu serganCiyjy mitybos
pagrindai“, ,,Vaisiy ir darzoviy nauda sveikatai‘, ,,Diety
pavojai jaunam organizmui®, ,,Mitybos jtaka Sirdies ir
kraujagysliy ~ ligoms*, , Sveikatai palankus maistas®.
Bendradarbiaujant su Rokiskio diabeto klubo nariais atlikta 72
profilaktiniai cukraus kiekio kraujyje méginiai Rokiskio
rajono gyventojams ir kt. 7 renginiai, apie 340 dalyviy, 18
informaciniy prane$imy, 7 stendai, lankstinukai.

Fizinis aktyvumas

Mankstos mamoms su kudikiais, SiaurietiSkojo ¢€jimo
mokymai, pilateso uZsiémimai moterims, jogos mokymai,
mankstos senjorams ir kt. 72 renginiai, 1080 dalyviai, 32
informaciniai praneSimai, 2 stendai, lankstinukai.

1.4.

Psichikos sveikata
(smurto, savizudybiy
prevencija, streso
kontrolé ir kt.)

Paskaitos / diskusijos, praktiniai uzsiémimai: ,,Gyvenimo
prioritetai®,  ,Paauglystés  grimasos“, ,Savivert¢ ir
pasitikéjimas®, ,,Ebru tapyba — menas ramybei®, ,,Trys
seserys®, ,,Kaip pazinti save. Savizinos technika®, ,,Mandaly
piesimas®, ,,Pozityvus mastymas®“, , Kaip palengvinti savo
gyvenimg senatvéje, ,.Bendradarbiavimas ir bendravimas®,
»Apie vyry ir motery santykius“ ir kt. 12 renginiy, 460
dalyviy, 12 informaciniy praneSimy, 5 plakatai, lankstinukai.

1.5.

Aplinkos sveikata

Geguzés—rugsejo meénesiais atliekami vandens
mikrobiologiniai ir cheminiai tyrimai: Rokiskio miesto, Sarty
ir Vyzuonos ezery papladimiuose. Atlikta 84 vandens tyrimai.
27 informaciniy pranesimy.

»Regéjimo  stiprinimo  manksta“, ,,Sibiro  sveikata®,
»oveikuoliskas  pozitris | gyvenimg“, ,PasiruoSimas
pavasariuic ir kt. 5 paskaitos, 150 dalyviy, 5 straipsniai, 4
stendai, lankstinukai.

1.6.

Riikkymo, alkoholio ir
narkotiky vartojimo
prevencija

Paskaitos / diskusijos: ,Pazvelk | gyvenimg blaiviai®,
»Rikymo sukeliamos ligos®, ,Galimybés atsisakyti
priklausomybiy“ ir kt. 8 renginiai, 185 dalyviai, 8

informaciniai pranesimai, 1 plakatas, lankstinukai.

1.7.

LytiSkumo ugdymas,
AIDS ir lytiskai
plintanciy ligy prevencija

Paskaitos / diskusijos: ,, Tévams apie vaiky lytiSkuma®,
»Mergaiciy ir berniuky skirtumai ir kt. 2 renginiai, 32
dalyviy, 2 informaciniai pranes$imai, 1 stendas, lankstinukai.



http://www.rsveikata.lt/

1.8. | Tuberkuliozés Paskaitos / diskusijos ,,Kas yra tuberkuliozé? Kaip

profilaktika apsisaugoti, ,,Darbo socialinés rizikos $eimose problemos® ir
kt. 2 renginiai, 48 dalyviy, 3 informaciniai prane$imai, 2
stendai, lankstinukai.

1.9. | Uzkreciamyjy ligy Asmens higienos ir buities tvarkymo mokymai socialinés

profilaktika, asmens rizikos Seimoms turin¢ioms nepilnameciy vaiky.
higiena 17 uzsiémimy, 115 dalyviy, 96 informaciniai pranesimai, 3
stendai, lankstinukai.

1.10 | Eduonies profilaktika ir | ,,Burnos higienos mokymai*, skirti socialinés rizikos

burnos higiena Seimoms, auginanc¢ioms nepilnamecius vaikus. 7 renginiai, 90
dalyviy, 6 pranesimai, 1 stendas, lankstinukai.

1.11 | Kraujotakos sistemos Vadovaujantis LR sveikatos apsaugos ministro 2014 m.

ligy profilaktika rugséjo 22 d. jsakymu Nr. V-979, bendradarbiaujant su
Rokiskio VSI PASPC, buvo vykdoma Sirdies ir kraujagysliy
ligy rizikos grupés asmeny sveikatos stiprinimo programa
»Mano Sirdis — mano turtas“. Dalyvavimas programoje
nemokamas ir savanoriskas, programos metu 16 dalyviy buvo
supazindinami su Sirdies ir kraujagysliy ligy rizikos veiksniais,
ju korekcijos ir prevencijos galimybémis, sveikos mitybos
reikSme, fizinio aktyvumo nauda zmogaus organizmui.
Suorganizuoti mokymai. Paskaitos / diskusijos.
4 uzsiémimai, 2 renginiai, 72 dalyviy, 7 pranesimy, 1 stendas,
lankstinukai.

1.12 | Traumy ir nelaimingy Paskaitos / diskusijos: ,, Taisyklinga laikysena®, ,, Traumy

atsitikimy prevencija pavojai ziemos metu‘, ,,Saugus poilsis* ir kt. 3 renginiai, 55
dalyviai, 3 informaciniai prane§imai, 1 stendas, lankstinukai.

1.13 | Onkologiniy ligy ,,Gyvensenos jtaka onkologiniams susirgimams*,

profilaktika ,,Prevenciniy programy svarba®. 2 renginiai , 70 dalyviy , 3
straipsniai, 1 stendas, lankstinukai.

1.14 | Kitos »dveiko gyvenimo pradzia“. Temos: ,,Natiiralus maitinimas®,
»Naujagimis ir kasdieniai jo poreikiai“, ,,Gimdymas -
svarbiausias jvykis moters gyvenime®, ,,Kokj vandenj naudoja
néscéiosios®, ,,Pogimdyvinis periodas“ ir kiti renginiai. 10
uzsiémimy, 5 renginiai, 250 dalyviy, 10 informaciniy
prane§imy, lankstinukai.

IV SKYRIUS

SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS REMIMO SPECIALIOJI PROGRAMA

Vykdyta 63 savivaldybés visuomenés sveikatos programy, kurioms buvo skelbiamas
konkursas. Rokiskio rajono savivaldybés tarybos 2016 m. geguzés 27 d. sprendimu Nr. TS-121
,»Del Rokiskio rajono savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos 2016
mety sagmatos patvirtinimo*.
7 lentelé. RokiSkio rajono savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos

1éSo0s.

Eil. Savivaldybés visuomenés Vykdyty Vertinimo Skirta  1é8y Panaudota

Nr. | sveikatos programy sritys savivaldybés kriterijy (Eur.) 1eSy
visuomeneés skaiCius (Eur.)
sveikatos
programy
skaiCius jvykdyta

1. | Uzkreciamyjy ligy 1 1 1300 1300

profilaktika ir kontrolé
2. | Alkoholio, tabako ir Kkity 4 4 560 560




psichoaktyviy medziagy

vartojimo prevencija

Psichikos sveikatos 7
stiprinimo, savizudybiy ir

smurto prevencija

7 2150 2150

Vaiky ir jaunimo sveikatos 16
iSsaugojimas ir stiprinimas

16 5870 6120

Sveikatos priezitira 10

mokyklose

10 2730 2730

Gyventojy fizinio aktyvumo 5

skatinimas

5 1360 1360

Bendruomenés sveikatos 8
stiprinimo, sveikatos
Ziniy
populiarinimo ir visuomeneés

mokymo, sveikatos

sveikatos propaganda

8 1460 1460

Gyvenamosios aplinkos 5

sveikatinimas

5 1020 1020

Prevenciné medicina

1 300 300

Neijgaliyjy socialing 5

integracija

5 1000 1000

11.

Pirmosios pagalbos 1

mokymai

1 250 250

IS viso vykdyta programy 63

18000 | 18000

8 lentelé. Bendruomenés sveikatos rémimas visuomenés sveikatos rémimo specialiosios
programos jgyvendintos veiklos.

Eil. Savivaldybés Savivaldybés Savivaldybés bendruomenés tiksliniy
Nr. | visuomenés sveikatos | bendruomenés tiksliniy grupiy gautos naudos apibiidinimas
programy sritys grupiu apibudinimas
1 2 3 4

1. | UzkreCiamyjy ligy Mazas pajamas | Buitiniy kenkéjy naikinimas namuose.
profilaktika ir gaunanc¢ios ir socialinés
kontrolé rizikos Seimos.

2. | Alkoholio, tabako ir Ikimokyklinio ir | Rokiskio  rajono  §vietimo  jstaigose
kity psichoaktyviy mokyklinio amZiaus | organizuoti  uZsiémimai,  viktorinos,
medziagy vartojimo vaikai, tévai, pedagogai konferencijos, demonstruoti filmai,
prevencija vykdytos prevencinés programos.

Téveliai, mokykly pedagogai, socialiniai
darbuotojai  buvo konsultuojami, kaip
atpazinti  psichoaktyvias = medziagas
vartojan€ius vaikus bei jiems suteikti
pagalbg.  Organizuotos stovyklos su
policijos pareigiinais, uzsiémimali,
mokymai psichoaktyviy medziagy
vartojimo prevencijai.

3. | Psichikos sveikatos Pedagogai, moksleiviai, | Rengti seminarai apie smurto ir patyciy

stiprinimo,
savizudybiy ir smurto
prevencija

socialiniai  darbuotojai,
teveliai, rajono
bendruomenés, rajono
gyventojai

prevencija  Seimoje  bei  mokykloje.
Moksleiviai buvo konsultuojami jvairiais
jiems rupimais klausimais, mokomi geriau
pazinti ir jveikti savo psichologines
problemas, ugdomas pasitikéjimas savimi.




Buvo informuojami, kur kreiptis pagalbos,
iSkilus problemoms, supazindinti apie
Lietuvoje veikianc¢ias Pagalbos linijos
vaikams, pagalbos centrus.

Teiktos pirminés individualios psichologo
konsultacijos ir psichoedukaciniai bei
grupinés terapijos uzsi€émimai.

Suteikta socialiné-psichologiné pagalba:
rengti mokymai, formuojant pozityvy
pozilirj ] save ir iSgyvenamus jausmus,
mokyta streso jveikimo ir savikontrolés
igiidziy. Naudota muzikos, dailés terapija.

Vaiky ir jaunimo
sveikatos
i$saugojimas ir
stiprinimas

Vaikali,
bendruomené

jaunimas,

Priesmokyklinio,
ikimokyklinio amziaus
vaikai

Suteikta teoriniy ziniy ir praktiniy jgudziy
apie sveikag gyvenseng. Organizuotos
sporto Sventés bendruomenése, mokiniy
vasaros poilsio - sveikatingumo stovyklos,
kuriy metu propaguotas aktyvus gyvenimo
biidas, formuojant sveikos gyvensenos
igiidzius ir vertybines nuostatas, suteiktos
zinios apie narkotiky, zalg organizmui,
kiino kultiiros ir sporto reikSme Zmogaus
sveikatai. Organizuotos sveiko maisto
savaités.

Ikimokyklinio ugdymo istaigos
jgyvendino sveikatinimo programas. Vyko
vaiky  sveikos  gyvensenos  jgidziy
mokymas, sportinés varzybos, viktorinos,
perteikta teoriné ir praktiné informacija
apie judéjima, sporta, griidinimg, sveika
mitybg.

Sveikatos priezitira

Mokykly visuomenés

Rajono mokyklose buvo organizuoti

mokyklose sveikatos prieziliros sveikatinimo renginiai, kuriuose dalyvavo
specialistai, mokyklinio 5000 moksleiviy.
amziaus vaikai, pedagogai

Gyventojy fizinio Bendruomené (vaikai, Organizuoti sportiniai renginiali,

aktyvumo skatinimas

jaunimas, suaugusieji)

moksleiviy varzybos, grupiniai manksty
uzsiémimai, stovyklos, paskaitos,
susitikimai su visuomengs sveikatos
specialistais, skatinant sveika gyvenseng,
gilintos Zinios apie Zalingus jprocius,
jtraukiant kuo daugiau bendruomenés
nariy j sveikatinimo veikla. Organizuotos
vasaros sportinés stovyklos.

Bendruomenés
sveikatos stiprinimo,
sveikatos mokymo,
sveikatos Ziniy
populiarinimo ir
visuomengs sveikatos
propaganda

Bendruomeniy nariai

Organizuoti sportiniai renginiai,
maudynés, mankstos, konkursai,
susitikimai skatinant sveika gyvensena,
sveikatos stiprinimo galimybes, gilinant
zinias apie zalingy jprociy zala, psiching
sveikatg,  jtraukiant kuo  daugiau
bendruomenés nariy i sveikatinimo veikla.
Bendruomenés narai jgijo teoriniy Ziniy ir
praktiniy jgudziy sveikatai stiprinti ir
palaikyti, dalijosi patirtimi prie arbatos,
sveiko maisto patiekaly stalo, studijavo




literatiirg. Kaimo bendruomen¢ ir jaunos
Seimos gavo daugiau ziniy apie tarpusavio
santykius  Seimoje, vaiky aukléjima,
buvimg kartu, gavo saviSvietos jgiudziy,
turiningai praleido laisvalaikj, jaunimas
sustiprino pasitikéjima savimi.
8. | Prevenciné medicina | Vaiky ir jaunimo iki 29 Atlikta 175 tyrimai jaunoms merginoms
mety amziaus grupgje (moterims) ankstyvo néStumo nustatymui,
10 tyrimy narkotiniy medziagy vartojimui
nustatyti.
9. | Nejgaliyjy socialiné Rajono nejgalieji Organizuota kulttriné bei sportiné veikla,
integracija lavinti socialiniai jgudziai, teikta
psichologiné pagalba.
10. | Pirmos pagalbos Vaikai, jaunimas Vestos aktyvios mokymo paskaitos, kuriy
mokymai metu dalyviai suzinojo kaip esant
biitinybei suteikti pirmaja pagalba.
PIRMASIS SKIRSNIS
SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS REMIMO SPECIALIOSIOS
PROGRAMOS LESOS
(tukst. Eur)
Eil. Nr. | Savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos lésy Surinkty 1ésy
Saltiniai
1. Savivaldybés biudzeto 1éSos 0,0
2. Savivaldybés aplinkos apsaugos rémimo specialiosios programos 18,0
1€Sos
3. Savanoriskos fiziniy ir juridiniy asmeny imokos 0,0
4. Kitos 1éSos 0,0
S. Lésy likutis biudzetiniy mety pradzioje 11,3
IS viso: | 32,3
ANTRASIS SKIRSNIS
SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS REMIMO SPECIALIOSIOS
PROGRAMOS LESOMIS JGYVENDINTOS PRIEMONES
(tukst. Eur.)
Eil. | Programos/priemonés Vykdyti savivaldybés Skirta 1éSy Panaudota
Nr. poveikio sritis visuomenés sveikatos 1ésy
programu, priemoniy
skaicius
1 2 3 4 5
1. Sa‘vivaldybés kompleksines progﬁamos ‘
2. Savivaldybés strateginio veiklos plano priemonés
2.1. Alkoholio, tabako kity 0,1 0,1 0,1
psichoaktyviy
medziagy vartojimo
prevencija
2.2. | Uzkrec¢iamyjy ligy 0,4 0,4 0,4
prevencija ir kontrolé
1.3. Aplinkos sveikata 0,4 0,4 0,4
(triukSmo prevencija,
geriamojo vandens,
maudykly vandens




stebésena)

2.4.

Burnos higiena ir
sveikata

0,1

0,1

0,1

2.5.

Sveikos mitybos
skatinimas ir nutukimo
prevencija

0,2

0,2

0,2

2.6.

Fizinio aktyvumo
skatinimas

1,8

1,8

1,8

2.7.

Lytiné sveikata

0,8

0,8

0,8

2.8.

Nelaimingy atsitikimy
ir traumy (tarp jy
pagalbos teikimo)
prevencija

0,1

0,1

0,1

2.9.

Psichikos sveikatos
stiprinimo, savizudybiy
ir smurto prevencija

31

3,1

31

2.10.

Visuomenés sveikatos
stebésena

0

0

2.11.

Kitos sritys

1,7

1,7

1,7

3. Bendruomeniy vykdyty programy/ priemoniy rémimas

3.1.

Alkoholio, tabako kity
psichoaktyviy
medziagy vartojimo
prevencija

4

1,3

1,3

3.2.

Uzkre¢iamyjy ligy
prevencija ir kontrolé

1,3

1,3

3.3.

Aplinkos sveikata
(triuk$mo prevencija,
geriamojo vandens,
maudykly vandens
stebésena)

3.4.

Burnos higiena ir
sveikata

1,1

1,1

3.5.

Sveikos mitybos
skatinimas ir nutukimo
prevencija

3.6.

Fizinio aktyvumo
skatinimas

5,85

5,85

3.7.

Lytiné sveikata

3.8.

Nelaimingy atsitikimy
ir traumy (tarp jy
pagalbos teikimo)
prevencija

0,2

0,2

3.9.

Psichikos sveikatos
stiprinimo, savizudybiy
ir smurto prevencija

2,73

2,73

3.10.

Visuomenés sveikatos
stebésena

0

0

3.11.

Kitos sritys

26

5,92

5,52

4. Kita

I3 viso 1é5y | 26,7

26,7




